زی خی لی بکوخلاج شس ات ڈالناترامم ے 13 0 دایندے کے5طاح 51 
رع مو مل خرص جوان ر: تن کال 16 9 و 55 
“2 ا ےکا سب تےبہتربن‌عات ×× 9 خر ےقءاح 64 
9 خ ری ںی 3مان 4 " تح شی خرال حاضاات 108 


7 نعط اقاذی ری 


إٍ 
ت۹ا اشنهہ 


۔ 


اد داشت 
دوران تال شردا را کی واشارات لو فو ٹہ رامجئے_ ان شاء الله وی یم می تی ہوگی۔ 


لا ا ا و و و لو وش اھ ا شی و مھ وھد موس ھی و سد سی سو کو ےھ مو و مو ا 
٠‏ ےی 


7ھ 


لقتا 


؟1.6 ۱3۷۷316151800 ۱۷۷۷۷۷۷ 


چھ 


اس 


۱ 


۱ 


وو 


0ٰ 


ا سای حضرت 


بس 


لوان 
داامت ب رام العالیہ 


و ات 


وٹر رر ہ۰ے 
ی۷۴! : 
پر ھن ارد ٦‏ 


م.. 


7۶۱! .03 
1 


و بعر از لی تد الم مقر بابلا 0 و 
نا کاب : مگ بلوعلاخ 
مولفت : مر یقت ءالیر اہلسقتء پالی دحوت اسلائ یترتا مہم ول نا 
الو ہلا ل جال یا عط رنفاورگی رضسوگی امت رگم الای 
سال اشاعت:ن ٣٤۰ھ‏ بس طا 2012ء 
ناش محبۃالمدیین ھا مد مز ففضان ھت باٹالمہ ینک راگا۔ 
مکعبۂة المدیۓہ کی شاخسیں 


...کرای : میس کھارادد ہاب الد ینگ اتی فون: 021-32203311 


....... لاظور : داجادد ہار مارکیٹ ء کی یش روڈ ٹون: 042-37311679 
......مسردار آیاد : (نیل؟ )اشن پر ہازار ٹون: 041-2632625 
ج۵....... کفصیر : -+کذیدال ء یر پر ون: 058274-37212 
ج... ضیدر آباد : نضان می آفندی ٹون ٹونۓ: 022-2620122 
...مان : نز جنپل دالی مسر ءانررون پو گیٹ ٹون: 061-4511192 


......اوکاڑہ 0 بے و ٹن: 044-2550767 
2 .- راویپینڈی : نل داد پااز و مت چول,اتال روڈ ٹوۓ: 051-5553765 


فان پور : ذرای وک :نرکار: ٹون: 068-5571686 
تے...... نواب شاد : گا بازاڈد ۷١۵‏ ٹون: 0244-4362145 
......سکھر : نضان رت براخ روڈ ٹون: 071-5619195 


...... گوجرافوالہ : نضان مر یی نو پر ہموڑہگوجرانوالہ فون: 0۵55-4225653 
۴ 20 بشاور: زضانر :گب رکلم 4ءالنورسٹریٹصدر 


۰۱۸۵۱۱۲ ااا13)003۷۷۵۲٥۱‎ 111161 
۱۸۷۷۷۱۷۷ .۱۹3۸/181 3 1 


مَدنی التجا: کسی اور کو یہ کتاب چھاپنے کی اجازت نہیں هے۔ 
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ہت 

ہریاری کی دواے 

فا لے نہ مل ےکا راز 

ناسنا یاعلاع خط ٹا کخابت ہکا ے 
کونئی دوال سکیلےلقتصان ددے 
کیاہرم رین لکیلے شدمغیر ے؟ 
کیا عدیث تل بای ہوا علام ہر 
ایک ک رسک ے؟ 

خی لی بکوعلاع میس اح اترام سے 
ما ری بک حرف 

2 لک د چپ ایت 
ینارییں سے ں کالما جو اخ 
لو بل رص جوان رت کالہ 
ون میٹ اور کی اعیاٹیں 
اتال میں رافل ہوناپڑڈےل 

مھ رید نے ج بآ ریش نکر وایا 
ہوا ےعلاںع 

وو پکی اہ یت 

ایروس ٹ ٹن 

مور خعکی کرو ں انال 

شش سے پک نکرآنے والی ڈکوپ 
چو ںی اری 

گھمرویں میس ڈو پٹ نےکانقصان 
میں رکش سک علامات 

رین 3 1 ردنا کتضانات 
آپریشن سے تن ےکی یک وج 
مو ںکواٹر و ںکی ڈددئ یکھلا جئے 
زوپ حاص لکرن ےکا ربق 


۶مہ ۱حمہ ۱ہ۵۱۸/۵+۶٥۱۹۱)‏ ۱۸۸۸/۱۱۸ 
۱3۷۷81]61518161. ۱/۷۷۷۷۷ 


موماپ ےکا ا ن 

ٌ ےد 
سذ رکے ری علان 

یر ے5طلاع 

سکوفیندتآنی ہوا سکیل 8 مرح 
خمنرلاے والاعز بدارشریہت 

یندا نے کاساٹس کے لج علاع 
نینرزیادوموئی ہولو...۔ 

خیند سے جاک کے نے اوھ دای 
وائل ججئے 

بلز ٹپٹھن سے بتاکی جیزہوئی ے 
1 نمو کال یز چورن 

پکھموںکا م ریش اور لی 

ینک کے رکرکرن ےکیلئے 


یرٹ جانوردں ک کا نے کے10علاع 


سا پ کو وخ روسے پنا وکا اسان طیفہ 
وا می حرف 

جلدی امرش کے186علاع 
بپھوڑےاو رٹ مکارہعانٰ علان 

خاکی مد یداورخاک ون 

ما کی مپنترین حکایت 

یا رکی خاش کی کیک موئی! 
گہندیی سے علاع کے پارے مل 
ای حضرتکاارشاد 

زان ل کا خیش ذ ا عو 

شس کے ریت خا نل کاعلاح 
ردگی یس پا پائوں ےکا علان 
برلن دا دجو ںکاعلاح 

خنیک خارل 

رغاش 


ری 


جوا 7س 

ری تی سے ےمان 
َردکاروعالٰٰعاحٌ 

ولک بیاریوں کے 7علاح 

و لکیکبراہ کی 

دلکی نشیا نی ںکھلنےکی حکایت 
و ا انی کھو لن دا ڈیے 
در و مکاعان 

آو ےہر کے درد کے اعلاخ 
دروسے8علان 

وا یئز نے کے 5علاعخ 

مز لک دی طاىخ 

نز کھو ل ےکسلع 

و اسیراورانس ک ےت اسیاب 
زتون ے4 اسرکاعلان 
اکیرسے ینگ اس کاعلاع 
وی وا رکے ملعلا 

مگ رد کی پچھری 
7222-00 
وس اورسماأْٴ پھولڑا 

بش وٹ ٹم 

کر بامعد کےےتمامام رات لکیلئے 
ائی بنڈی یر 

چاو بلڈ پر ییقرمی مفیریں 
کھانسی کے18علاع 


کی کے جلاع 


ات یکن ہوجانے کے لے لان 
آواڑ مھ جا نے تن علاع 
۳013ك۵۳كً0+؟ و 


من کے تھا نے کے 7 علاع 


کر ے تو ہت 
پیایا( کان ) دحا 

برزبا یٰ کاطاع 

شک کے 8علاخ 

داش ںکی مضبوظیکاراز_حکا یت 
یں اورکا و ںکی تفائظتکاآ ماگل 
دانتث مم ورہونےکی ایک وج 
داشتول کے رو کے ووعا 

واخڑ کا خون برک رن کیل ےباعات 
داغو لکا یلان ورک نے کے3علاح 
داشول ےپ ےا بآ نے ے4علا 
دنو کے تناما اض کا اع 
مواک کے4 4 مد نی پھول 

واشوںکی فائطت کے مد لی بیول 
مکی بد و کے 4علاع 

اخ لکویباریی سے با ےکامبت یھ 
پنخاب میں یکن کے 4علاع 
بیثا بااعلان 

باربار تا بآ نے کے 5طاع 
یقاب نکر کفکرآنے ے4طلان 
پاب میں خون 

شاب تُل دعات 

نیفرٹ پیا بائل جانارجر یان+اشلام 
قورتے کے ہاربار ٹیا بآ نے کعاح 
0/1 7) ہولو 
بعد دبجار ہو ن ےکی بچیان 

پا کے زستو؟ 

وک لگن ہو“ رواخ 
شی کے وکیا 

یس اور پریش یکاد ری ارح 


گار تفر یب مرلی پر رر 
.3۷۷8۵۱٥٢۱5۱3111.1161‏ ۱۷۷۸۷۷۷ 


تج با اعلان 

می بنا ےکا ط تہ 
ٹیش ےت ن اساب 

ق کے ۹7 ءا 

بے می کے 3علاع 

جوڑوں کےورد کے 6اعلان 
ری جوڑت ےکیلئے 

کسی یھو ٹ ےکاعلا 

سک بی می ہوٹی جو وہ 
پہ سیا 

ون می سکیاگٴص۔ 

ار ےعلاع 7 
کرک 2ر لطات 

ڈڑیوں سےعلاع کےمَ فی پول 
یٹ کے درد کے 4لا 

کے پیٹ کے رد کے پچھ علاع 
یکاعلان 
0-7 
نے کے ٹو اتد ونقصانات 

تے نک نے کے 8 علاع 
ر0 

انل ین کاعلام 

کے چارعلان 

گرورگی کے 2ا 

را تکاکھاناکھھا ن کا فا نرہ 


تنا نکی پچھریکاطان 
زیت (سنکیج ین )کے 7عاح 


دم کے 3ار 


دمہ کت ل کر نے کےوقت کے 3 علاخ 


یٹ جانے تو 


کاننا ڑکا ل کا طر تہ 


ری 


ات کے وعلاع 
مار یواں سےطفاخم کی .... 
تی کی خرالی کےقصانات 
شی کی قرالی اورڈرا ےن خج اب 
کڈ تی کےدعلاںع 

ما ہوا کی خرایوں کےتین علاخ 
شی بندہدونے کے علاخ 
مٹش کے ود کاعلاخ 

اھ ین کے5علان 

حاملم کی کالیف کے 8علاع 
نین وتکمیراول دکیل 


ل۶ یاضاظت کے 7عان 
لیکو ریا کاعلاع 

رق الما ء کے دوطان 

دب ینیقی کےٹو اھ 

کیو ہجو ں کا علاع 
کلوڑگی کے19ی نی پچول 
اک کے 33مدنی پچ ول 


--د|ھی 


سو مہا رقئظ> وہے 7مہ کر ار ےرس راقو دہ 
الحم یو رٹ الین وال اوہ وا لس لامعا مَیْدِالْمرسَان 
×ط وم کو و ہے زا ہُو ٦و5‏ و کر 7۳ 

ماق وذ ا لن من الشرظ ازج را لالح الِمیْم 


2-8 
اوت 

ذزود اك کی فضیلت 
دےے کےسلطانمرق۱ت عا لماع بٗ ورز یا نء مَحبوب رَحَمٰن مل اللہ تعال علیہ 


دالبسلم کا خرماان ہقت نشاان ے :جو ھ برایک دن ۰ت ار پارڈ ژودںاک 
ےک وہ اس وف تک کیل مر ےاج بکک جشت میں اپنائظام نہ د کپ نے ۔ 


پا 


0 


اقریب وَارهھیب ج۲ ص۳۲۸ حدیث )٢٢‏ 
ت عَى‌الحییب إ۱ ہیں قاع مت 
ہر بہماری کی دوآ ھے 
ا تبازن َ تعالی ھی تفیقت مس شاف المراض مإقی بیار یں سے ٹا دیے 
والا سے۔کبھی جا تج ہی سک نس اوقات ا و ا ام ر کے یت پر نا 
دوانمیں رپ ہیںںگرڑ نون پڑھ امیا لوں دای کے بصد اق رض میں سصسل 


اضاد :ا اورہا ان مربیش و و ڑدیتا ےن ہے اود ا جَئی کےحببیب آٌْ 
. 


مخصخفصخصخضضخضمخصخضصخصخضصخصخصخضص خی صخصخ صصح صخصخصضصخیصخصخصخصخصخصخصخصخصضصخصخضصخضصخصخصخصخصضصضضصضص(خصخصضصضصخصخصحب 


سا الع دالدفسلم کا رما ن نت نثان سے ہربجار کی دوا ےء جب دوا با ریی تک 


ہم 


فص فحصونص مجح مم 
ہ->>-ج ےد -> وت ٠-یک‏ یی يہ ص>- ھ ص>- ھ ي>- ھ ص- ہت کیک ہت ے> ٭٭ ھ ھ ىح وھ <>- ت - ي>- ھ >ک- ھک یھ |د یی ک دی کہ کہ -ک-<- ت-<ک- ۵-ک-- ت کت ۰کأكک ‏ گ-ژ ت -->- - -->--- 0 ---۵->-0---------ک-ی -<ک- -->- 0-0 تک ت->- ت-<ک٠<-‏ ھ-- تی ک ی< -ک- ت-ي- ت -<ک>- ھ .۹< ھت --ص- ھت <ص- ت -> ت-- 


جب دکی حاٰی ہے اود خی کےعم سم ری ا مھا ہو جانا ے۔ (مُسلِمص ١١٢۱حدیث ۲٢٢٢‏ 


: کی 


: 


۱ 


۰+>وحھ_۔ 
۸۶ پر ى یی ییییرجیییییریییری یی ییربیییی ییییرینیرریریییییییریییی یی رید یی یی یبی یی بیرىییدییدپ؛ممصپبیینپینیی۔ 7 
فی 5 صط گے“ 2 انتا علیدو یھ مستی سس سوس متش یش ت ہنا 1 
1 1 
ج۔ ۰ 
٘ یٹ بی اسڑا ھا میا یق ھماے اورمموت کےسوا جار یکا علاں ٤‏ 
ُ 0 . 
. . 
ڈ سے ہاں مہ جات الک ےک کئی ماخ کا جلاع ایا زیشنی ڈاکٹرز )ا بک کو یاش تگال ٠‏ 
٦ .‏ 
۔ 
1 


وک ہائے۔ابذرا یکن کے ہجام ےکی فلا رین کا علا ع پیش ہے مناسب بی ےکہ 


او لکہاجال ۓےکہہمادے پا اس بجار یکا علا یی اڈ اکٹرز اھ یمک ال رت اعلا جع 
در یا وف تا نکر کے .کب رعال رت ڈوا للا ل جن خلا چا ے٠‏ دوا فا کا 


(3۔ ریہ ) تے ود شہ مین من ےکی دوا مور کا سب مین جا ۓ ! اور بھی اک 
دیھاجا تا ےکہ مار ڈ اک کی طرف سے نے والی ٹڈ زست دواکے پاؤجو دی کسی مر 
ھی اث8۴۸07۱0۸۵) ہوجاما اورووم زی برشد بد مار مور یاات ہجام او رب 
لوکو ںکی مات کے باععث بے چارےڈ اکٹ کی شامتآ جا ی ے۔ 
سفا ملخے نہ ملخے کا راز 
مفشرتر) ذ ائّت تطرت ضتی ات بارخمان کیہ تن ڈزعتان مور و عدحث پا 
کےکن یم را چ شرع مھنکو ‏ جلد 6صفمحہ 214 صاجب م ربدت نعبء 


ا 


<٠ 


. 


مخصخضصخضصخصخصخضصخصخصخصخضصخضخصخضصخص۱خضصخض صصح صخصخصخضصخصخضصخص۱خصخصخصخضخصخیصخی صخصخص خر صخصخصخص خ٣‏ صخصخصض صخ صخصخصخضصخصخصخہ 


کََ×0.3 


ےم 


لے ےئل فرماتے ہیں :جب اوللث تو تی بیارکی شفا نیس چابتانذدواا ور 
کے درمیان ایک فر نے کے رٹ ےآ زکرد یا ےجس سک وجہ سے دوائ رخ پر وا جک 


وچ 


ہوی جب قفا کاارادوہوتا ےا دہ بردہ پٹا دماجاتا ےن ے دوام رش ردان ہوی ے 


اورشفا جا ی ے- (مرقاۃ المفاتیع ج۸ص۲۸۹تحت الحدیث٥ )٥٥٤‏ 


ٹجووومبیمرعجومییے یرب یبییوتوبربیےرجیییویریویییییودویو وھ وو اعیوو و ص داوم وجویئ وروی 


ُ 


۵ 
٠ 
: 


کیا الا لیا لال ای کیا ا لیا لال ال کیا کیل ا لیا لیا الال لا لیا لیا لا ل لی لیا لیا لیا لیا لا للا ایا لیا لا یلا لیا لال لال لیا لیا ای لیا لا یی لال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الال ای لی ایلیا لیا کیا ال الیل کی لی لیا لال الا لا کیاکی کیا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لال انل لیا کا لی ۷ 


ا۱ پکۂ ہت 


مخ صخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخصخ صمح صمح صخضصخصخضصخصخضصخصخصس(خصضی خی صخیصخص خی صخض صخصخضصخصخصخصخضصخصخضصخصخضص(خصخصخصخصخصخصخصخض صحخصخصخضصخصخصضصسیہم 
ےےہے ہے 


سٹت بشیشی نھیں ریت 
ا کاب میں چودھ یی علاع جو ہز سے گے ہیں دہ ہنی ہیں میں بلک سارے 
ساراطاب تو شقی شی اس می نکش یکا ومکان در بنا ہردوالرادة الیل کےتان 
ہے۔ اکر فا ئل جا نو دا اکا لیس ءرت ھا ل نہ وئی انم وکریم اور و دونو ال 
ے۔اگر ٹا تو پا خغدا تخواسن مز رصان ہہ جاۓ تب )می ڈیہ تَؤتجَل ی شا بررائی 
ریئے اک ضفہ جاتحلل فکزابوں سے او دنع ای جج با کا رش می تر سے 


ایا۔ جم یت و شی کت 
1 


5 


می کے 
ص- ق -ص- ھ .یھ ھ٭ .-ص- ھ ھ ہ. -ھ ھ. <کہ- ھ حک- 1 - ٭--- ہے صک>- تک ھ ہے < -- :-٭ ٥ھ‏ --٭.- ھت صا ت ص- و صا ھ اھ 


أَنْفْكَھُمْ لان کو و اراس ظا فا لیر ض۴۸ 
حدیث )٠٤٤٤‏ |وأَز بَئی کے پیار عیب ویپ لویب ہ مکنا ہوں کے مربیضوں 
کےعلبیب شناد تعال علید دا ہدسلم کاخ ماج كت نشالع ہے :جوکو یت یش سے اپنے بھائی 


ایم 


٭ 


۸ 
4 


وع اکم ناو اع اناج ہۓے۔ ( تسم ص۱۲۰۷ حدیث ۲۱۹۹) 
سُا سخایا علاج خطر ناك ثابت ہو سکتا ضے 
لا رح کیل کسی ایک طیی بکفطقزا شس تق منص کر لیناجا 
اط ےر جاتد لہ گال ڈیہ عم 


4 


۲ 


--------2-ک 2اک ج ک0 ک0 ک0 ک0 ک0 ک0 ک-0- 0کت 0ک 5ػ9 -ت- !كت - >> ” ص> ت- >> ت >> ہ->> ہہ یھ <>- تن -<-ی ي> ہت ص>- ت-ض<- ت ے> [ -. ح۵ ۰> 


(۹) کییب گج یحم ران 


۱ 


مک 


لیا ا را ا ا ا ا ا انا ا را ا ا اتا اما ا مایا ا ا ما ئا ا ا ا ایا ا انبا ا یا ا ا مایا ایال الا ابا ایا ا ا ا ا مایا ا ا ا ا ھا ایا ا ا ایا ا ا ھا ایا ا ا ایا ا اما ئا ا ا ا اما ا ا ام مال 


و 1 
۶ ار اف مر مد مد رفرلر: :یٹ کے پا می راگرہھااور نے بھ رو زود اکن پڑھ ایق و دنت ہدیا ۔(تیق) ٢‏ 


ےشن 
٦‏ 


٣۱‏ ۳ ۱ای ا ال ا کا 


یکر ہین ےنتا ؤآ اض نون کے ال جا و ےر 2 
زماخیں گےء ا طر حعآ پکا اور ذف دوفول ‏ بادہدتے رہیں گے لی طرح ٰ 
کمماوں یا گوں کے بناۓ ہو نو ں کے مطا یی علاع کنا بھی خط ناک حایت ہوسکتاإ إِ 
ہے ب یل (م یل مشپور ے9 نی مکی خط٤‏ سان “ ساتھوں اھ یی نا :اک ا إٍْ 
کہ ا کاب میل دیا ہوا کو یبھی ٹن اپنے لیب سےمخورہ سے بفیر مال 

جاۓ اگرچہ بیٹخد سی تارب یکیلئ ہوتس ےآ پدوچارہولں- ت ْ 
سو گنی (قف گی مکیفیات اید اہوثی ہیں کی دای إ 
کیل ےآب حا ت کا کام دکعائی ہے نوک یکیلے مو تکا پیام لا کی ے۔ لزا کو 
جسالی کیفیات سے واقق فآ کا مخحدو لویب بی بر ےک رکا ےک ہآ پکوکون 
7 موافن بوسکما سےاورکون س انیس ۔کیو ںک کاب میں علارحع کےظ ر یی بیا نکرنااور 
ےی یی ماس م لی لکاعلا کر نا اور۔ 

کون سی دوا کس کہلئے نقصان وہ ھے 


٭٭ 


۰ 


5 


می نے ایا ین نحک ادو یہ کے شعبہ سے واسن اپینے ھرحوم بڑے بھالی جالع سے سنا تھا 
کہ جب پاسلین(1١0۴1116111.1)‏ کا اشن نیا نا یچاد ہوا ھا نلوگ ںکواس ےکا 
ا تمی ئل رن یں نل رین م لیس سی ےی ا(6۴۸6710۸) کےسے ‏ 
ھی ہوجاے تھے نوک کم ریضو ںکیےخکراو یھی چروں لے فشازالام( بل 


۰ 


خصخضصض صخصخصخص ٢خ‏ صخصخضصخصخضصخضصخصضص خ٣‏ صخصخصخصخضصخصضصخصخصخصخصخصضصمنم 
وو جو دی کیو سے ہے ود ور سے یو جررے وید سے وید جو یا ےی ری وو کے ےہ سر ود را ہے کے 


تو 


پسیپیسیپسسسدسسپسبیواسیپسپیسوسپسپسییپپسپپسپسسسسسسسیسیپسسسسسسسیسسسپسسسسیسپییسسپییت 


فرتا سفن درد ۃ نے مو ہش تد رج شا رہ پش رر رہ کیا مل 
پریٹر )والوں اکسل ےکک اورپیلٹاہٹ والے اورول کےم بیضو ںکسلئ لی 023]. 
کو کا بت ہو سے ہیں .سی طرح تضو ںکچورروں یھو پارو 
سے منییس بچھانے پڑ جات ہیں اوس یکو وو تش۶ میں ہوتا۔ 
کہا ہر مریض کہلئے ششد مند ھے؟ 
شہلدج یکو نے نے حالاککہ اس میں نا ے :ماب مبتضوں کے "و دا سکو پرواشت 


۰٠ 


تی ںکر بات پناضی مہ رہےآ تقایل ضرت, امام ااسقّت : مولاناشاداما مآ جرضاخان ٠‏ 


7 


حکحقمڑ یج 


ہی 


ممممم رھچم مہف 


مخصضصخصخصخصخصخصحخصخصخضصخصخضصخصحب صصح 


لیے بن ڈ الیخان ٹا کی رضوىجلر 25 بن .انتا ےکن آٌِ 
را میں توروو ضر غاب ہوا ےیشھدانیں تسا نکر 
سے مہ بار پا ہکا کرد ا ے !پا آ یش الو داس کےکہدد(یجنی شید نچ رای (لیل قرانی 
سے )شش تھا ے۔(رالْٹحتار ج۰١١ص‏ ٥ہ‏ )ایی رت ء ما م انت ؛مولا نا شاداما محر 
رضا مان عق بت ڈائینان ضف راکی وضاح تکرتے ہوم فرماتے ہیں :”نوہ زددپال یک 
نے یں ہوا ےج سفق را کت ہیں ۔“ ( خر ی رضو ےج ۰اض ٣۳۷‏ ۷و0 صفحه 


8 4بر یہو ےنکر شی ر حکی الْائّت حضرت ضتی اج یارخان ىد 
کےفر ما نکا لا صہ سے :” طیلب ا غررنت ران ور 0نا - ن 


۰ : 


ہے 


ےم 


٦ 


(۹)) خلا مك رپ نی چا رفلعطیں (ا نٹ تی پت )(۴)غون (۳) شف اور( )مو وا ڑل ہواسیاپڑغم ان چاروں 
یس سے جن لوکوں کے وو می ضر ات )مأتی پیر ککاکڑ وا بای زاند ہوا سکیلئےشہدکااتعمال مع زصقت ے۔ 


رت0 


مخصضصضصخض صض صط صض صض صض صضصخ صخضصخصےصضصخطضصض صخ ‏ ت٤‏ ض ک۰ صضصخضصضصطضصض صض صض صض صض صخ طض صخ صضصض صخضصخض خ صضصضط صض صضصض صخض صخ ‏ ص کہ م ‏ کہصم بے 


صخضصخصخضصخ صخصخضصخصخصخصخضصخضخصخض صخصخصخضضصخصخضصخصخصخصخصخصخصخصخفصخصضص٢٤خصمجمت‏ 


1 


. 


٭ --- ج .-> ا 


جن بی ہیں گر جوعلارع خیوں کے س رتا *صاحب متاح صن الہ تعال حلید دلو لم ے ١‏ 


3 چا ا ا یدرک تر اق ا 2 ا یچ ا یک ا 7 دا جک ا ا 7ر ا ا 2ا ا ا اج ا ا ا ا ا ا یو 
7 فا زئصط2 لی لی علیہ وائووسلم: یں کے پا می اکر ہوااود ای نے ھپ رددش رف نہ پڑھا نے فا فا3ا ٤‏ 
. ۹ 
ْ وستوں ( یی ڈائی یا ,لو زموشن ) میس شحھ را ستتمال نکیا جا ۓ _ ٗ 
ِ کہا حدیث میں بتایاہوا علاج شر ايك کر سکتا هے؟ ِ 
1 و 
ٗ اعادیث مہا کہ شش بیانکردہ لان ھی اپٹی موضھی ےکی ںکر نے 
.0ھ إٍْ 
پجاکمیںس بے شک رکال مھ یجن 2ک اوہ تعال علیددالدسلم کےفر این والا شا نی مل اور ٠‏ 
إٌِ 

.. 

. 


شجوییزفرماۓ ہیں ہہوستنا ے وہ نمائص نما مونلھوں موسمو سک منا مہو ں او تنحم لوگوں 
ْ کے مراجوں اور لبیجنوں کے مُو اف بہوں جاترس ملق امھ یار مان علیہ تضذڑعتان 
ال حدمٹ پاک فی العَمَةَالسُوْدَاء شِفاة يِنْ کل تَا اِلَاالسَامَ۔“یکالادان 
7ور ظار کا ان نتکا ا فادوت ا ےگ 
فر مات ہیں: پرنرن ای وغا) ے نم راد شی اور رطوبت کے اُعرائش میں لیجنا سے 
کرو وگ یکرم اورخنک ہولی ہے لپناتم روپ (یشی تی والی ) اود سردیی گی پبار لوں 

یں مفید ہوگی .آ گے تچ لکر مز یدفرماتے ہیں: یہاں راد حر بپکیا عام بعاریاں ہیں 
(برج٤ث)‏ شش یکلوگی عر بک عام بیار یوں یل مفید ہے شال ر ےک احاد میٹ ش ری کی 
دوان٠ی‏ کی عاذ تی لویب (یشی ما ریب )کی راۓ سے استعما لکررنی جا جس (ابل عر بک 
تج کرد ودوانھیں بجر ف ابی رائۓ سے اس مال شک می یک ہمارے بی )ھا ج اب 


مخ صطضصضصض صض صخ صضخ ‏ ص ضط صض طض صضصض صض صضصطضضصض صطض صط صضط صف صض صخ ‏ صخ سے 


مخصسم سح 


مخصخصضصخص(خصخصخصخص خی صخیصخضصخصخصخضصخصخصخضصخصخض صض صخص خصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخحصمحہھم 


عرب ک ےی )ماع خی یا (عراةر٦صض۲۱۹ء ۲٢۷‏ 


رں 


۱ 


پیر پیر پیر پیر نر یر یر پیر پئیرررییپییننریر یر یر پیر رز ر|زرزرپزنرئیر یزیر یر رپیپ یی یز نر ریز ررپرپرپپیرز یر پر رر ریت 


فرناز صظ نس جا کس کت ردوشربف پڑھھےگام قیامت کے دنا کی شا عتکرو کا ۔(کزاامال) ا 


۱ اک ا اک ای ۷۰ ا ا 


سر طضب کو علاج میں ہاتٹ ڈالخا حر ام ضے 
بے ٹیٹھے اسسا ھی بھ تو !مض لو شیقی معنوں ہیں با قاید وڈاکیاعیم نہ 
ہونے کے پاؤ ہو دکلویک امک بکھو لک رم ریو لکا علارع شرو عکر دتنے ہیں ۔ الہ اکرنا 
قاوپ]ئثرم ہونے کےسا تجح ساتوش رع بھی منوع سے یز ای کاابردس رن کے إ 
ری علاع کے مطابی مرییضوں بجر بات نہ ےعلئ یشیپ ہو کی ا 
او“ وانےڈ ارز اقاجد کک بخی ایک دوسرے کے جشھ ےکی دوائوں سے اور اونالی ٤‏ 
مب (حکمت) کے مطابیق علاع نف رای ای طرح جو جوشکیعم صاان باقاعدہ ڈکڑ 
ہیں دوبھی جڑی بوٹیوں کے سات سا ڈ کی دوامیں م ریضوں پر نہ مانمیں۔ 
رگںشہد تار ےہ کاراب اوس انا اور 


٭ھ 


ںبھی پفر ڈا ڑیپ ھی سے او لت راتس ات نے 


چہاںصی مریفل سے ما حجات ہولی تح فکوگی شکوئی دوا باشُنہ ارشادفرمادتے ہیں !یاد 
رھ اج می ریب ن ہوا سکوم نیش کے علاع میس بات ڈالنا اروا بکنیس گترام 
ان ٹس نے جانے والاکام ہے۔ اگ رکوئی اییا خی ماہ رطلی بکلیک بادد اما نکھول لکر 
مر م لیو ںکاعاا کر نے میٹ گیا ہو ٹورآب ناجا ات کام نرک ناف رن سے اورپ ہس کے نا ضے 
کٹ ہا لی لیب نے ممطب یادواخمانکھول رکھا ےگ رخودعلان 


تھی ںکرت بللہ ماہ ریب مٹھار کے ہیں ن دکوی مضا بک کیں _ 
رمں 


ہممصسمرػمصصجج جہ د مرج دومج حمیث 
کے 


اد 


چ 


) 
0ھ 0-606-06560-6 0-0--0>و د*ے ہ۵ہ--٭>-ہ.--۵- ہن >- ۵ھ ہ.->- ->- تد ۵< ۵ -- ھت -- ھ.جد <۵> ۳ >٥ ٠-9 >۵ ۵٥‏ ٥ےہ‏ و ےج 


٠ 
٦ 
ٴٰ‎ 
1 
٠ 
ُ 


سصحصحخص خ۲ صخصحخصخصخضصخضضصخصخصخصخصخضصخیصخض صحخصخصخضص خ٣‏ صخصخضصخصخصخص۷خصحخصخصخضصخضصضصخضصسصمنم 


ُ 


گشریلو لاج 


پر زیر پیر یزیر یننی ئن رر ریرر یی ری پیر یپیپنرن نی زیزرییزرپپئیررئییننپیرییر رئیزیر زیر رپ۶زررزرپپنیرر ری یر نی پیر یر نر رر یریت 


فو غا صظ لی لی علیہ رائووسلم: پر رود یا کی کشر تک ردب شک ریارے لے طبارت ہے۔ رط ى ۱ 


مار طضیب کی تغریت 
میرےآ اائلی ضرت ,امام ابسّت ؛مولازاشاداما مآ تد رضاخمانع کی بت الیننن 
نے یا کی ضر جلد 24ض مہ 206 برای ک مو ال کے جو اب یی جو یچجدارشادفرمایا 
سکا نس ح7 سان مفطوں میں یی یکر ن ےک یکویشس شکرتا ہوں, تا مہف رماتے جا 
ال ین جو پورا لیب شہ ہوا سکوعلاع شی بات ڈالناعرام ہے اور اا ںکاترک ! 
رط و 0 ئ۰ کے 
یب عاقی یش ماب رطلبیب کے مطب (دواخانہ) یں در دک رکا مکیا ادرتجر بر حاصل ہواء 
و ےج یس جا 
إٍْ تا یمر کا رنیب حھیعم جک ےی 
ْ شاشت اورعلا ج میں جس ططر کی فای فط ا مڑنقی بڑی بڑئی خطا نمی ںکیاکمرتے 
اس طر حکیبُھولیں نکرتا ہودو اتی ویپ ہے ۔ابے اہ ریب ےن آوقات 
کی جتھ وہ وت وہ 
ہپ و دع معصوم ہیں3 ۔واللَه تعالٰی آعلم۔ 
علم طب کی دلچسپ حکایت 
تحٹ سیگ بن 8901 اللہ الواحد )سے ایک فصراپی(ک یچین ) 
ڈاکٹرنے ہا ہے دن میں مض الک لزا دن نائشش سے۔انہوں 


صخصخصخصخضضصض صخصخضصخصخصخصضصخصضصخصخصخصحب 
ھٹک کیک و 0 
0و وک وے ح >٥‏ ہے و تی و ج۵ - ت-ہ ۵-٥-٥-٥‏ 


رت 


ھٴ _-ص نچ ج٘ ع چہ جد ودت ےھ مج تج ےو _ص- جو -وھ--و ے- -  -.‏ حص. 7۳ وہ دی وی و - ا حص۔ جو ہو جح کر ۔ جی جج جح یو نع أہ وی مہ وص و - دع ےو و ےچ و و و با ہی چا یہ ےو و ۔۔ ص .۱ج ہت 
کَ َ 
+. 
ہمہ کر آچھود ابق حص تو ےو ےد ی ےه ےہ رد و مہ ار صہ ق ‏ وھ ق سج یت 


ًُ 


ؤ۱ کت 


ومخصخصخضصخصخصمھیخصخصخصخصخصخصخصخصخضص(خضصخصخصخضصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخضصضضصخضصخصخصخصخضصخضصخض صخصخضص(خصخصضصخصخصخصخصض صخصخصخضصخضصخضصضصمیہم 
کت 


1 
ٹیڈیرییر پیر یر رننیپننی رر یر یی رپییریر ئیر ریز نپئیرزینز زنر یرپ رز زیززر ورر:رزرروپرپررپپنیر نی یر رییرییپپییررییر نر رر یرت 


نے ب6ا ہمادے پیادے پیادے اود اَی نے سار ےکا دو 
ا کی یں ہی کے گلو وا شر الات قُوْا ( ترِکمۂ کنزالایمان : 
لن کھا اور پواورعد ےئ ڑگ پارہ ۸ سورةالاعراف )۳٣‏ انا مر مادیاے۔و ڈا ٹر 
ول جمہارے بھی نے ےھ یکیا ہی یکم طب کا نج بک ہکیا سے؟ فرمایا: ھبیبوں کے طوبیب 


ال نز لی سکےصویب ححی پ لیب صی اذہ تدال عدیددالدسکمنے چتدافطوں میس سا راہب 


ک فص ہہ ےہ ي> ہ ي> ہت >- ح ے> ح ے> ہ ے> یح ت ص> ہ ص>- ہ ص٠‏ ہ ص- ج 


نف رمادیاےءارشاوفر مایا ے: نمعد دسماری بمار یو ںکاگم اود یر پیزسمارے علاجو لکاصرےء 
بن کے پ رح یکو ا کاخ دو یش نکرٹھرالی (ک رین )ڈاکٹ ران ہوک نے لگا :واشجی تھہارے 
و ۱ لن اور ہارے یسوی نے ایوس ( جک نا کابہت بای بگز راے ) کسلئےطٰب کاکوئی مل 
سچھوڑای ہیں ءسب یھ بین ربا (تفسیرِنعیمی,پارہ۸ص۹۳ء زاد المسیرلابن الجوزی ع١ص١٥ا)‏ 
بہماریوں سے بچنے کالاجواب نسخہ 

سشت کے مطای قکھعا میں میں وراگنٹش کے مُطاکیہ بر جو پاتھ می ںآ 
تر ہے یہ وت 
ٹھو نے ر ہیں اور فر کا ایک د نٹراپالی اورٹنڑی کی شمیٹرییکوزا بین 0د 


ووکھا 


ہے )چ 
ےم 


- 
۲ 
) 


تراغ شائ از ےئ آ پکامعد وذ زست رگا اورجب امت ہوکا و ریش ہو 
نہ یٹ می ںگمندجخ ہو نہ برا نکیا نے جا قزر لنا بڑ ھے شہ پبی کی خرایوں کےسبب پ اریاں 


7 


ٹنم لی سک بقول انا تقر ب80 فیصد پیار یاں پبی فک خرالی کے بات پیداہولی ہیں- 
(رەں 


میےوہٗ می لیو ویوہییرججٗ+ہوییی بیجم رمیدومبیمیم وھ مھ فو جو ویو یا 


2 


اج 


ا و و را سس و اق یں رر تن ون و کت 


فا وی کے کی دشار نے جس م رہد اف پالم ایس وی :از ل کر تا سے مت 


ل8 کے 
یلا ا ا ا ا ا لا ما ا ا ملا ا لا ا یلا ا الا ا ا لیا لیا۱ ۱۱۵ ۵ ۷ا ۷۱۷۱ ۱۷۱۷ ۱۷۱۷ ۱۷۱۷۱۷۱۹۷۱۷۱۷۱۷۱ 


5 


وت سد ستھ 
سودوا یَ اک دا ہیز ے 
طویل عرصہ جوان رہنے کا نسخہ 
وکھانے بین میس ایا لیس ایناتے اورتوب ڈ کرکھاتے ہیں و کو یا پیے 
شر کک کے پبار مال خر بوڈ ماتے اورتھو ما مخت ملکالیف ا ٹھائے او رآ کر پکینناتے ہیں _ 
ھا یت سادا ن ھی سلیمکرتے ہیں پاچ کن اط ہو جدیرنشن 
٤‏ --[ 2 مکھمانے وان چو سے اور کے ین گن زیادجخرصہزندورےءزیادہشدکھمانے نے سے 


مخ صخصض رخ صخض ضصخض.ضصضصض ص٢خ‏ صضتیخ ‏ ضصخض صخض صخض ]خض٣‏ صض صطف صضصف صسہ سم 


نمان جلد لوڈ ھا یں ہوتاء بل لو یل عر سے کک جوا ن نظ آْٛے_“ (روزنامآغازء20075ء) 
خون ٹیسٹ اور اس کی احتیاطیں 
کوچس شس کر سےشوک لیڈ پردفائل ویر ہن ما کے نیس ٹک روا بے بللہ 
بھی بھی نال چیک اپب یکر لین چا نے ندم خزد سے ادرکورت :کورت ت بی ے 
یکین کے جس اریمس یولت ت ہد سے مت 
آُکرواے۔ سی طرع بات رکےکرنئن دکھانے بہتون کی لہ بر چی ککردان ےکسلئے اھ 
انےء بل لیئر چی ککروانے زم پر ەل بندھوانے ء ایکش نلکوانے وخیرہ عا لات 
و 
پچھو انا جا ئ یں .اکر ررفلطیاں وی ہیں نی تو برک کےآئیدہ می ےکا ع مکی رد 


مخ صضصض صخ صض صض صط ض خصط ص ہہ صن ربص 


ام 


ار ٗ4 


٭ھ 


چجھ 


تی 


ےو ا کس ا ا ا کن کی سے کے ا ا ری وی رر ا و ےک کو رک کے یو و کک کک کر اہک 


1 

۰ بے 
ّ- 
ہی 


پا 
کت 
۴ 
د3 
1چ 
۰ 
٦‏ 
٦‏ 
ا 
نت 
- 
3 


ےھ 


اک ج ک0 ک- 5 3-٠‏ - 5 3-۰ -ھ> ۵ >> 


۱ 


۶ رتا ٭ سک می للهتعالی علیہ والہ وسلم: شس کے پا میراوکرہواورددشھپ ویش ریف نہ پڑ ھے وو کول م کول تر شس ہے از ٠‏ ٹیا | 


ایا ا ا ا ایا کا نایا ینا یا ئا کیا ایا ا ا او الا لیا ملا لیا لیا یا نیا یا یئا ایلیا یا انی ایی ایا لیا لوالا لاملا لی انا لیا یئا ایلیا یا یا یی انی یا یا ا امھ ۱ایا ۱اا ا الا ا ۱اا ماما 


ڈاکٹر ےمم رب صرف ای صورت میں جو کر ےک ہس سکیا بمار یکین لیڑی ٠‏ 
کل کے۔ان و سوسوں پرفوئرمت دی ےکیٹ میں“ ھا لان اشن ہو جا ےگا۔ بی 
یش نآ سان ہے ودنہ ا ا نک مپتال میس جا ڑ ےت آ پکایمش یبی٥‏ ٹیش ہیں 
آ جا گا!أستتال مل واقل ہوک رڈ اک کے خوفزددکر نے پر بر ہی کر نے سے ہر ےک 
آ وٹ یگھ یں بی بب ہی زکر نے ۔کہ زسودواکی اک دوا یر ہز سے 'ئھینٹ ویبرہ کے پارے 
میں مزب رمعلو ما ںکیلۓ فیضالن سقت جلداڑل صفحَہ 628619 کامطا کر گے _ 

اتال میں داخل ہونا پڑے تو 

اکر تال میس وال ہو ےکی فوبت؟آ ےق ذکھبرانہ جا تے۔ و نکو حطر رکھ 
کر پل گکی ت کیب اس طر حک روا ی ےکیقبلہکی طرف چاو نزہہوں ۔طمارت ءوضو وتماز 
کی نویس دید یئ ء بھی دکید کی ےکہ ا نیا خان کا رخ فو نیس ۔(است یکرتے توشت 
دس وا ہائکاے فرقو ےس کرلک 
زادبہ کے اہ رر سے )' پا رش رلجعت '(مطبوم ملع الد ینہ )کا چوتاحضہ ساتھ نے میجئے 
ورس میم گی یتما کا ع ربق کی ھت ۔کورکی مت یکی پلیٹ (اس کا کاجر مین 
تنہد)یاپ اک صافا بینٹف نے بے کش ر رجا تو تیم کیاجا کے مرش کو 
د ےک گحورت (خیس پالمیڈی ڈاک ر) او نم ایض ہد ےک رد( ڈاکریادارڈیواۓ ) مبرا 


-0--00-0- 0 0-0-0 0-0 0> 9-0-0-9 ---0---0>--.-- 2 <- ٥-ےہ‏ -٭ >> ۵ ہ - ےہ ے٭ 


:- 
برنع ٹن یتو تۓے- 


اموسممجومجم مسجم یہ دیو ہچ یہ جس دم دی ملف می ہمہ مو ےمم جسسمجیمیجہجنبیصجمد جب جع ممھی مم مد مسج مو دجوم 


صخ١صخضخصض‏ صخضصخضصطضصض صضصض صضصض صخض صخضصخ صمخ صم ےت 


ُ 


ری 


6 
٠ 
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بی ےی سیر یییییرینیریبرےیییرییییبییییییینی یینےپییرنییریرےزییییےنیرینییییب بی یی ریینپیریبیبییسنینہل٤بجببیپینبنینیی؟‏ 
3 کے کی ھی و 5 نے ٦‏ ا ۰ ٠‏ 7 ا 
ار کے ضکی اللہ تعلنی علیہ والہ وسلم:أ شش کی ناک نما کآ‌لودہ وہس کے باس مبرا کر ہواوردہ جھ مرو رود اکن بڑھے۔(مم) " 
7چ ك0 0 0 00-2020000 0 0-0 00۵0(0 ك0 9000072770 ٣ك‏ 00000 00 7 ..8. 
سک مدینے نے جبے آ سن کر واتا 
یر ٭+ھ سی + ۰+ ابر 9 چھ 
ٰ4 ۰ مر ۵ ٭ھ : 2 ہ2 ٭۔ 
21-12-32 میس می رے متا ےکا ا رع ہہوا نتھا۔ ال “من میں کی جانے 
٠‏ 
مض +ھ+ ۳ ھھ ء۶ 22 7 ےھ 0 ٌ 1 1 4 ۰ 7۰ 

۳ ک'ے۔ ے تر ۱۶ھ 
وا یٰ اما یل رظ لیا عرمل ہؤُں۔ اَلَْحمه لہ اب رین ےیل ولعراولنماڑ نضاد 
می ہ > 

ط ط ۰ 7 کا رھ ت - ہہ۸ھ٭ ۲ ےُ۸ ]7272 ٌِ 
ہو یءڑا نے دو یہر باضام تد بنا جا ما لو ہیں نے عحسیش ٹاے برا رگن 
۶ء ہ-*٭ 72 گج 


: 


مخصخصخصخصحخ صخصخصخصخصخصخضصخضضصخصسخصسخص(خصخضصخصخصضضصخ صخصخصضص ض۲ صخصخصخصخضصخصخضصخصضصخصخضصخصخصخصضصخصخصخضصخضص خسف 
صخصض صخض صخصخے صخف صخف صخ صخہ صخض صخہصخصض صخض صخض صہخ سح 


جاے اک کوٹی ما نر بے ہ وٹ یکی وج سے 7ہ جا تامی عخا کے بحدآ پیش یکا ے ہواء 
یی ےکرلاکیکو فی نی ںآپ رین بی نیس لےگی کے پر گا ہد پان 
بھی درخواس کرد یک ہآ بیشن کے لئ ظمر ور یعملہ کے علاد ہکوٹی دی بااضرورت 
تیب زہہو۔الٹراسا و اور چیک اپ کے ےش ت بھی بی انی سرن ےک کی کی 
کہ خر ضروری قرو کے سا ۓ نعل نہ پائے اھ ممحا وی نکو باج رپجوان کیا 
د راس تگمرد اکرا تھا_ 
ہوا سے علاج 

شی نضامش(ہ رفاو )ارت سےسمالأ ‏ لیناشروں کی اور ہت گرا 
نے سکت نے یئ پچرہھخی دم کک اندرروک سکتے ہیں روک رکئۓے رو ز اتی ا نم40 ہار 
ال ط رح یئ ۔( کا کا نکرتے ہو پا ریش بستز پر لیے لی بھی بی لکر بت ہیں )سیل ْ 
لف مربض اٹوم ضبٹی انس زین ون ) اور چھییرزو ںکی پار یو نکیل ممفیر 1ع 
ملیف اکسا سک مور زش لکر ےا ان ضائ ال کے لی زو یقت ہواو یقت من رکر 
تی مس رت کا سم سی سرک سن 


نصخصض صخض صخصضصض صطصضص طض صض ضصض ضط صف ص١۱خ‏ ضصط صضصض صض صخطض صخصخض صخ ص ضف صخصض صض صطض١‏ صط صخ صخصم صمح 


حخصخضصضصخصغخصمخم: 


۱ 


یئال ال لیا لال ایا کیا ا لیا لیا لی ال لیا کیا لا ا لیا لیا ای لا لی لا لیا لیا لال لی لیا ا لیا لیا لیا لا للا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لا ای لیا لا یلال ایلیا لا لی لیا یلیل ا لیا لیا الاک ای ایلیا ایلیا یی ال کا لیا لک الال لیا ال لال لا کیاکی یا ا لا کیا کیا را لا لیا کا لیا لال انل لیا کا لیا ۷ 


ڈانئر ہے 
۶ فراز ےل لی مد می رکلم یکو - 9 ات اوک 5 ً 


رر رر 


وممھ وف 
>چ 


وآمرا انمت ھتاہ کن لد شی عَیز(رائما کی 

1 
وڑ کیم صاجب نے بااتھاکرددساٹس لے کے بحدرایک پا و نٹ تک اندرہی روک ٦‏ 
۱ نے ہیں اوراس توران اوراد و وا کف ویر بھی بڑھ لیت ہی ںگر الحمن لعل ا 


لے وو مےے6 


صمح 


صضاصخیصح 


ہ‫ 
یھ 


2 
٦ 
۸ 
5 
بث‎ 
1 
: 
5 
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دفوبِ کی اھمہت 

اوت لی گی ایک نت بڑ انت سور ع بھی سے اور رسکی ولوپ ٹ 
بت سارےٹوانمدر چھے سے ہیں جم انسا یکیامق تکیلنے عو پکا اپ مکردارے۔ ایک ٦‏ 
ے :تچ سگ میں سوررج داق لیس ہہوتا اس میس ڈ اکٹ وانشل ہہوتا سے“ 
۔: ئد جس سح مر جات ہیں۔ پناغہ مج نگکھروں 
وکا لکردفیا رخف سے ہرد بند ری انی ہیں اوران یں ڑھوپ 
اورتازہ ہوا کچ اق دہاں طرح طر کے جرشم پردیش ہاتے اورخوب بیاریاں ا 
ٍْ ھیلاتے ہیں لپذاروزانہو ناک وذ کٹیکیا لکعصلی یھئی چائیں۔ ہریرہ می لآ نے ٦‏ 
ا مان دوککٹکیاں اس طرع ہوائی انی ںک ایک ےتازہ ہوادال بمواوردوسری ے 
ا نقارہے رف اپ کک کی رکنا انیس و اکر نے سا ئے دوک کیاں نہ 
ق پچ رکھڑکی اور روا ےکی ابی ت کیب ہ کہ ایک طرف ے ہوا وانقل ہہو اور دوس 
رف ے ارت۔ 


آیصضصصخصخص۱ضصخصخضصخضصض صخیصخسصحب 


عیویمریوج یج رھ وید داءھ چان 


3 
کے 


٦ 


ےدمجیی ‏ ھیج مسہجہ ھجم مہ جم مضہ و ے جو ےی 
صخصخف صمہخسصسم 


مخ صخصخیصخصخصخصخصخصخصخضصخضصخصمخم 
5 ۴ 


مخ صخصضصخصخصفصسممؤ: 


ُ 


چو جووووووسووودنوو جو رس 
د ٠‏ 
ْ ہے ایگزوسٹ فین ۲ 
ْ یش الف اود ہاور ری خانہ یش ور کمرہ می بھی ”ا گوس ٹ فی“ لکدایا جاۓ ا 
اگ لا ککاجزف چارا لن سس وھ 2 
ْ اور کی خانہ یس 2 ٦ک‏ لو ےکا اوسر تو تن 
: ہوا اور ہوا ینس لم اُنٹھا ا ے_ا زوس ٹشھان والی ری دیوارش بللہچاروںطرف 
ای یسوی ما کی گرمرف داز ے سے ہوک کپ ری ۲ 


کت ہواکجھی صاف ہوٹی ر ےگیء ای صورت میں شر ور درواز ہ ورا ا تھوڑا سا 
7 رکھنا ہوگا اک ۔کھرد وخ روک ہہواباہر گے اوردروازے ےتاز و ہواداقل ہو کے ورن 
ایز وٹ ٹین بی مت حگااگھرہ بڑا ہو48 اچ اورصب خر ورت 24 ار کا 
ایز وسٹ شو نبھ یلکوایا جاسکنا سے ۔اگر بے اہال ہو ریصور ت بھی ہذکتی ےکی نے سا سے 
وو ڈڑے ہرۓ) گُزوسی شز ن لور این یت ہوا کے تررخ نا اکنتتان ین 
مغزب(87 ۸۷ لشنی قبل ہکی جانب والی دیوار یش ائ سط ر بھی لگا یا جا سنا ےکہ پاپھر 
کی بہوااندد لا ۓ اورسماۓ والا اندرکی ہوا با نار حکھرے۔ ند الک رورت لتق فَرور٤)‏ 
رر راز ازس نبھی لگاۓ جاسکتے ہیں ۔ جب ہین ئل رسے ہوں اس ذشت 1 
جاروںطر فکٹرکیاں ویر بندرگی جا مس و اس ضصورت میں نا ال کات ضس 
(ینکھشن )بھینیں ہوگا اور بڑ ےکم ۹۵ ھھ' 0 


سح ص خصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخصخضصخصخضصضضصخصخضص خی صخصخصخضصخضصخصخصخصخصخضصخضخصخصخصخصخصمھہخصخصخفصف۸ص۲صیصخضصممہم 
-- و- جع - ج-+ ج - و - یی ->ح - ح- ھ --ی -ی ھی ->ظ ھی ->-ھ - ھ --- ھی ”و و ”ھچ 
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پررریپررنرری رریو پرپپیرررر پییی یبییییییی بی یی ری رییییلیبیرییییےینیؤیؤرییینننیییرییینیییریبیپیٰپس١ىہیننلؤیندیخدی؛بسپلننندپیمدیبپینبنلنپی۔‏ 
رہ 
۶ و ار ص2 ےکی عم روز مھ ت سے دو اک عو بے ئک تہارایھ بر رود اک پڑ نات ہا ری ۔( 5ئ 


وو رچتوو وو ھی چو تر 
بنردکی نیس نو گمزوس ٹئان جیلنےکی صورت ان مار و دچعا 02 یں ہوگا۔ 
سورج کی کرنوں کا کمال 
اسایپ مک یکعال میس وٹاصع 0ا (سودتی ہوئی حعالت )لن ١‏ 


٢۱ ۳"‏ ۵ ۱۷) 3 اش ہہوتاے۔ال کا نام 7 ڈی پائیڑ روکویسٹ و 


ھسمججومجمہو مویہ م میمت 


صسحصحخصمم: 


بت" 


و کو ے ح > ٥ے‏ 9> ع >> * > * 2ے <.- ٤-٤٥-٠٠‏ ٭ 


ٴ(١٥۲۸٤١٥7-02۷8۴۸00.:1)ے‏ ارس7 


وی وھ ٭.۰->- ت-> ت-_ < 


اسصخصب 


20 ۷۹۵۱27 ۲۴۸٢ا‏ اضسا ی تیعم پر ڑل ی میں و ٦‏ 
سو یا ا ہداوٹاکع نا بیرار ہوک رن رک (ضشت نے رک ) ہونا اور وٹاٹکن ڈڑ ی3 
1 1( تا ۱/۱۲۸۱۸۱۲) میں تپرمل ہوک رخون میں شائل ہو جانا سے وہاں سے بیتگر مس 
اہ جہاں ا یزکرم اتا اھر انی 
گل ہو ساتا ے۔ اب ہے وٹاشن ڈی 13 ہے وں ےٹلسقم و اسفوتیں | 
9 ۳۱۱۵9۴۱۵۴ )کوخون کے ارذ بکرنے یس مد تا کہا یک لکوت 
ٗ کردیتا ہے۔اورا نکی جو دق ار ہما کو راک میں شثائل ہوکر ہماریی 1 وں میں ری 
کاواتا و تفوسمٗ ھت رص ۶ اور 
فسوی جار ہڑ یو ںکی ئیکو وک کیل نے ح رض روری ہیں_ 
شَيِسّے سے چُھن کر آنے وائی دھوب 

سور کی وونڈعا حیں جو بن رھ ڑ کیوں ےش سے پارہوکرانسنی ھجک نی ہیں 

ری 


صمخصزہب: 
>سخصئ 


ےی ت- ج 


ہد م یج 


سخ صخصخصخصخصخضص خضصخصخصخضصخصخصخصخصخصخصخصخضصخضصفضفصخم 


ک ھک ھ <ک-ت - ت ۰-- ت >> ۵ >> 


۱ 


ک 


سخ صخصخصخضصضصخصخص خ۲ صخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخضخصفخصمصحب 


پر زیر پیر پیر پیر نپیر یر زیر ری یزیر ننیرنیرر زپریز نپئیرزئی یزیر یزیر ری رر و:ر۶پررپپنئریر یزیر رریییرپییر یر پر رر یریت 


أ فتا یب اد لی ال تعالی عل ول سز شک نے ھ ایک ار زدد راک ڑم اع لاس پروی رج ےر ۲ 


1 
ناو رت 


انل الْنراوائیلٹ شُھا حا ںیا ہہ وی للڈراان یس باصن تھی یں ہول یکو 2 
زوے انی کت ارک ری اعگین۔ 
بچوں کی بہماری 

نس حر ح مو ]دو ںک یکٹو وم کیلع ولوپ کا ان مکردار ہے إی طرح مچھ 

ہو با جوان ءادجیڑح رکا ہو با بوڑھاہر بدن السا ی کیل ناز و ہوااور وپ مفیدر ہے 8 یاہ 
سے 2 سما لکی عم رکے درمیان چو لاڈ یاں زی سے بڑعتی ہیں۔ اگ ریو ںکی ت0 
ٰ رکا ان نو بای پیدا ہوی ے۔پڑلوں کی یھو وکیا 
وٹامع ڈ گی نت رود ہوتاے اگر اس می کی وائع ہوجانے و پڈیوں میں ملف 
الس (غامیاں )دہ جاتے ہہیں جو گے لک بر بای کا اعت تننتے ہیں۔ 
گھروں میں دموبٹ نہ آنے کا نتصان 

آ بل ٹویٹ سنا می پیک مو می عام ہو جارجی ہے ہا لکاؤ ج 
یش سے خُ راک میں واشن ڑی3(نتا ۷۷۱۳۸۱۸۱۱۷)ک یی بھی ششابمل سے پھر 
1 من تۓ و فن وگ لو نو نی فو یحاون کے ئن تک دزن نماڈلژن کے بل 
ِ و شر نر سے کب وکمہاری جچاہوں پرسور جک ات اوائیلسٹ ھُعا 
۸۸۷9 ۷۵۱۲۴۲ ۲۸۸ا جح لور با ضا 7 ک نہیں کک بات او نیا 
س۴8٣۱‏ (رلٹس )کا ششکار وکا اگ ایا ہوا نو اا سکی کوں م 


ب 7 07 ا ٭٭ 21 


ری 


ٹون دہ وج چ - ٠٥٥-2۵ >> ۵-٥٥‏ ٥٥ے‏ ہے ٠‏ 


ےھ چو یع ہ..(۱أ ےٗ- ع. - ا حچہ جو ہہ تی نیہ ا مھ ےد جع ود جو یہ ضر ۔ ج حص۔ جح می صا یہ --ي نہ ص وھ جض وع ےوہ ہے ج نے و ۔جہ وا ج عہ و مود ےھ" .جح ہت 
۲ 
ےك 
ہم ہےم ع اص تج عو جو ود و وھ وہ ص ہو ہج ص بعد تل حیکہ وق دوہ قح نحص اک حصہ کا رق 


نے خ سح کک ھ ص تک 


0 


ىیجید ریو 


۲ 


اور٭ا سس سس حس ا 
ےا کی اسم ٘ 
ْ بچّہ میں رکٹس کی علامات ْ 
٘ ہار بانو یا ہوجانا پل 2 ک4ا دن دست لک جانا 3| 
44 خو نکیگی۔ ٘ 
رکٹس کے 14درد ناك نقصانات ٘ 
ْ سامے سے پان ی کی وبڈ جال ہے 2پ مرک پڈئی اندرے ١‏ 
ْ کھونی ہوائی ےکا گر ہا ھھ ےد ہا نیس تو گیندکی طرں دنق سے ٭3 پچ سربڑا اور چواور ْ 
ما یا سے 3 4)ہ دات در سے لکن ہیں 5ہ منوڑے خراب دع 
3پ پل اہر ےک پک کے جو کل اج رکرمں ہو جا جاۓ یں 
)6 کون کے نکی ط رح سان سےسیدنأ رجا تا سے و8پ مب نک لآ ما یی زیر 
٦‏ طڑی ہوعائی سے 9ب4 ریڑ نکی کیم لکھائی ہوکی کی سے ینس سے اورا دن تھا 1 
ہداتاہے 10پ جک پک قش ےئرک اسان ےک طر ف ابا رق ے | 
144ب کا یڈ کپ ڑی ہو جا سے 2 1ب4 مو ںیہ انرک طرف مو جا جال 
6۵ ٹا کک ڑیپ یگولائی می مز جائی ے 444 لام رطف | 


ُ 


ری 


6 
1 
3 


ٍ آپریشن سے بچّے آنے کی ايك وج 
ْ 700000000 
: عورنوں می "ترک 2نی ) طور مہ جن ذیادہ ہو لی ےکآ کے یچ لکمر ےک ولا . 
مات ہد دا 03ا ک یک یکی وجہ س ےگ ےکی یکی سس 
ْ اورپ ہیاۓ لے ک ےم جانی ےجس سے پیدائ[ کا راس نگ ہوجا تاے اورخوا کو ا 
و کی ولادت کے وت ط رح رک راو ںکا ا من تا ہے ارآ کا 7 
کراپڑتاے -آ کل ےکی وللادت کے وفت جوبکتز تآ بیشن ہورے 1 
ایک بک وجران کےگو ےکی کیاسکراہداہوناہے۔ ٘ 
أ خوںکو انڈوں کی زردی کھلات ٗ 
تید وں ھی رردی ایسے ُِ 
٘ و ںکوآیند دی مھیبقوں سے بچان کیل شر ورکی ےک ایک یادومادکی خی ے ا 
ماد گیا جا نج 4 اہک یھر سے پا ان ےکی ردگیبھی ا سمل ا 
ِ رواٹ جاۓے- ٘ 
ا دموپ حاصل کرنے کا طریقہ - 
ٰ لو رج 1 تاب کےفورابعداورفر و بآ اب کےآشر کات میک اک بارہإ 
اروف 88 ت8*" ہے پا میٹھا - 
ال جو پآئی و میں یلو پکھا :اق ورکی ہے ابغرا یل اوقات یس 

سس 


.: 
١ 


یئال الا ل یلال ایلیا ا لیا لیا لی ال لیا کیا لا لیا لیا الا لی لا لیا لی لا ایلیا ا لیا لیا لیا لااا الا لیا لا یلا لیا لال لال لیا لا لیا لیا کی یلال ایا لیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الاک لی ایلیا ایلیا یا ال الیل کال لیا لال لال لا کی کیا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لال انل لیا کا لیا ۷ز 


ا پت 


مخ صخصخصخضصخصمیخصخصخضصخصخصخضصخصخصخصضصخصخضصخصخضصخصخصخصخصصخفصخیصخصخضصخضصضضصخضصخصخصخصخضصخضضصخضصخصخضص(حصخصخضصخصخصخصخص ۷خ صحخصخصخصخصخضصضصمیہم 
ہے ا 


٢‏ شی ازُصطا ضلی اللہ تعالی علبدوالووسلم:جینٹش جم پر زددیاک پڑھنا مو لگیاددحق تکاراستبھو لگیا -(طن) 
ٛ ایک چھوخلیو ووت ایم ۔ با نکردہ ا وقات 
بن یں ء اکن بن پڑ ےد نکھ می لس بھی لو فت ٹیل پچونہچھھیھوپ عائیس لک ربیئی 
جئئ ۔اگم بچھائوں می ہوں اور عو پآ شر وم ہوجائے فذ ادوپ اور ہا بھا ول 
رن رت نیل و رات مکل ال 


٥ ہہت‎  سپ‎ 


سردا رفک" مک ز مہ تیادہ تعال علیہ دا دسلم کا خر مان شفقت شت نان ے :تم میں اگوی 
ے بی ٹیٹھ ہداورس پر سےساریجہٹ جاۓ ا لکا ید حسہ موپ میس اور یسا ئے 


رت 


سم 

ہوجاۓے و ا سکو جا ےکدہال سےا اہو ( ابوداود ج٤‏ ص۸٣٣حدیث )٥۸٤٤‏ 
ھت لیکشت مر تی تی اج مار خان حکیہ تن زننان فرماے 

:ا سانش بی چلا جاوے پا پالنل موپ میں ہو جا ےکیونکہ سار ٹا ے اور 

3 ماود بیک و شت ای کم نرک ور لیناصق کیل من( نتمان دہ )ہے اس 

لے الما نکر ے نزییشیطانی ذنكاشت ہے جس سے خویطاان خوش ہوا ہے برا شی سے 


3 


۱ 

۸ 
کے 
- 
کک 


( مرأۃج ٦ص‏ ۴۸۷) 
موٹاپے کا علاج 
تو اگ مرن ےکیلئے سثریاں (ہلوء وظیرہ بادی اشیاء کے علادہ ) پہت رن مت 
مرف پان می بی ہوئی ہہوں یاایک فزدکیلےصزف چا کی ایک چمُچکارر 


رمی 


٦ 


×و 
رامک ھ .3د یہ ھ ->- ہ <- ح --ہ -ص- خ ص ‏ ھی --و یہ ک- یہک تنٛ ص ھ ص-- ہ --- ٭٭ھد-* ٭ے و ہہ >> ےھ دہ کے >--ھ -<- ٭ <ھ ٭ --> ہہ ےھ ہا ھ صھ- ھ ثہ ے کہ ۵ +<ک ۵ <-ک>-- ٭. -ص- ق وھ ص- ھ.- دص ہ ‏ ھ -ص- ھ صا ت -> ھ - یق ہت ص ھ اھ 


٤ 


کیا ال ا لیا لال ای کیا ا لیا لیا لی ال لیا کیل ا لیا لیا ای لا لی لا لیا لیا لا لیا لیا ا لیا لیا لیا لا للا ایلیا لا یلا لیا لال لا لیا لیا لیا ا لیا لیا لی یلال ایلیا لا لی لیا کیل الیل لیا لیا الاک لی ایلیا لیا یلا لیا یی ال اکا لیا کال لیا لال الا لا کیاکی کیا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لال ال لیا کا لیا ۷ز 


فرتاز سط دوس تہ یس کان اکر اوران نے جھپ رد و اک تہ پڑھائیق وید نت مدکی "" ١‏ 


یلیل کال لیا لا کیاکی کیاکی کیا ایا 7 


نل ڈا لکر بکائیگئی ہیں یر رن مصالکہ اور پلدگی ڈالے می تر خکیں روڑا: ناک إ 
گرا م(زینی جن یکر) لد کی کے پیٹ مس جالی جائے ان شا ال مل مه 
بقحاظت 
کا ی 


صخصضصخصحنب 
>> >> 


1 


سحصخصخصخضصضصخصخصخحصمہهصمھمصىمم: 


لت گی ہر جار کےکھا نے یں خرکود وط ری بر بی ہہولی سفر یک یلم اکم ایک لو ری 
یکھا یئ ۔اگمردوئی اور حاول وخ روکھ ناضمر وری ہولوجز فآ شی چپاقی ء پان میں ا لے 
ہو چاو مز فآ دھاککپ, جم وی ىی ایک بوٹی ءآ مکھا ناش روری ہو ون جھ رھ 
رف آرعا آمء * جا دنا یاہیں فو ” اگیم ڑ یلک اوت 
نشی رمٹھاس کے پ نل گی تڈڈاک کےمخورے سے جچامے کےکپ می أ 
۷۷۴۴۲۶ کی ایک گول ڈال یئ ء(کہاجا جا ےر ضع ۴۲۶۱۷ ۹۷۷۶ 
سی ہو ہیں )اک روک ار خہہوھ مکنتصورت میں یکی کہ جاے مل ہد یا 
ڈال می .(دن رات میں جرف دو بارددمیاشپ دویھ یآ دا دای )سلادگکڑیء 
کی راوغیرہ (غیچھککاتارے )بھی مکشزت استتتمال کنا ہرطرب کےکھانے اورسالن 
ویرہ ی مغ انل 0۱۴ 0 دوج یکم ےکم منقدرار میں استتعرال یئ ۔ 
ا ےکا 7 00و ک7 
آٌْ رط مت مت سای 
إٍْ 7 کرد تچ اورسالئن او یی ض ےکی جای بکر یئ اس طرح زا 7ی طرف 
ٌَ تھا ہو جاہیگا۔ ا سکوڑکالمر تھے سر بٹےاجازت گی ن٘ل با گیا پیک د را ممنوع ے۔ 


وے 


1 
1 


مک مم مم 
١ہ‏ 


سای کی تی ا یں می نا ےق 


ٰ 


گی 


سخ صخصخیصخصحخصخضصخ صخصخصخضصخضصخض صخصخصخضضصخصخصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخضصمخصمخم 


۶ 


پپبسسسسپسسپسپسپسپسوبسسسسس سیپسپیپسسسپسپپسسپسسسسسسسپسپپپسسیسسسسسسپپسسیسیسپییسسسپییت 


خراؤے سے فی از سی ہش نےشھ بد م تید مرتشا رد پ ‏ ٹہ - اروا ۶ 


سر 


ددبارہ پان میں استتعمال فرما یجئے ۔چاول جو تو و 
کا 0 ہیک جیطربوں ہ پیٹ ےکوکو چا کیٹ اور ٹا یو ںو 
والی ںک یی ہوثی زوں٠‏ 6۴866۸10 گی ہوئی با ٹھی یز ائوںء مٹھ یں ۷ضس ریہ 
ٹر ے توبات ء پکوڑے ءکیاب م نمو جس وج 
یر ٥ء‏ چنا جہٹ پا مھا شال ہوان سے ججے -اِن شَاء ال َوَکَل یی نے 


جو دەےہ+وجوےج 


ْ 


دو -ہھ و ےه حججی 


مشممفجو چم وج بت مہ موی جھمج 1درم جم یم جم وے٭ -ے۔ ٭-ھ> جج 
چب حجمججھ- 


گی ساد رآ پ ان ےئ وغل خوش اُندام(7ھ90۸0) ہو جانمیں گے - َ 
کے پان لکھان ےکا ” لٹ متا ےن کےک رر بی بھی وژ نکا تھاشب برشراررکھا جا سکتا ٤‏ 
عومات اک رن فور ءکز کے وڈ مرف ارومانت سے ال مکان ابک نی ؟ 
ڈاکر سے علار کا سلسلرکھتا جا یئ ۔اس سے فا دہ ہوگکا اکردہڈاکٹ رآ پکیجما ی اکیفیت 
ے واقف ہو جات ۓکیا ار اعلا نج مبرعل یٹ بر ہو کےگا۔ورنہ ڈاکٹر بد لے رہیں 8 وہر 
یاڈاکٹ ایک اکائی سے علاع شرو مک بکااورآپ برای ک کات مفن نے ر ہیں گے۔ 
موا ےکا سب سے بج رین علان 
سب سے "ہت رین خلا وأ اہ جَلی کے عیب معوی بکہیب ہعمیبوں کےطوبیب 
اذہ تعال علیہ دالمدسلم کا مجو یز فرمودہے اورود ےک تیوک کین ش ےکر لئ جائنیں 


اہ وا جم 
صصح 


صخصخیصحب 


ںی 
ایک حضہ را اک ضہ ای اورایک حہ بہوااورس ا لمت الژّوائد ج٥‏ ص ۹٣٥٥حدیث٤٣٤۸۳)‏ 


ے 


گرکھانے می یرپ اچالیاجاے ران شال تخل ای دنہ ون وکا ٠إ‏ 
ری 


کحدّ ٭--(---ح--ی >ک>- ہی تل --ک -ہ-> ف>->-ھے--- ۵ *ھ ک- ھ -ص> تک ھک ھ ےھ ي>- ت->- ھ ے-ت-- .دی ک جح ٭_>ھ کت ص->- ت-<- ت ے> ن[ -- نت ۰> 


2۳۳ 2 ۵۵ 7 وت 


. 


پسپسسسسپسبس سسپسسپسسسب سس سیسسپپپسسسسسپسسسسسپ سس سسسسپپیسسیسسیسسیسپییت 


فنازہ ےل لی مد مب رفرلم: کے پا می راذکرہواارال نے جھھ پر دش ریف نہ پڑھا کل نے با گی۔ ا کت 
ادٹیء پیٹ می لکڑ بج وغیرەکاعا رض مر بات ! 2 ناما 
رما سی .- سے وک اع نہ 
کہاںتم نے د یھ ہیں پچ دانے وانلے 
سفر کے ذَریّعے علاج 
الہ 2ََبَل کے مُخبوب ءدانائے غُیُوب مُنََة عَنِ الْعیْوب مَذللہ 


و 


تعال علیہ داہدسلم کا فر مان جئخحت شخالن ے:سافر وا تصححوا س فرروتنررستہوچا؟ 
گے۔(مسند امام احمد ج٣‏ ص۲٣‏ ۳حدیت )۸۹٥٤‏ مم کے جب دہواتپر موی ےاور 
ہر بات مڑ تتے میں ۔ وگومتب املاٹی ےو نکی تین ےکی خافلون من 
وا بک غیت سے سفرکرت رما کے ء ان شا اللہ عڑہ گی نوا ب بھی لگا او ضنم کت 
یس بھی مررکت حاصیل ہوکی اگکرڈط نو لیحخق تکی خی تک نے و اب اہر ت یں لگا 
انحفڈ لِل مل دگوت اسائی کے کی فافیلوں مسر رر والو ںکی بہار اوں 
سےبحت بابیو کیم ڈیا بہار می سن ےکولتی ربتی ہیں کول ے :ے 

سفر وسیلۂ ظفر (”ى۶) ما کڈرٹیرے) 
اجمید کے پانج کرُوٹ کی 

ند سے رن پرسکونع بعد فو زست اورکھ اہم ہوا سے پ23 پ4 را تکاس 


عو یو کہ ری ا ہے ا ای کے سے سس ئا 


ہ.ٍ س3ت 


رھگ 


صمح جم کچھجچیی دامج سم مم ہنم دممھجمسيہ سد محمد مہ حىومم یحم جج موی مج ہی مج مہ مج مس بعد سے ہچ 


صخصطظضصضصضصض صخصخف صضصخضصضصخطضصض صض صطض صخفصخت صخ صخہص مخ صم ہمت 


ُ 


7 


->٭-ھ٭.----ّ--ت ‏ تج تج د- - ت-- ۰۷ .٭ صی۔- تد ے۔ جا جج  -‏ - ا - 9 - 9 - 9 
٦‏ >چ 


پیر پیر یزیر یرینر یرئریر ری پیر یی رورپرزرپرپئیر ریریر یئ یر رززییر یر رئیر یر زیر زیر یر نپنزیر نر یر رینریرپیررزییر نر رر یریت 


کا ط2 - الم حول : جوھ دو ز یڑ رووش ریف ایس قیات کے دنا کیا عتکر و ںکا ہوںگا۔(7 7 
یودن راو ےرا اھ رے سے بان مشیر 
رت نکی کی او زنفنل آوقا تا وی ای ہو جاتا 
چرم لیسساغ اللہ تتیۂلۂ تَعالی کا را گج رعباد تک رن خایت سے 
کن اہی روعائی قذت حائل ہو جاتی ہے جیا کہ مرکا روم پک شض تل علیہ 
إٍٔ سے40 دن تک کےا 7 بھی متقول ہیں ۔(ہ ےۂ الامسرار ص ۱۱۸)جالائلعا می 
: پ ض کاقول ے:د نکوزیادوسونا سوئۓ ہو ۓ اھ را کو ٤‏ 
گا جا نک یکو تکرتا اود رن ککوخرا بکرت ہے لے کیچ رات عبادتکرنے دلو ںکیے ٦‏ 
72.2 را مک ناسقت او رمغی یصحقت یتآ جن 
دا گی رٹل تی تی ے۔ 
”اُٹھ جُنتیں ‏ کے آٹه حَْرْوٹ کی نست سے 
جس کوئسند نہ آتی هو اُس کیلئے 8علاج 
یھ بی ا سڑا بی ھا نوا ورک نون ےکی لا مان و ورر ئۓ اور ا کی 
عادت لو ہرکزامت ہنا ےکیو ںکش روم میس اگر چان سے یآ ای ےگ رب ررفنۃ رفتہ 
ان گولیو ںکی منقدار بڑھالی مڑکی ے اور پا لاش رن ہت یہاں تک پک ےک جا ےکتقی دی 
لیا ںکھالی جا نین کی ںآلی !اور برگوایاں مزح بھی ہولی ہیں اہدا یچ دے 
ہدئے لا نف رما ہئے۔ ول جَل رم ف رما نگا۔ 


۶ 


:۰ک 3 -- ت ----3 >۱ 


ہوے٭-<ح 
صخصحب 


٦ 


سخ صخصخصخصخصخضصخ ص خی صخصخضصخصض صخصخصخضصخصخصخضصخصخصخضصضصخصخصخصخصخضصخصسمم: 
مصخصضصضف صخ صطخصض صطض ض صض صض صضضصض ص ضط صضخ ص صط ص٣ ٣‏ صض صطض طض صب صضصص ضصصض ضصض صف ‏ ضط صصفصلف ص فصن رص 


ُ 


لا ا ال لا لیا ال لیا لیا الا لا لی لال لیا لی را ا ا لی ایلیا لی لیا للا لال ال لیا لیا الا لا لیا لال کی یا لیا ا لی لیا یلیل لال الیل لیا لال اک ایلیا یلیل کیا کی ال کیل لیا کیاکی لا لیا یا لال ا ا لیا لیا لیا لیا لیا لیا لیا لی کل ا ایی لا لیا یی لیا لا ا الا لیا را لیا لیا للا لیا لی لال لیا لیا کا ا لیا کیا ا لیا کا لی 


ار ہصط صَلّى الله تعالی علیہ والہ وسلم: :یھ پر رود یا کی کشر تک/رد بے لک بیتہارے لئے طمارت ہے۔(بوٹل) 


یش یی یی سس س سس سس سی یں سس یس سی سس 0۹ں 


۲ 0 3 و لبْن اي 
الَيْعَا مَتوَامَلوْا عل عَلَيْوِوَمَلتوَاتَيْناہ (پ ۳۲ءالاحزاب )۵٦‏ ڑ ھک رود 


لف ڑم ان او اللہ عَزوَجَا یندا عائئی۔ 


ہےےہےےمہےےطے ہے 


0ت 


( 


1پ را تک نے سے پلیہ اہ ۓ :الله ياشَیِك اَمُذّتٌ وَآحیٰ 


مر 


نج 


٭ 


7 :يااللّہنَزوجَل یس تیرے نام سے مرا اور ما ہوںل ۔(بْخاری جع ص۱۹۲حدیث )٢٦٦ ٤‏ 4 


4 


مہےےہے“ٴ مه پر2 7 ۰- : رص رظ پر یر حر تخجدو ے اتا لا 
بر آں ہوو پار300 متا لا یآ یت 9 وَحَعْلَسَالُو سبَاتاہ 


۰٠ 


٠ 


7 


ترجمۂ کنزالایمان :اور ہار یندا مکیا) باد جار یڑ ھے ان شا اللہعَ مل جلدی 
٭ و ةے۔ 2 ٰ۰ بر مم 1ج قَّ سا سجھے 2ھ 1 و ر 
اما ےکی+3 ک4 خینر ہبی ہو سونے ےیئل افو لآ ڈرودیا 7720 


ادیپ ھے :لا ہل هو الْحَق الین ”مج یکوئی موی کر وو( اوہ تہ )سب 


1ے 


2۸ 


دا 
5 
"٣‏ و 

۲ 


2ي 


3 سج جج ون ےج ۰ ۔× >ّ۔ 9 
4 عینر دای ہون وت وقت یڑا پڑے :لَلهَۃٌ غَارتِ النتَّجَوْمُ ومن 
1 


ڈوودو ہو۔ یل ےی ۳ ہہ ‪0 11 4 1ہ 
العیون وَاثتَ حیی قی ا ل تحت کت الاو يَاحَى یا کم اضیٰ لقلیٰ وَأََرٌ 


وہ وص ےج .دقن ےھ ٭ وھد یہ جو عو ۱ ےو زوا یہ زج ہم مع جع ص- و و گا جت جو وی ہو ۹ ا من ى وہ ہص ع وہ و و یدع ص مج جج .جو حو 5 ص- جح ا حص. اص رید ا حم یھ ص- چو وج ید جج .وط صا کا وہ ظا آ. کی ےجو ےع۔ بج نو ت وع وہ و ےو جا نوہ ہوا با - جا جو -ود جا جو و یہت 
06 


می 


عینی _ (عمل الیوم واللیلة لابن السُنی ص ٢٢۲رقم )۷٥۹‏ (اژل آنای-بارروشرف) 


4-6 وھ وج ہ چت -ے ت٥ت‏ ۵> ۵> ٥-٠٥-٥۵‏ >۵ ت->- ۵ ج ت ‏ < ۵۵ >۵ >۵ ۵> ۵۵ >۵ ٠-٥-٠٤٥٥ ۵+۵ --.۵> ٤٥۵٥‏ 


7ر 


ترجہ یا اڈ نے بل جارے ھپ گن او ہئھیں سو نے لگییں اور بھی زئرہ اوردوسرو لکو امم 


رکۓ والا سے چ رکوشہ او ے نہ خنراے پیش زثرہ اوردوصرو ںکو قاع مکمرنے وا ے! ری را کو 


ک0 0ک ---- >5 ک- ت --<-- -0-- ۵ 9-0۷ -<ک- 6 


ا کون پش اورمبر یآعکمو ںکونیندعطا ف رما مان شا اللہ حا گی ا سک بر ات سے مدآ جاۓے 
. 


17 


۴ 
١ 
ٍ 


پسپسسسسسسپپسیپسسسساسسسسپسپسپسسسسسسپسسپسسسسسسسسسپپیسسسیسپیسسپییت 


. شیا ہے لی الد دی علیہ ود وسلہ خم جہاں بی ہوک پڈز ود پڑھوک یت ادا ز وک کا ہے ۔(طن) 


٣۱‏ ۳ ۸۸۱۷۱۷۱۷۱۷ ا 


گی 5چ ہے ٹوا زی یرد اوت سانش ے زا :فک مم میں ا ںکا علاح عام 

طور بر پیا ےکا جات ۵ص 7 پاچ اکرھا نے با یی ہوکی 
سم ازرم دود ٹیس ڈا لک استحا لک ے ان شاو الع جَل وب تر ےگی(مریش 
باہو ن ےکیاصصورت میں مس رکا اترام ے ہز نما لئ جانے ئل خوب اٹھی طرح منہ 
+7٤‏ 0110ش02ھ)/ 

نہد لانے واء مزیدار شرہت 
دم کو بای میں ج اھ (ت تر 6 رام )سونف ڈا لکر پا یکو چو حے برجونل 
د تچ جب دہ چا تک ( شش تقر یا25 4گرام) بافی رہ جا و اس می ںگا تن ےکا دودھ 
0 ھگرام او رای ک نول( یت ا 42 گر۱م گا ےکا گی اورسب ض رور تی لاک 
ان سچیمم ل مے ان کا اڈ جَل نید نے ےکی 7ب اک درا پیا زا ٹک دی 
(ختارب مقدارم شی ملاک رس نے سے پیل کھلیل ان بس ائے ال عۃ تق خھیدآ جات ۓےگی۔ 
تسند لانے کاسانس کے ذَرِیٔعے علاج 

ای ءمچھودنے با پگ پرچت لیٹ جایئے+دونوں پاتجوسید ھےکر کے پلوؤں 
کے برابرکر مج ؛ اب 8 سن کآوستھآجسگپراسانس مجئے ین سیلنھکک ہو اکوا در 
روک لئ اوریھ ر8 سیکنڈ بی لآہس ہآہسنہ مضہ سے مارح کییئ ء اس کے بعد أُلٹ یمکروٹ 
لیفک ند ار اڈراہے ان ا اؤہ تل می جا ۓگی۔ 


ری 


موےوےوےوے و جوہے ہہ ہج یھ کھ ھ ےہ ۵ےہ ->-ی->- 6 ت-- ت->ه < ۵ھ دہ -> - - ۵> ت.<- ۵ت -- ت.ج د۵ ۵ ٥-٥. ٠-۵ > ۵ ۵ ۵-۵٥‏ - ہے ےہ 


وھممھهع مصمهفموموہہ مجہ جح مجصٌدیججہج ہر میچھجبدم جم یھ یجویجمٗسيبھه حسم جصج جو ہد مجمہدم جم جرب مج مج مجح موی فصمد نيت 
صخاصطف ص طف صخطص مس 


ُ 


اڑج 


فاص صلی اللہ تعلی علیہ والۂ وسلم: جس نے ھ پر ول ھتہ رددیاک بڑ ھ ال رو حر انس مرسو رت 7ی"ھ")" 
ر ‏ ا ا یا ا ا ااا ا نہ2 1 اش اک ںا ا ا ا ا ا لال لی ایا لی لی کیاکی گی 7 
۰+ ۰+ ۰ ٭+ھ ٭+ھ 
کے تَ ہہ مو مت 
ج" 7 ےی پا <کصے7<ھ ہے 4< گے 
۶ 
1ی ت وت ۱ ہے۴ پیا 0 رر 
یپامتم عق َزش س 7 الا طلبہ متا 
۶ 3 ہے عم کوک ۶7 مَمَسشل - ۴و لے - ٭ پر 
٭ 
جھہ : 
وَالْمَ ره كََارْهَ با الہ أعوام 6 ماقم پت 
:7 2 و ے سس سے 
نے2 بیحجصب سے مر ون تفْسِد وا ال مض بِمن 


کو ا وع 000007 فؤر 


المَفْسِنْشَ ہ (پار+8 سور ةالا۶ را فآ یت565754) 
نا کے يااللَزَجَلُ 7 و لعلیددالهەسلّم کا واسطہ مبری 


خی رض روری مین ڈورفرمادے۔ انشآ ال َكَمَئی فاد حائیسل ہوگا۔۔(اڈ لآئش ایک پاررژود 
ِ یف )2پ روزان کا رہن گرم پانی کلاس مس ایک گے ش کو لکراس مس ہٗ 
آدھا یھو نچ زکر لیے ۔ لیذ ش رتشن ےکی سمل عاوت با 0 تب گی فرح إ 
یس ہن لم لی ارہ وکا ۔ جب 3 ورا مُطا لویب رو نید چڑ ھھلو ہو کےلو 
اف ورضرمتہ دلو می مکوئی بر جیاجئےء 7 0/)/ 
جاےال طط کت راکیب سے ان اناو حۃ بل ون ور کا مل جا تۓگا۔ 
ید سے جاگگکر پٹ حئ اور و والی حاضل یئ 
. معز 20 بارج نر ے بیدا ہوک پڑندیا ار ےکا اس کے ہرکام میں ہ٠‏ 


ری 


موی جو ید مجح جج يہ مج ہھریرمجہوی بچویسهھہرمجيمحتد می مھ جسھ صضصخصحنب 


وھ ->ھومھووھوے - 000و ویو جھوےوے و وو و وہ ہے وے ح ہو-۵ 0-0-9 0ت 9> 9ے ٥ےہ‏ ہہ و ہج ٥ہصح‏ وس د رر موی ا کے و یی ون 


ات و ا یھ ٭--> 


٤ 


مصصہوہجمجی ہم مج مجوجم مد مدمجی وپ ہٗہیمممی ہم جم موی یمج جتجچومچھمہیممحمہی جوم ہج ممصمی ىہ مہ مم 
٦‏ 


لیا الا لیا لال ایلیا لیا لیا لی ال لیا کال ا لیا لیا الال لا لا لیا لال لی لیا لیا لیا لیا لا ای للا ایلیا ایل لیا لال لا لیا لیا لی ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الال لی ایلیا الیل ل ایا یل الیل کی لی لیا لال الا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لال انل لیا کا لی ۷ 


فرتا صا مر مد ردرٹ: کپ راک وا گے رد شف د ڑھد ڈو مش ےکوی تنا می 
ساس 
تبلہ زخ بیٹھٹے سے بسنائی تسز هوتی ھے 
مت سنا امام شاٹھی کی نیدی فرماتے 7ئ زی آگھو ںکی 
(ہیتائ یکی ) تق یت کا بجعت میں :(ا) ققبلہز ا ٹیٹھنا(٣)‏ سوتے وف ت تر مہ لگانا(٣)‏ 
سن ےکی رفظ رک نا اور( )لیا کو باک وصاف رکنا- ران انا م ص6۸7 


ود وےوے و ے و- 5> 0و9 0> 0> و 9 2 ٥-ےہ‏ 


و 


ٌْ من ال تق لاس ا امام شانقی کی ٹڈ ری کے ارشماد کے مطا بشیا نر ےکا نظارہ 
بھی ڈگا ہو لکی تی زی یکا با ع(ث سے جنر رن کک کیا فیا بات سے !ایک روانت کے مُطاِقی 
1 

و گنروا لےآ تناک ورس مص٥طے‏ صل الد تعال علیع دا سکم کوقیام رلگوں یں ٹر رک 


صمسصس صح 


یصخحمصمؤئ 


ا 

لو سب سے پیاراتھا۔ (لَتْعَجَمُ ال وْسَط لِلطٔبَرانی ج ٦ص‏ ٦٣حدیث‏ ۸۰۲۷) 
٠ ٍ‏ 7 ۱ 

آُِ آنکھوں کا ئذیذ چورن 

7 ۰ .: . 

ولف شیع ری اورامرالی بادام توں ہم وز نی راچھی طر باریک شیں 
۰ 

رکیان((۱/۱) پر کے بڑے مکی لوٹل می تقو اکر جج اور بلا ناغ روز اہ تا رھ 
1 


ایک جا کت خر بای ےککھ لیے (اک تچ سے بنوزیادہکھانے می بھی حر نہیں )طول 
ھا ستمما لک نے سے ان آئ اخ لی کو کی بنا یکو نہ ہوگا_ نجس ہسد: 
ایک مز نی ٴٹ یک یآعموں میں انی ہج تھا الخ رآنگھموں کے ڈاکٹر سے ںو فت لےلیا تھاء 
نے ماف یل چون شی کیا الْححشۂ لِہ ای کآدھ بارکھانے بی سے ا سک ججاری 


ری 


لص خسصحب 


ص٢حصخصخضصخصم‏ ہ.: 


۴ 


۴ 
٠ 
گا‎ 


پیر پیر پیر پیر نریر یر زیر پیر یییدنییپننر نئیر یر نی یی رزئیییریی یرئیر یر زیر زیر زیر نپنیر نی رر رنیرپپیرزییر نر رر یریت 


۶ فا با لی مل عدد علدودوریل:ا ھک ناک نا ک ویش کے پا راگ مارگ پائ پک دے دک 


جائی رہی اورڈاکٹ ے اک چان ےکافویت ئی شآئی۔ ش نکاحلیف نہ بو ویو تل 
استتعمال لک۷ر سی ہیں_ 


آنکھوں کا مریض اور مجحئی 
”تن کے مرییضوں ء ظروری متقدار سے زان دکولاسٹرول واالوں کیل بھی 
مل یکنا خفیر سے مگ رتبل می خی ہوقی دی او ںکی طرج ہچ ی بھی مز رت 
ارسیت ہوایہ رت سوہ مرو و گی میں 


کوٹ رو لکا م ریئش خو ننس کردا ت ےگا ٹو خون می ںکولیاسٹ رو کی متقدار شی نکی 
.2 


٦ 


مجمدومھسویجچموے مم جب مد ھجت دج سد مسجم دم رہ یمج میس ہم ادبوٗوج٭رميد وھ می مہم جم صمجبوج مہم مم مود صمجممہ ہم 
٦‏ 


3 .. 


فینک کے نمبر کم کرتے کیلئے 
گا چھ کے موم میس روزانہ ای گگگا ج رکھا لاگ بس ان ضا اللہ ََجَلَ حافظہ 
وی ت2 کے نشم سے و اِن ا ال فی رکم ہو ناش رو تا تن 
گے( جروعو می اورچیلے خی رکھا کی ےک مین سے اوپرکی تہ کےکین ینیچ موجودو امن ٥‏ ضا ہو 
سی ہے ود نال او پل جن ک ےجیک ےکھاۓ جا کت ہہوں ووٹچلکوں سیت ب یکھا نے زیادومغیر 
23 ستس ۰" 7ھ" یڑ یٹم شک رقیکزیی سیب چاو ہآ وہ وغیر: ےجیک 
اورانارو می یکی اندروثی جھلیاں وخ رہکھا مجن ) 


ممپیجوم جج وھوجھمیییوےویویوجومومویبییوییوموجومی جاویوچھیوجریوموجوج یووم یوجموےریوم می ےی مود ےجو دو وی 


ُ 


لیا ال لیا لال لیا یا ا لیا لیا لی ال لیا کیل لیا لیا ای لھا لی لا لیا لیا لال ایلیا ا لیا لیا لیا لا ای للا الا لیا لا یلا لیا لال لال لیا لیا الا لی یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الاک ای ایلیا لیا کیا لیا یی ال الیل کال لیا لال الا لا را ای یا ا لا لیا کیا ا لا لیا کا لیا لال ال لیا کا لیا ۷ز 


فرتازئص کا نس ۹ کیو در عم ات سا مسمّمہ 7 


1 
اور رر رر رت 


یا امام حُخسین کے دس خرُوت کی نسبت 
سے زشریئے جانوروں کے کاٹے کے 10علاج 
سان بچّھو وغہرہ سے پخاہ کا آسان وظیفہ 
43 بارگاو رماات مس ای فلس نے حاضر ہوک رت کی : یایسول ال 
سو ا نے ڈتک ماردیا خر مایا کا !گرم نے 
عو ہے لع النَائاتِ ِن شر مَا خَلق ۔(شقی می اڈ خی ےکا مات 


۴ 


اتوس لوق سیر ے یت ہیں )کہ لیا ہوتانوسکمی ںکوئی چ نیف شہ ٹیا - 


8وج و+وموے و و690 ویو جو ی وج 9- ۵-٥-٥-٥‏ 


ٰ سو ےت (۷٠‏ ہو سس آہے:روزانہ 
ْ دشا م تن تین بار پرکورہڈھاپڑھ لیے سے سا پکچھو وی رد یت (ل]نی اذ اریے 

ٴ دالنےجانوروں )سے باہو 

امت وشام کی تعریف : آ ارات کے بعد ےلنگریسورر کی بی یکن کے 


1 ا تک صج ےادراجد اءۂاق خر حترو بآ تاب کشا مال ے۔ 


(الوظیفة الكریمة ص١٥)‏ 
7 ساب :نکموہش ہدک یھی ماکوئی ساپھیز ہر یلا جا فو کاٹ نے بای می مک مار 


کک عچلہ ب لاہ بل من ہولو وہ لہ اس نک وانے پالٰی شی آبو وھ اور 
- ہے کہ ہہ و نے : 
مُفَرَرَتَین یو ال تلق اور و الک اس پڑم کرو جج ۔اِن شا الل کل 


اما 


2 
راہ 


مخصخصخصضخضصخص مخ صخصخصخصخصخضصخضصمخیحخصخضصخصخضصخصخضصخصخص(خصضصص خی صخصخصخضصخصضضصخضصخصخصخصخضصخضصخ صخصخضص(خصخصخصخصخصخصخصخصحخصخصخضحصخص ضصخضصمیہم 
٦‏ 


صخصضصضصض صض صخض صطض صطضضصض صخ صخف خ ص ہمت 


۱ 


ا لیا ۷ا ےھر و پور روس ری و رہ سی روہ ود سو رو سس 


تک 

._۔۔ 

اتال ایال 

44اک رآ پ ایی تر تے ہیں ججہاں تد یگھیاں با کھھ ہوتے ہیں پیا زکار3 لہ 

2 25 گرامء ان مھا چونا ‏ ھ گرام ءنوشادد ایک نول( تقر یبا 2 4گرام )یا ہم ملا 

کرنتھار مئجئے او رتو اکر گے اور اوقت ظر ورت کچھوا وش ھی سے رن تام 

لگا ان شا الہ عَوَجَل فاندہ ہھگا- 

بت شمپ ڈس ےت پیا کا زس اورک رس ل کا تل چم وزن ملاکرکون کی 

ت کے نطاب 1د آ دنہ یا ایک ای گننہ بعد یو لہ( تقریآ 0 5 مگرام )کی مقدار 
ہے اِن شا للع جَلی رام آ جا گا۔ 

003 ٹ نذا پر پا زکاگکڑاباندھ ییجے گرم بای انگ 

ان ےکی صورت می بھی کچ یر بیقہاخیار یج ۔ 

7پ اھ پاش دای وف رہیاٹ لے نز اس سی پیا کا فک پاس لک رای ہے 

اویشک اکر پا ھا ۓے_ 

8پ ج بک یکسا ٹپ ڈس جاے نذا کو پیا کرت ےکا ہے ۔ ان شا اتلج 


ہت 


0 
۵ 
کَ 


سمھهوجصج موس چصجیی دھج سم موھ مہبم بے یمج ہماج مججعمجوہچجہصہ جج تید مہ مم می مجچوجمصہمععف وص مدمج مضہ ہم 


ہہ ک. تہ 


رکا اش ڈورہو جا گا_ 


٭ یت 
وو و و 000و و(جموھوے و ےد جو ی۔-و-- 0 0-6-0ھ 0990ہو و۔مومووے و --0-6-0-وأموموے و ہہی و و و ہے ہے ہے ہے * ےہ و-- ہے وھ و 


کیا ال لیا لال ای کیا ا لیا لیا لی ال کیاکی لا ا لیا لیا لا یلال لا لیا لی لال ایلیا لیا لیا لیا لا ای للا ایلیا لا یلا لیا لال لا لی لیا لیا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الاک ای ایلیا لیا کیاکی ال اکا لیا کال لیا لال الا لا ا کی کیا ا لا کیا کیا را لا لیا کا لیا لال انل لیا کا لیا ۷ز 


فرتا زسط کرفم زغم کت زویی ک پٹ موب ےئ کٹما: رایھ روز 27 ک مڑھ نتم ہا کت 0 ا 


ومصمجہو مج یچچ چس مھ مجمج یھ مبفومن مہ جم جمیوی سید ممیت یمج چمچ ہج فی یہو فصٗمح مو موجمچ 


۱ ۳ ۳ ۸۸۱۷۱۱۷۷۱۷ ا 


03م کاٹ لے اد کو ںکرف لی پکر جج ۔إِنْ شَاءَالِلَعَزَْمَل 
رہ رکام ہوجا گا۔ 
440ر پیا رک پانی می لکھو فک رک میس بچٹکیس وضو اہ لاحب کچھ 
اک ان کان 

ارب اشفاعاتۂ ا کے سوئہ خرٴُوت 

کی نسبت سے جلدی آمراض کے 6اعلاج 

(+پ پھوڑے اور رت مکا الات 

جب ونس نیو کتنا یا ا سے پیھوڑ ا چھسی اورقم ہوتا نو اکریم ربذوت تمہ 
توب رت شی “نی دشہدعال عدید اہ دسئ انی انی کےساتھ یوں فرماتے: یاشر الله 
تزية ابر لمت بَمْضنَا لِغفی یم مَينممَا ان رٹنا 7 الہ ختطذ :ام ے. 
ری زی نکی نی کرچھار ے نی سکاب و )نے مارآ رت بل ےھ رین فا نے 


لٰ 
٦‏ 


(مُسلم ص ١۲۰٥حدیث )۲٦۹٢‏ 
حَاك صدیئخہ اور حَاك وطن 
مقر شمیر حسکی الئستفخرتیمضقی اج مار ان حکیۃ ٹڈ زعتان دک × 
عدمیٹ پاک کے نت فرماتے ہیں :مشقی اڈ لا آپ صل اف تمال حلید دا ہدسےم ون کیم 
نکی ر کت پچ رآ نکی بر ناب شرف لک شی لگاتے ء بچھرأم ککاکییپ رش کیج 
ری 


ہے 


ہے جج 


ِ- 
6-0-6 8-0 0-8-08 و ہے کو کو کو کہ 0کہ0 0> 0ے 0-8 0-۵-0 وھ ھ و -- ۵ت ->- ۵< ۵-۵-۵-۵ ۵< < <- ہ->-- >- .- ھ.>- ہ >> ہ - تج >۵ >۵ ۵> ہے >> 


ُ 


ک 


مخضصخصخصخضص خصمھیخصخصخصخصخصخضصخص مخ مخ ص(خصخصخصخصخصخصخص(خصخی خی صخصخصخضصخضصضضصخضصخصخصخصخضصخضصخ صسصخصخضص(خصخصخصخصخصخصخصخ صخصخصخصخصخضصضصمجہم 
ے‫ 


لیا ال لیا لال ال ایلیا ا لیا لیا لی ال لیا کیل لیا لیا الا لی لا لیا لیا لال لی لیا ا لیا لیا لیا لا ای للا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لا ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا یلیل الا لیا الاک لی ایلیا الیل لیا یا یلال ا الیل کی لی لیا لال الا لا را کی یا ا لا لیا کیا ا الیکا لیا لال ال لیا کا لی ۷ 


اد ےط : لعل علد ول رسلم نے بھ ایک ار نود اک بعالقۃ 5 ںی کے رز ( 
سا کرکل ھتوی مو سے 
چنارسکےمعلوم ہو ء ایک کہ پعارگی برک گے اود مت جائز ہیں بش یلاس کے الغاۃ 
مغ نہ ہوں اورکوئ یکا م تام نہ ہو۔آ کے تچ لکرھ بد رمرکرے :( تخت علامہ 
حا ریا عَنیہ تَسةاللہالازی نے ) نم راڈ می ف مایا و نکی نا کبھی غا ہوئی ےاگ رک کی 
مسافراپن شی نکیٹئی دیس نے جاۓ جس میں سےٹھوڑ) کی پنے کےگھڑے میں ڈ ال 
د یکم ےکن انالد ا ںکا بای تصان ددےگا- (مرا ت٣س ۰۸۷٤۰۷‏ :) 
7خارش کی بسترین حکایت 
رن ات شی 1 دہ نہہوتا تھا۔أ سی نے جماز مز جانے 
والے ایک تا فھلے کے ساتوسفراخیبا رکیاگگر عاب کر اتجاۓ دا وف شریف مس ر کگیا اور 
امیر الم وین موا ےکا نات <ضرت موی ض لھا علی الممرقضلی ضیر خدا کان تعال 
یرنہ کےمزارفائ الافوار نشم ہوگیاەرات جب سویانة اہ سک سو ہوق یقت انگڑائی 
ا ا اش اوزاشن نے خواب میں موم شک گی ری کے نرہ تال جن زکرم کا جو٤‏ زم 
َّ پاپ رای +777 ×٭*ھ بآ ف نے ٹڑی: 
پشج اللوالزخئن لیج فَكَمَزتحَا لوط م لَحْمَا ثُرَآَلْنَانْةُكَ٤َاِی+‏ 


خ 


ےت 


جم ً۔ ھو جو ج-وے ت- >٤ >٥‏ ھ.- وہ 2-٥‏ - ت-٥->٥-‏ ہے“ 


ََ 


کے ا رہ 


یرٹ لْذْآَحْسَْ الْحْسنَ ٹٌ 9ص 0119۶۷۲9 
آلفال ۵کی ارہل کر فلت اد کے 


77+ 2۵077-07-7 7 ا ا ا ا 


ُ 


بی یییییبیی یی یی ری رین ری یییییرییییییریینپی یریپ ےینییرینییییی ہج ی1یبیییییی یی نین یدنپبییدبپپینپینیی؟ 
1 4 مر 7 
اون 7 7 

ہو تو یی سےا ۸ا نء ٠  ×‏ 3 7 ا کر ما ہی ِ‌ 2 مغ یر و 
٠ 7 1‏ : .- - می شےہ 7ج 7 ‫ : 1 17 
1 5 صلی اللہ تعالی عليہ والہ وسلم :]مس ن ےناب ٹا اھ لور ود یا یلال جب تک می ر انام اس ما برےگا ٹرش ہس کل ستزار نے ری کے (طرل) .5پ 
1 سے 0 : چُ لا 7 ٠‏ 7 ی 1 
ى ات 
رر زور رر زور رزیریزر رر ررریو سیر وو رٹ لا را رز ا رردریرنییر رر ررزرررر او رررپییرز زور رر رر اوزرررززر ‏ رر رت ار رن 

مم 


کوئی دوس اٹ گرم ریش بد مکمردے۔ ا مو جَل فا دۓ وا ے۔ الد مَاتَمَل کی 


مخحخصفصخصخضصخضصخصخضصخصخضصخضصخصخصخضصخصحخصخ صخصخصخمممہ 


1 
۱ '۱ ۷۱ 91 ۱۱۱۱ ۱ل ۱1کیا ا 


پیٗ:ے 


ن پر رحٌمت فو اور ان کے صَدتے هماری ہے حساب مغفرت هو ۔ 
این بجاہ اللٍيْ امن لاد تمال علیہ رورسم 
ام عطار کی خارش کیسے تمك هوئی! 

ای جا تضڈافتمازعلیھا کوبرسو ںی پفھیلیوں میس پ یا نان“ شی مد“ 
نے و2پ ان )کیاءی جلاع سے نہ جال یتھیا شی کے بتانے کے مطابق نہوں نے إ 
مہندکی بای کے ذر یج ذ راگ یکر کے اس مناسب مقداریی سلیموں و ڑکرکھوڑاسا ٘ 
لا شھوخا لک کے ا ہلان شر عکیا۔ اض یہ تل نکوفا دہ ہوکیا۔ 
بلاج تامخمو گل فا جارئی رھنا چان ۔اگ جال ہوجائے فو دو بارہگھی بی ولا حگکھ 


صا ہہ ص- ہ صا ھ -ج تہ -- فھ <دھ ہ.-ص-. ٭. کا ھ صکأ- ہ صج>ہ- یھ ص- ک- ٠د‏ ھک ۵ کک ہک ہ .- ہ صدہ یھ - ہت - دص و ص- ھک -صد- ھ--- ہ ----٭ اھ 


ایاجۓ۔ 
47 دی سے ملا مع کے پارے میں ا لی ضر تکا ارشاد 
مہنلدگیا زا لکیلے فیدر ےگ ہت پان میس نحاریگیا ہون ےکی صورت میں 

مز سی وت لگا ۓ تہ دوسراعلا خنکن مہہ دہ بد نکی ای مہ جا ں عو تی ںی 
کرتیں وہا ںخ دم ونلدگی لگ تا ےم ران ہکنراء خر بیشن می کم خر 
یا نکرتے ہوۓ مر ےآ تق ایل ححفرت ,امام اسجّت ‏ موا ناشماداما مجر رضا 


: 


٭ہہ 
اہ 


مخ صخصحخصخصخصضصخصخصخضصخضصخضصض صخصخص خضصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخضصفصحخمت 


تا" 
5٠‏ 


1 
ےہر صخ صغ سک سے ےہ ست ص رص صض صض صلدں سد سد سد س شف صں سے صضہصسں سط صر صسلں صت صہ۔ سے 


)و بیز ہرہےء پنسا گی کے یہاں گل سے 


۱ 


ا لیا ۷ا سر ور و ا ا ا ای کر را و ا ا جار مت پت 


ے او ےپرز و وس سو مك 7 
ظا ہت _موافققت )ے ع منج 543ب رمو جو وت رکا خلاصہ ہے :اس سے ہ دا جح انی 
صورت می ںکرسکتا ہے بی ہندیی کے قائم مقا مکوکی دوسری یز نہ ہو زم کسی ابی 
دوسرکی ز کے سات نک ومط(××1۸10) نہ ہو کے جواس کے رک ککوزائل یی تم کر دےء 
زیب وز بمعت اورارل فصو ۓ ہو_ 
7 خارش کا خوش ذائقہ حلوہ 

ملیف 50 2گرام ءدضیا 50 2ھگمرام دونو ںکو بارسیک یی ںک ایس میں صلی 
ی750 گرام اورا ایک وی ڈا لک اکر( سکرے) تو ظکر یئ روزا رخ دشام آْ 
وورواولے( کت 25, 25 گرا مم )کھا بے خو نکی خرالی انل 2۳۳-۵ەه2ھە-"ھو 
دوک یل الپ 0203 
6 روزا کہا رش یاروزہہو وق اظار(ف نک ٹن یس بکلہ )سسادہ پاٹ یش 
دو نے نال مہا ما اکر نے سے چلدک پچاریا ں حا پت گا ورھو رر ض2 :۵ 
أٔ سان شائ اللہعِ بل پچھنککاراحائصل ہوگا۔ 
2 7چ خاش والی یوک رم اسادہ باٹی سے دلوناچھی ممفید ر بتا ے۔ 

+(٤فُسَل‏ کے دَریٔعے خارش کا علاج 


۲7 


روزازہ ہا نا لیو ں بھی صش کیل ممفید ہے اور اگ رآ پکو جاور سے و روزا کوٹ سا 


مض صخصخضصخضصض صخضصحخصخصخصخضصضصخصخصخصخص۱خضصخصخضصخصخصضصخصخصخصخضصضصخصنف 
نے ہے 


ص- ھ -- ہ ص:- ۵ ٭ - ھ ٭ < ٭ <- ہ >> -کگکدھ -ص- ہ -.- ےھ ہ وه ٭--د ہہ ۵ھ -- ہ ہج ہ--- ےھ کا ھک 


٦ص‏ خصخصخصخصخضصخصخصضصخصخصضصخصخصخصخصخصخصخصضصحصسخ۱صمم 


.0 ک 0 ک0 <-ک-<ک> ۵ ک- ۵ 9-۵-۰ کک 5 ک- ت5 .۷> ت:.- ۰> 5 --۰٠۰‏ 9 ۰-.- ت ---- ۵ >> 


۴ 


لیا الا لیا لال ایلیا ا لیا لیا لی ال کیاکی لا ا لیا لیا ای لا لی لا لا لیا لال ایلیا لیا لیا لیا لا ال لیا ایا لیا لا یلا لیا لال لال لیا لیا لیا لا لی یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الال ای ایلیا یلیل لیا یی ال اکا لیا کال لی لیا لال الا لا کیاکی کیا ا لیا کیا کیا ا لا لیا کا لیا لا ال لیا میا لی ۷ 


ٌ۲ پت 


مہو پموھممسمج ہج صیجچیی ھجت ہد مجٗج مم جے ہم ممہ مہ جم جم میم بجی مبعمحصمممثٗومجيی مم مچوجممینم مم جممم مہجح مہ مم 
ہے ہے 


۷ 
او رر 


ُ کرس ہہ شش نعاانے 
کمادھمشف یت تو ۸ظ 2 رکشل بے _ 
پٹڑ ےا ارے ہیں دو ڈنوپ میں ڈال یج اک ہج ای م رجا میں دوسرے دن اکر 
لن جاعارے تم دن اچ جا تارمے ہیں دہدھوپ میں الد - 
۱ کل روزاضہجارکی رکئے ان شاۂ الع ول نار می کان راحتش نان 

دعوب میں ڈالنائمکن نہ ہون کس بھی مناسب تیکہ ری ویبرہ بر ڈال دج ےگروحوپ ز 


پا 


مفیرے۔(میڈ یگل اسغور سے نمارنل میں اسنتعمال کےتحھوضی صالو نکھ یئل سکت یں ) 
٦ ٤‏ پا ڑکا رس مال شھُراونٹک لک رکز لکرییجے اورخوب یھی طر طر ہ 
ِ نے روزانہ ئن (کوڑھ) کے دافوں بر لی کے ۔ یھو ہی عر سے می دخ کئال 2 


ہپ ه٭٭یھ 


3 


بصخضصخ سب۱ 


2 


۹ 


۳ 


تب 


گت 
بھ ج۳ 
ج ‏ تق سج ج ےھ حو ت ود ھ موہ اک وہ 


٦ 


چ8 
ل 

۳ 

٤ 

7 

" 

رت 


40 جو پیموڑا وم نہ ہواس پر پیا زکولو ٹک گر کر کے پا ند دسج انشآ الله عَتَجَلَ 
چند ہار کے پاند نے سے پیھوٹ جا گا 

(4)11سردی میں شاته پاؤں پھشنے کا علاج 

دک کی ختت سےپیس اوقات باتجھ بأول اورہہونٹ پیمٹ جائے ہیں اوران 
ش چیرے سے پڑ جات ہیں جو ت لیف دتیتے ہیں ۔ ال کا آ سان ولا رن یہ ےک 


اتک اگ کےسائے بیفکر متا ام ۔ت۔+ ن1 مقام پر پیا کانکڑا لے ۔ 


صصح سک ص٥س‏ ےہ سک صزپ صخت صت سض صلں صے سک سد صض صلں سے صخهصں سد ص صصہ صہ سے 


ُ 


ٌ 


مخصخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخضصخضص مخ مخ ضصخصخصخصخصخضصخصخص(خصخی خی صخیص خی صخضصخض صخضصخضصخصخصخصخضصخصخصخصخضص حخصخصخضصخصخصخصحخصخصخصخصخفصخصضصخضصمیہم 
٦‏ >چ 


فتااصطق مزضدیسرجمخ ضر عبودرالسارےخبافر لپ ہتقموکیوط۔ 
12 یدن کے داغ دھجوں کا علاج 

مض اوققاتضسم برسیا دن فلت ند ففن وا ز کر رو اناو 

ہوتے ہیں ۔ ا کا جلاع یہ ےک ددزالنہ بای می نمک پکھلاک راس میس پیاز کے ایک ٦‏ 

گکڑےکوقبوکر دھتوں برآجسیآہستد رکڑ ئے ان شا الع مل ٹھوڑے ہی دنوں میں 


ا 
انیب ہوجا ۓگی۔ 


۵٥۵6 4>‏ ہ٥٥‏ ٥-ےہ‏ ہے وے ج 


۰ 


پت ہت آ07" ۷۹+ )کوسوکگی ا 7 
ا کرای وغیرہ سے رکڑ پے ان اذ الد ول فی ت ین پانٗیں گے ۔ بی مہم رر نکی 
از پھوڑے نیو اوریم وغی رکیل ےکا رآ ےت 
(۱)حَصّكَ خارش 
نگ نما ارگ پا عرصہر ےو /گز ما“ میں تبد بل ہوانی ہے اور گے لک راس سے 
انی بھی کت ہے اور زغم بھی ہوجاے بے سپ ۱:٥‏ گت 
یں ال کےعلاب کیل رنہ ان انال ۃلۃ نل مفیدبانمیں گے_ 


ہے رر ود صسذ صد بر سں سس مل ہد سے۔ سشسدہج رہز کسهوٹں 


)لیک یڈ آنصر ل29 80 ہاال ۱و5 
()نیکویڈ پک کارب اھر 290 م۲٥ء‏ ٥ہام‏ ١۹0۷۱نا‏ 
ْ (۳)کلواسول خانصر 30۹۸ اہ5جا٥جا٥ا‏ 
: (٤)رلپورچتال‏ ايْضر 19 ٥٥٥0٥6٥۵‏ 
(۵)وائ پ میم تی ٭٭افصر 4ئ ہ٥٥ ۷۷۲٢ 60٥٥٥| ٥٥‏ 


٦ 
١ 
٠ 


۱ 


پررریر یی رر پیینر ر رر ریریریرپین نیپ يپیننر رئیر یر یئپ یرزییییرئر رینئیر یر زیر پیر رینر ‏ یز یزیر رر رنرپنپینرئزیی نر رر یریت 


ِ فرتاز ےا کی لم می ردریلم مج یٹس نہ سد 6وس کیھ وا نالزداتر 

طریقہ استعمال: :ٹم کے ماد ضوں نع دشام یم رہم لا ہے زبادہ لہ 

وذ صب شرورر اھ ابی لگالینا بھی ان ان الہ یڑ ول مغیدہوگا_ : تی 
می یگل اسٹور سے پور جیئے۔ 

(415تر خاررش 

اسکیبیز 83051658 فا لاد ہم ےک میں ابنداؤ نک مان ہولی 

کی رت اجحدہ یا نو کی انگیوں 

سس شس شس کی 
ْ 7 -ص- 02 


1 
7 
۷ 
7 
1 
۵۱ 


ح 3 


اق 


ومممموصجممی جم چمچ جم ہی مھ یمج یمج ضموھممچ ہی یدمحم جہہصہ سی ہمہ ممممصحمھجه مہ 


٦ 


کم چ-+ح ->ہ ے>- ؟ >+> وہ ے>- دح ے- ت -> جح ي> ح ے> ہ ے> < -ح> ت ح> ہ ص- و کت - ج 


سلنیورک پاوڈر فی ںگرام 70 00۸۷۸6۲ ١۷۲اماں؟‏ 

(۴)وائٹ پٹ وی شی سوگرام ۱/۳۲ ۷۷۲۱٣٣٢ 0٥٥٥ا ٥٥٥‏ 

کانام فی سلنی ور کآ میں“ ہے۔ ٣٢٥٥اہ‏ ۲۳۶۰ا6ام۱ا؟ 
اتکیسونے سے پیل ای طرح ےس لکر می رید پور ےس پکرون سے 
گر پانوں کاو کک مرہم لا میجے ساد گرم پان سے نھاھیجئے۔ جکپڑے پامتر 
تب لکریگے نو انواٹپھی طرح دج وکرخوب دعحوپ می رکھنئے ۔ بینل +0 
کے ان شا الله عَتو ما انل کاعل خاق ہوسائکا ۔(اس مر مکازیادداستعال نتصان د جنگ ٤‏ 
ہیکتاے۔ببتریہ ےک اسنتعال سے پیل می جلدی مرافش کے ڈاکنڑے مور دک می ۔ 


3 


مخصظضصضصض صض صخصف صخض صخضصمصخصخضصض صض صخصضض صخ ص طخ صصح صم ہمت 


٭-ھ ھ٭--- ین ے- ت یت ۰> 


۱ 


پپپسبسسسسیسسپسس*سسسسپیسیسسسپسسسسسسسسسسسسیپسپسسسپسسیپسسسپیسسسیسپییسسپییت 


۶ فنازہ صا مر لمد مد رور: جس کے پا می راک جواوداسی نے جھ وروش یف نہ پڑھا ال نے ایام بظ/ِ 
١٥٥٥٤‏ ا 01808096ا سے پیم ریم منوایاجاسکتاے ) 
4162 گرمس دانوں کا علاج 

گی دانے ستاتے ہو ں تپ مکی ٦4‏ کویٹیس(خ یھی ہوئی موی وٹ یں ) 
سمات دن او رلکلیف زیادہ ہو 40 دع کٹا رھش اش کل خال ہیں ) پا کے 
ات دکھا سے ِن شا لعل نت رت اوھ کا ن نک پاںل 
رت ےنتف کن کرک تحت گنی وانے 
می من 

۶ کے تین حرُوت کی نہست 
سے شر میس ششکسی کے3 لاج 

۶ پچ می زیت مین ٹون ش بی فکا نیل ڈا لک روزا نم انم مات 
تہ ف پالو ںکی تھڑوں میس |ِی‌ٹھی طرع الٹش کی ۔ِن شا ال تل مات دن میں ہم 
ا ا گی انان ری دفحلی درخ ہدیا ےک 2پ روز ادقوڑے 
إُْ ےمم کے نے یکر پان بیس ڈا لکرس دیعو بے 43 اورہتز موزہ ناشیالی سیب اور 


”یی بوبھجیےیبیوہیپوپیییییییروییویبروےےپببیجیبھ دب ہب بیو یتوویءیم 


مج جم مج حم جسیم س مج می سم مم جموہید جب وہجوممجچمو جج مہف حجمجیصسممہم مع مص ہی ہي یہہ 
>چ 
أْےو<جھ۔ 


2 موی وش روز یادہ ا تال ف رما گے - 
ْ دژد کا روحائی علاج 
ْ پ لع میں دردماکسی جچنی شکایت ہو مکی کک ججلہ برسیدھاپ ات روک یشو | اللہ 


5 


کال الا لیا لال ایلیا ا لیا لیا لی ال کیاکی لا ا لیا لیا الا لی لا لیا لیا لا ایلیا ا لیا لیا لیا لا الا لیا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لا لیا لا یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا للا لیا الاک لی ایلیا الیل لیا یا ال اکا لیا کال لیا لال الا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لا الال لیا کا لیا ۷ 


۶ فرناز صظ سی عو رش یف ھکاس قیامت کےد نا کیا عتککروںگا۔ 7 اس ٦‏ 

٠ 9 7 ۱ .‏ 
ین پاراو رٹچھرسا تمرتب بی ڈعاڑ ے:اعَوقالله َ وق مِنمَرمَا اج ۲ چو اور( 
الع جَلی اور ا کی فدرت کے ساتحعداس بچز کے شرسے پناہ ما بتاہموں ضے بی یاجا ہہوں اورتس 


ےآ ترہ خوف کرت ہوں) (مسلم+ص ۹ ‌حدیث٢۲۰٦حصن‏ حصین ص۹ ۹ کرو مکنا ضروری 27 
”المدینه“ کے سات کر وٹ کی 
نست سے دل کی بسماریوں کے /علاج 


و لکیگھب راہ ٹکیلئ 
وَلِبر بط لویل مب ویک نت بوالأَکْدَامَ بث (پ۹الانفال )۱١‏ 


بن اي اہب سام وی مل اش 2 
خود یڑ کرد مکا جال ےئپ ھکر پلادے دن پان ول نل و لک گھب را ہٹ 
شم ہو جا ۓگی ل2 ب رئا ز کے بعدول پہ ات کوک یم ایک سسامت پاد(زیاد با یکو قد 
یں )ال قوی وَ قَلی (ترج: یاالہختۃ بل مھ ادرمیرےد لکوت تعطافر )یڈ حئ _ 
یں ےت 
جا ۓگا۔غی رم ریخ بھی ہرنماز کے بد یک لک سے ان ضائ اللہ عۃ ےئ دی کے ا مرا 
سے ظا ر راچ روزان دک یبھی وقت ایک با یا ش رلیف ہے ھکر ایک حیب بردمرکر 
و سے و ا ا 0ں ٹا و لکی 


بعاری انی ہوگی 4649 روڑا دلال انگوروں رىیسن(0106ال)آ دا گوس بی ط5 


ے|ھوے یہہ ہج ہک ھ .ج۵ نج۵ >۵< ۵-۵-۵-۵ تد <- ت >۵ <- ہت <- ٠٥-۵ - ۵۵ ٠۵‏ .٥ے‏ ہے ٭ 


مخ صخصخضصخصخ صمخصضىخضصخصخصخصخصخضصخصخ مخ صخصخصخصخصخضصخصخص(خصضیخصخصخصخضصخض صخضصخضصخصخصخصخضصخضصخ صخصخضصحخصخصخضصخصخصخصخصخصحخصخصخصخصضصخضصمجہم 
ے‫ 
ہہ تب سد مر جک ٗ>+وحجحھ 


ے 
نے بے بر مد سط 


ُ 


گشریدو لاج 


پپسسسپسسسپیس سس سسپسپسسپیسپ سسسسسیسسسسیس ساسپسسپسسشسشسسسسسسسسسسسپییسپییسپییت 


فا اصطاے لھا ورفریٹر: ھ رز ود پا کک یکرت تکرد ےکک یق ارے لے طبارت ے۔ وگ ا 
روزاشدرددپ "ین گا گا جمرکارس بیس 6و ول کے لج 0۸0/07 مفیر ہیں 
(دل کی بندشریائیں کھلنے کی حکایت 

اک صا بکامیان :و لکای فک ےی نے کر “مک رو 
۲ دللکی جن جر بانیں بش خو نکی وٹ سچھوئی رکیس(۷1۱08) یندٹھیںءڈاکٹروں نے 
ایک اہ بعد پیک نکی تارج دی ۔ اوران ٹس نے ای کیم صاجب 7 
۹009 2.۶ 


کروی نٹ میں سوا دو لاو رو پش کردا ے۔ ڈاکٹروں ن ےم کیٹ إٍ 


-ِ 


ممم صھسوچمفے۔ جج یم جک وضجک یمن جیوٗوممجمہبمچجمیہ مہم یت 
2 - 


0چ 
ہے وےْ وو 8> 0-0-0009 -9--9609ہ---------- 0> 2-2 ہے ے٭ 


سے ای اس ض رجی' ہونے دای :تن ڈاکٹرو کا ورڈ ری ا 
اک ہداس رسک انہوں نے بھ سے پو چھا: امج کال ا 
: إ[ ۸۸۱۱09۵7۲۷۸ )کروانے کے بحعدآپ نےکو نی دوا استعما لک یی ؟ ٠‏ 
نےکیم صاحب کے دہے ہوۓے سے کیافیل پیا نکر دی .اکر ون ے6 
آ پک تن بنر شر پانوں مش سے ودلمل کی ہیں بن جاری رک ہ دسا 
سے بت (1 1ج )١۷‏ مھ یکل جائے۔ ںی ایال 1 پکو ‏ بای 297 
تمرورت یں ۔ پچناغہ یس نے اپیش عم روائی ہوٹی رم وا س کی اورنونی خوش لو ٹآیا۔ 
د لک شر با فی ںکھو لے اش بے: 
(1)لیمو ںکا رس ایک پیا کی (2)ادر ککا رر ایک پیالی(3) نکارین 


صخصح 


سح 


5 


آبصخصخیص ضف صخص۷خص(خضصخصخصخصخصخصخ ص۷ض صخصخصخصخضصخضصغخصممہ 


->ج -> و >>( ( >ح -ح>- ٥‏ ے> ت کک ت-ک ج <ک>- یح ت -ي> ( ي>- ت >> ھ -ص> ح -> نت -- 


۱ 


1 
لا یا ا ال الا ال لوا الا لیا لیا یا ال کیا الا لیا را کیا لیا ای لال لال لیا لیا لا ایال لیا کیاکی ا لیا ا لا لال ال لیا الا لا لی لال لیا لیا لا لیا یا لیا الال ای لیا لال ا لی لیا یل لیا لال لیا لیا ال کی لیا ایلیا یا یلال لیا لیا کال لی لیا لال لا للا ا ای یا ا لا لیا کیا را لیا کی کا را لیا لا ال لیا ما ا 


7 


ا ا۵یب رک پا یل وو وسر 77 
جو سوہ ۶۳ 9 و یا تار رہ 
۱ جاۓ نو جو لے پر ےاتار ےج بٹٹھڈداہوجاے تن بیالیشہداس مرخ لکر بے ا 
دھسر تھھگ دفو اھ 20ے جج ان شا اللہ 
خل بل و لگا جانب جانے وال تام یدشر با ںبھل جامی ںگی۔ 
درد سرکا لاج 

قیصرز وم نے امیس الم وین خرت سر نا عمرفاروقی انضشحم شی نذتدال نہک 
الک اکم دانجس ماود مس رک شکایت ہےاگ رآ پ کے پاش ا لکی دداہوت گے 
دیج !ححضرتہپنز نا عمرفاروقی نشم ضی دلدتدلعنہ نے ا سکوایک ٹو پیج دی تحص رز دم 
سٹو بیو مان اسکا مڑن مس کافور ہوجاتااورجبہرےأُتا رتا مزہ یسر پمرلوٹ 


اھ و نی 


ہوے--٭ 
انصخمصحب 


ہے 


ن۔ ا سے ڑا تعسشب ہوا آش رکا راس نے ال سٹو یکو دجیٹرا نے اس میں سے ای ککاغز 


0 


برہواٹس پر پش اللہ اح ن اح مککھاتھا۔ .(تفسیر کبیرجع١‏ ص١٥٥)‏ 
یھ نے اسسلا ھی چھا نو ! ارس نکابیت سے ریگھی معلوم ہو اک ب٘١‏ سکو ما مسر 
ہدوہ ای ککاغز پر پش اللوالخلن الیم یکر اکھد واکر ا س کا کو یذ سر پر 
9و و و0 سیائی مت بال پوائٹ سے کھت اور 
پضیانڈوالخلن الیم کے داور توں' “کے دن ےکلہ رت وی کا 


سے 


ر۶ 


مسخضصخضصخصخصےخص خصخصخصخضصخضصخصخصخصخصخصخصخصخصخض صخصصضصضضصخصخصضصخیضص خی صخصخضصخضصخصخصخضصخیصخصخصخض ص خر صخصخضصخفصخصفصمخم: 


مھ قاجًٌمھ سا میں تا ںی تر سے رت تج 


۲ 


وا ا اک 3 397 ا یک ك ۳ك ۷ 9 7ک ۶ ا ا کل کہ 3 ا 3 ال طبض نمعٌکوصأ ج۸4 وفطہوضہوجٗمہیمجوعففحہجْ٘ و 
ا ار ےک لی مد مب رفرلم: سی ما مت اف تا مس دت 1 
و ۱ ۳ یک یا ٴ۳ 
اھر رر امرف اس و و ا کر وی ا إ 
. 

1 ک۶ 

و شر ا ط طط ء ک- 2 ٭ءصضی ضصء دم اف :ق دفیرد ارب اک در | 
٠‏ 


تر را۴ 
۱ 5 ا رپڑڑےءرسزین اپ ےم وپ نا می اور رب باد ہے ونام ش لیف ١‏ 
ِ کا ع پان ےکی سعادت حائصل ہے دہ چا عم امش ری کٹ پی بی لیں۔ زی ٠‏ 
ٌ اسلائی جس دوپنے بافرٹح کے اس جضے میں سی "۷۳ ے۔ اگر ٤‏ 
إ خبا دکایل ہوگا فو اِن ائے اللہ اَل دص جانا رےگا۔سونے یا جا ندی امس یب ٦‏ 
دحا تکی وہ مہو یز پہننازدکو چائزنیں۔ لىی طر حم یبھی دحا تکی زج رخوا اس ٦‏ 
میس اہو ہو بات ہوک دو پپلتاضاجائز زوکنادے۔ایطر سسونے اناد یوضر 
سی دھاتکیشق کن ینس پر ھا ہوا ہو پا ھا ہواہوا“* ارچ الام ارک:م 
72۶ >-ص ۶ و 


مھ ت >> و ے وی ج< ٭--->-9 --> ٭. 
ھی یح نت -> ت ص> ت ص> ت > ت ےج 


بصفخسمصح 


سے 


؛: 


جا ندک کی ڈیہ می کو بجی نکتی ے۔ (فیضان ستت جلدازلش۱۸۔۹٦)‏ 
را کے چھ خرُوف کی نسبت 
سے آ دشے سر کے دزد کے 6 علاج 

4 اگ رک یکوا وھ سرک تڑدہون ایک ہار مَوتأ افص (از لآ اک ارڈزہ* 
شریف )پڑ کرو سجن مسب ور ت جن بارمسات باد اگیادہ بار ای رح ٦‏ 


.287 


سخصضصخصخصضخضصىضصخصخصضص ۱خ صخصخصحصمخممہ 
مخ صض صط صخضص ضط صخصضط صضط صطہصط صضص ض صض صض ضصض ‏ ص ضط ضف صف+ صخ ‏ مصب. 


ٌ 


مخصخصخصخصخصمہیخصخصخصخصخصخضصخضصمخ یح ص(خضصخصخضصخصخضصخصخصخص صصح صخیصخصخضصخض صخصخضص(خصخصخصخضصخصخضصخصخضص(خصخصخضصخصخصخضصخصخصحخصخصخصخصخضصضصمیہم 
٦‏ ہے 


پیر پیر یزیر یی نپیر یر زیر رپپریررریرپننر نیرز زیر زیر ریییزیین پر رین رئیزرر یر ریو ر رپپنیر رئیررر رر یینیرپیرر یر نر رر یریت 


نات ےکا کی دیع لہ سک :جس کے پاس می رااکر ہواوردشھپزشریف نپ ھا ودلوگوں می ےکھوں تر نٹ سے نیدی | 

دم کیئے ۔کیاددکاعدد دا ہونے نل ین شاو وہل آد ھھےس رکا 

ودرک ہوجایگا_ 

2 جپو(دہورپاہوا قح ضر یک نوز بلسارییرلی 
وو ااوں سے نک ہے )کپھوزے سے لی می ںگھ سکرشون کا ھا ہواحتہ 

شی پر لے سے ان پان ازلحے لی آد ےس رکا وزدجا نار ےگا_ 

3پ نک 1نیا یکھوڈے دانے اوٹھوڑ یی شش (یشی نک تو اگورجص 

کو نال می“ سوگی'' کت ہیں ) سے کے ٹھٹرے یاسمادہ بای ٹیش چن دقن بھوکر 

پٹینے سے ان شا لغ جَل فانحدہ ہوگا- 

4ہ گ۰ل2م دود یمیس در گی اکر نے ےکی فا دہ ہہوتا ے۔ 

10 7 

6 نھکم ای کے بڑے یی یں ٹک ڈا لک دونوں پا وں 2 4ہن کیلئ اس 

یش ڈالےرچے اِن ان الع مل فاید ہ ہو جائگا۔(شر ورپ ذشت می کیٹ یکر 

جے) (فیضان سقت جلداڈلگ ۰ ۷۔۷۱) 

نار کم کے آٹم خروٹ کی 

مسبت لسسوی آدرو ا مر کے 8 لاج 


ف۰7 


کہیے پوڑھےے ےی صار سی 8> ٠‏ 
)لایس عون متا یو وْنَثٌ (ترحَمَة کنزالایمان :ال ےئ ا 


سك 


اہی کت 
ے ہی --ی ---٭-ی------ی -- -ی - کک -ی ک 0ھ ک- 0 ک0 0ک 5 کت کت ک0 ک0 کت ک-0 0-٠--‏ --ک 20 کو کو -ک---- 0 کہ کہ ص>- و کہ ھت -ح- دک ت يہ ک0 - کہ کن کت ک, دی -ک------ کہ ک>- ت.- کت کہ کک -ی کک ک- ے-۔|!ك>-ت ص<> ت ص<>- ت-><- ت -> ح -.- ۵ ۰-- 


۱ 


1 
و‎ 
٠ 


مخصخصخصخضصخضصخصخصخصخصخصخصخىصخضصخ صخصضصخصخضصخصخصخضصخضصخصخضضصخصخضصخضصخضصخی صخضصخض صحخصخصخصخضخصخصخ صخصخ ص۱ض صخصخضصخضصخیصخضصخصمخسصحخ 


ُ رتا إٌصطذ صَلّى الله تعالی علیہ والہ وسلم: ا شی اک نا کآلودہویٹ کے پاس می رازگ ہواوردجھ پر ڑود اک ن پٹ ھے ۔(مم) 


1 
یلا ا ا لیا لال ایلیا ا لیا لیا لی ال لیا کال ا لیا لیا لا یلا لی لا لا لیا لا لیا لیا لیا لیا لیا الا ایا للا الا لیا لا یلا لیا لال لا لیا لیا لیا ا لیا لا الال ایلیا لا لی لیا یلیل نیکارا لیا کیا ال ایلیا کیل لی لیا لال لا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا را لیا کیا کا لیا لا ال لیا ما اک 


دس ہوضہش میں کر یآ ئے ۔ب ۷ ال واقعه ۹ ۱ رآ تک ب تن پار(اڈل 
آش ایک ارز وشریف )پٹ ھکر ور وسردا لے ہمت ۔ان مھ لعل 
فاب دہوجا گا۔(تر تمہ یڑ کی ضرورتئیں) 

2 وہ تق الک اس سات بار(اؤ لآن ایک باروزددشریف ) سے کر سرد یی ء اور 
پ یئ ہگ رای وڑد باقی ہونذ دوسرکی بارجھی اىی رع ون سج ۔اگرا بکھی ود 
ہو یسرک بارشجی ای ط رب دم کی ۔ لیر ےس رکا ڑ دہو یآ و ھھےس کاکیسابی 
شمد یرود وشن بارشل ان شائ اللہ عَؤدمَل جا تارےگا_ 

برے سرک تزد ہو شی ز1ر تس کا زژد)بعدمازخشر متَأِلک کشر اک 
ار(اڈلآ اٹ ایک بارڈزودشریف )ہڑ کرد سے ان شا الله ءَڑتََل درد می !فان ہگا۔ 

4)4 آبالن برایک گی مک رکوکر2 1خت کے بعد ای کگلاس پائی بی بی سر سک 
بی درد مھ ان شا ال جَلں افاقہ ہو جائیگا۔( بای بلڑ بر پیش کے مرلی شکیلئ نر ککا 


ا 


وھ ھ٠‏ ھ۵۵>ہ> ۵> ہج ۵> ۵ 2 ت٥‏ ےہ ٥>-ت--‏ ۵ج دہج ۵-۵-۵ >۵< ۵-۵ >ھ >2 ۵ ۵> ۵۵-۵--- ۵-۵٥-٥۵۵۵‏ ہہ دج >٥<‏ ۵ے ۵> 


اما لتصان رہہوتاے ) 

پ5 ای ک کپ بای مم ایک مسج پکلد گی ڈا لک جو دیکر ٹن با بھاپ لیے سے 
اِنْ فَا٥َاللَممََيَل‏ کا کرد 0۳۷ نت 
کے ء روڑا رای کگرام(لشنی جچگی بر لد یکھانے دالا ِن شا ال2 لے کنم إ 
سےتفوظار ےگا) 


مو تھے ج مم مور مر لے خری او جو مو پر ور چررں رمی 
ہہ 2۳۸۱د ٠ہ‏ ۸ ۸/۸ 0 
80115981۱ ۱۷۸۹۷۷. ۷۷ ۷۷۷۷ 


٠ 
٠ 
1ٍ 


ببسسۃبسسشسشسیسسسیاسسسسسیسپیسپ سس سی سسپسسسیسسپسسشسپسسسیسپییسسپییت 


/ ا فنازہ اص - الم عیدوقوولم: نے بھ پردو نہ دد بر رود اک پڑھا اس کے ددسوسال ک ےکنا ناف ہوں کے بک ۲ 
46ر ؛زادرا تکوسات دا پادام اور 21 داے کشیش سو ےہر ےو ر‫ 
۱ و تاس تھ ذکسو جزری تع دود کےساتھ 
ایت پا اس باواماٹھی طرح چا اکر بای ں۷رکھاۓے۔ ان ضا اللہ َو تل و وم 
ڈور جا ےگکا_ قوّوت حافظ ہلگ آأزئیرے_ 
7 د کیاکی می ںی ہوئی کہ -ص+ 2۰۰ 


مہ سح ثط _ > ہھم یم ۲- 7 
سے ان شائ الله وہل درس می٠‏ سآ را مآ جا ت گا۔ 


مھیےەےہج 


8پ مبھی اٹھاتہ و وضر ہوجا نے نوکھا ہکھانے کے حدڈس سن 0192181802) 
کی دو یہ ای مس کھو لک بی شجے ان ا وغل میک ہو جات گا۔(ہر 
رح کے ودک یککیکھا: کھانے کے بعدپی اسمتعماا لکی جاۓ ور تما نکااند بیشرے ) 
مدنی مشور ق وت وُں سے ول و کیک تہہہوتا ہولو آ مھ ںٹھی ٹک روا یئ ." 
نظ کور ہو ویک رو ات شَاءَالِلَهعَزَْمَل مَرّہ یع رجریک ہو جا ےگا ۔ پھر بن یریک نہ 
ہوندماغ کے وی ڈ اکر ےر جو عکر نار وربی سے۔ اس می ںکونا بیشن اوت مشت 
خصان دەخایت ہولی ے۔ 
”مدینه“ کے پانچ حخروض کی 
تنسبت سے دائمی نز لے کے 5 علاج 
نکک روزانہ نا شتہ کے و وکھنٹے بو دیپ یکا گکل(ااہ ۷۴ں ٥٥ہ‏ 


ری 


ہم 


مممٗموجممبغعمی یبد کمچ جدوجمم موم مہدمم مہ بد ےس_”ہيد بجمجھ جس مج مدم می میم ہی م عمجم مہہ جح مم میں مہ تم 
٦‏ 


ج-٭< جح --کو کہ -٭-ھ ص> تہ --ھ کہ -ھ .گت ی۰ ھ -ک- ھ- >- ت - حک>- ھ -ک- ت-٠-‏ ہک کت  -‏ -- >> ھ-ص>- ہت -<- ہ- ھک ہے ی -جک- د - ت >> ھ-ي-> ھت - >٠<‏ ھ -ص>- ہ کی هک یت -۔ ژ - یت -دک-- و ت -<- ھت ص- ھت -> ح -.- ۵ ۰> 


۱ 


۳ 
١ 
.ٍ 


پبپسساسسپسپبسپسپوپسپپپپپسسبسسسسسپپپپسسپسسپسشاسپسپسسسسسسسسسسادسسسسسپسسسسیسپیسسپییت 


ا فرتاز اص لی عليد راہ رسکم اھ پا زدش رف مرو حزق مت کک کے 
آڑی لح یں ۔سردییں مر ےی ءآ بی او لکرس یی 
و ای ما ۓآ 2 .2 چو ںکواگر پار پارغَل ہوتا ہو 
تذل یکا شیل جن شن تطرے دن میس ایک یا دواد 30 د نکک لا ےو ںکسلئ 
خیشبودا کی کا یل میڈ یکل اسٹور ےطلب کے 3ہ روزاشررات 7 پل بھۓ 
ہوئۓ جن کے سی تکھانا بج ایک کن تک بای ا جچاۓ ویر ہکوٹی ہش وب نہ بنا 
000/0 ار ر000 
زیادہ یہر لن پہہ ہرفضوییس (روزہنہ+و )ٹاک میں تنوں ہار بای قد رے( یش نتھوڑا 
سا)زودرےے پچ جائۓے۔ 
نزلہ کادیسی علاج 
8-01 2 کرام )سوفف اورسات عدولونک دوکلو پا می ڈال 
کر ہچ حے پرخوب جونش دہج ۔جب 50 ھگرام بای رجا نذ ایک نوہ ( مت تقرما 
2 گرم ) شمصرکی ڈا لک جا ےکی رع وش فرماے دوٹین بار کے استعمای سے 
انف الل نأ لد کام ذورہ+وچا کے کت 
تزلہ کھولنے کیلئے 
و کے ہوۓکونلوں ری ہوگی پلدی ڈائمردعوی لیے سے کی تا او 
لا ار 


”مھ روصم بجی جن کومع جس سرد مج ہمد م مم بن موہ ہد مج ججسہہمیھوجم٭ہجتجہو دہج جج جج مج یج ہہ ج٠‏ ممميہمجىمصضصہ ہم 
ہے کر : 
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ری 


٦ 
6 
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لیا الا لیا لال ای کیا ا لیا لیا لی ال لیا کیا لا لیا لیا ای لال لا لیا لی لا ایلیا ا لیا لیا لیا لا للا ایلیا لا یلا لیا لا لال لیا لا للا کی یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الاک لی ایلیا لیا کیا لیا یا کی ال الیل کی لی لیا لال الا لا کی کیا ا لا کیا کیا ا لا لیا کا ری لیا لال انل لیا کا لیا ۷ز 


مجممفھهھیصحہ مم کی مجصچیممد ہہجو یدمچميیىجیمجمصمسيعہد مج میم جج ےم یہي جمدمج ھی ےممهحسمہ جم سجمھوجھوو عمج سنج ہچ 


اخ ام سے : 
ار ٠‏ 2 و عليدوالووسلم: تن رد اک مو ںیک تہارایھ رڈ رود اک بے نات ما مرا تاے سس ا 


بواسیر اور ئن کے سس اساف 
امو مت متتد میس ہونے والا“سناء پاش مدکی شع کو اس رسے کو اصبی ر کےتین 
انم اسباب ہیں:(ا ا(٣‏ )تخب بعد ولا]نی وہ نفارات (بماپ ) جکھا کھانے کے 
عدبعد دے دبا غعکوچڑ ھت اور بر کوک یتھوڑا اگ ما نے ہیں )(۳) اکٹ گی بر پیٹھنا ان 
زوں سے ممققد (ڈھ )کے سس پا سکی انددولی رکوں میں خو نکاتھب را ہو جا ا ےجنس 
سب دو رگیں پھو لکرتوں (8 1١‏ )کی صورت میں پا نل کی ہی یا انددکی 0 
رف رثتقی ہیں ا کو ہو اسب رسک ہیں یبن لوکو ںکی ہو ای ربیک ودقت اندرولی اور 


وی دوفو ں طرف ہوٹی ے۔ 
زیخون سے ہواسیر کا علاج 
حد جیث شریف ٹیس ےکر ز وا عکا می لکھا و اے گا کہ بیمبارک درخت 
سے بے اوران می مر ار لو ںکی فا ے جن یس نج ام ھی ہے اس مس وا سی رکوٹھی 
مرأۃ ج ٦‏ ص٢٢۲ءمرقاۃ‏ المفاتیع ج۸ ص ۳۰۸ تحت الحدیث ٥٤٥‏ )هو نکا 
تل یر پیا ےکھانافا مد مندہوتاے اورپ یکولاسٹرو لکوکھ یع مکرتا ےکی ابمل 
کیا جاے ۔کاکھانے می ںیا کی بد مکی نیس ہوئی کھا اکھاتے نت انی رکال * 
کت :کا لکرہی سےز ون شی فکا تیل ڈا لکرخوق سے تال فرما ہے۔ 
آنجبر سے حمُك ہو اسیر کا علاج 
7ٰ9 0 بت (سشیشہد لے پالی کے سا تھ روز ات ہار 


ری 


۲ ِ وہ 
ککھکكپ 9 
سط سد سد سی صمہ ہمہ سصہنے لد سک سد سد صد سو سد سہ سں سم مو روم بموےومووجومیمیھائے وھو وجو ویو ومو عم میاومم 
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1 ا زی جا جیب جار او جا ا سا اب ابی جا رای جا تی رن ا ا ا جا چا یا ای جا ای ےا ا ار چا ار جا جا اض ا ا خر اپ ای جار ار ای ا ضا اج ا جا ار چا ا ا ا 
فیا ؤیإ ساد لی لی علیہ ول وسلم :نے بھ ایک با رود اک جع ار رجا ار ہی اص 
١ ۱ 0 6‏ کیا کک ا اکا ۷ اک ا ۷ ٣۱‏ یی یلم کی 

٠ 

من اعد شنگ ا جج رکھا یج رو ات وس 
. 

7 0 صسکیَؤ٘م, مس گے(بیطریی علا 

1 


خوفبواس رکیل بی مفیر ہے )اگ پواسی رم اتکی کم اور بھی زیادہ ہوڈو ہر بارکھانا 
ان ےآر کٹل فک آج7 تن عددکھا می ۔اکرچہ بواسی رنرگھی ہو یوں ہی 
سوج ٹر کشر عبت اگھرننے۔ 
خونی ہو اسیر کے 4 علاج 

۳ 1٤ہ‏ کک روزا شقن اگھراودراتے ہی وڈ نکا ار کاخ رہن ارم کھ ا ۓے 
ان شاغ از تل لواسی رس فدہ ہو جات ےگا ڑ2 پ4 اک رکےککڑ ےکم کے ممناہب 
مقدار میس دددھ کے اندر پک ورڈ اکر سےسوتے وق تکھا یئ ۔ لی پواسی رکا 
ڑے (مم .تر رٹ مڑنی خجرہہ شحدہ)علاع سے ان شا الد مہ جَل خون بند ہو جائیگا_ تا 
ول جار کنا اگ تفلا قمما لک مس تب پیی ان شائ لت ےل فدہ خی فدہ 
ستا6 کی تحدادم زیاد و یکر کھت ہیں پان کچھ سکع اک ہار بک جھیںکربونل 
ہی سمفو کر جیے او وشام مھ ماشہ (یتنی تقر یبا 6 گرام )مازہ بای ےن و 
ان شاو اود نل خولی پواسی رڈ ڑست ہوجا ۓگ 4پ نیم کے درشت سے جو گی 
ہوئی نلیا ں “گر کی میں وەروزانہ 2 عدد چتھاکا اتا رک رکھال یک رسس لکھاتے 
رت سے !ان ان الد ماج لوا سی ریش فا دہ ہوگا اورخو نچھی صاف ہہ گا- 


٠ھ‏ ٭-ص *.۰--.-- ۵ک ھ ٭- کک و -ص- صے>ص ص. ک- ٭ ےھ ھ--٭ ---ھ ٭-- ے-- دح -ص-ھھ کک ظط 


مصصجھچجمجو مم مجیجشجچود میمت مہم جھمییھمفومہد یہد مج ممی یسیج مھ ری مجع محصحم مہ ٤مجممہ‏ ہم 
>چ 
سخصحب 


ا هو کھھ سی > دہ ي> ( ےھ ي> [ -ے ح[ -> ح .- 


ُ 


8 
و‎ 
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پر زیر پیر پیر پیر نی یر رپررر پیر وریڈدپریپزنپننر رن ری رر ویر ریز زیر نی وریز ا ںزرزؤرزررزرپرپررپئیر رن رر ررریرنپنپپییر زیر نر رر یریت 


فی اص دی لی علبولہ لی ےتاپ می ہیاک یر ماس شید یف کی تا کر ے ری کلذ ۲ 
گُردہ کی پشُشری 
هم وزن ہو ٹی اورآ لوبھو نکرحب ضرورت موئف ہ نک او رکا لی بر 
شرا کر کے انتا لک اکر زے تاور پتمر ییلائیرے۔ 
گُردے کے درّد کے دو علاج 
. 1 پوزے کےکتھوڑے ے نی یچب ليکررو زا کھا ت اوراو 0 ل 


مھ م٣سهو‏ جم ج جبص یم بجی دم سممجھم دم جم وھ ممدسمصجھ دمجمومحہ سم ميیبھہم ےو سجمببم جو ہی ےج مج مہم ضف نہد ہمہ مم 


کے ۔ان شا الله اَل آزر گرا رت وا رت 2 
ککڑی دک را مترلوز بش ربوز ٥ک‏ ت سےکھانا کی اِن شاو اللہ مَزوجَل رر 2 
داد کیا تکاباححث ہوگا_ 

دمہ اور سانس یشو ہا 
5 دکاپی یر ء دسل ضا دمفز بادامء سے شف ار کھت 


۶:٤ 
| 


ای دس ان شاے اللہ حا جَلی راہ تمس یںک۷ رس ےے_ 


حہ 6 


مدہ میں رَخُم 
وو ہنعکرن ںان مرت بن گی باریس ایک ایک کا پی یئ ء بن ھی 
کاسا نچ یکھا ے اِن شائ الع جَلی سب ہر ہو جا ےگا 


رمی 


اج : کت 
0ھ 6و ہ < ح جن > نہ تہ تہ > ہت تہ-٥-٠ ٠‏ ۵> ت>- ۵ >٥ <> -> ۵-۵ >۵ ۵ ٤۵-۵۵٠‏ ہت ٥٥ ٥< >۵ ۵-۵٥۵۵‏ ۵-۵ تہ >۵ ےج-۵۵ ۵ے ۵> 


ُ 


یزیر وییر ‏ ریر0ررزرپر/پرنیپننی زیر یر یی ییرپریپینیر پئیر یر ریو پییرییین یر یر یر یی پیر زیر پیر رر یر پرپزنپپیر یر پر رر یریت 


سال ٹل علد عددرہرسگ :شی نے جاک ا رازہ کپ حال اہی تھے 
جگر یا معدہ کے تمام ام راض کیلئے نم 
بنسج اڈوالؤخلن العْٰ 0 لو کان الخ زم ة ا کلت دن 
بعدئاز ٹن یروس ]2) پلیٹوں برا موی کا پڑوں 777 0ے سےاوبر دی ٤‏ 


جو عو مہ تو مضہ أ دہ --9 ےط جع و ےھ ےد جو حم یت 
ہے 
2 


سخصحب 


ہوئی آ یت مبا رک کین (اعراب لگانے ٦ٗ‏ <ٗییُ۰۰ ۰ئ ْ 
کان رات کت اا2( 2.فستا گ4رن) 
س کےعلادہ ای رنگک ےک کر ریز بین با چئڑے می ںہو نہ بغامکیئے ۔اسسلا می نیس ای 
لے یں اوراسملائی پھاکی اپنے سید ھے بازہ پر با ند لی ۔ رر علاع جراورمعرے کے 
علادوگردول کے ور کی بھی مقر ہے۔ ج بچھ یھو بذ ہنا ہوا سکو پل سن ککوٹنگ یا موم 


امہ لیا جا 


کے 


ہائی بلڈ پریشر 

سات کم دکالی ہز اورسمات عد وش مک یکویس (یشنی یم کے درش تک ایا 

وٹ وٹ پاں )روزاشکما ے یا۴ مکی چو کا ایک چچ ےچ رس روزا نت لی لج _ 
2-071 یرس رو و تجلراوریٹی ار لوا ےمان شاو ال َزوجَل 
تفط حاصل ہوگا ڑ2 ہہ رکمانے کے سات سفن کا ایک (ہا ین )جو ام نکی پیش کی 
0 اکر سی کگھڑ ےکر کے او ٹک ربھی اما لکمر کت ہیں ء 


٤ 
اب‎ 


ہی 


۷خ صخصخصخصخصخصخصخصخصخضصخصخضیصخ صخضصخض صخصخصخصضخضصخضیضصخض صخ ض۷خ صخضصضصخیصخضصخضصخضصخصخصخصخصخصخضصفہیصس+طصمم: 


ہے 


سے 
(1) ترجمة کنزالایمان: اگ رسندررےر بک پاتتوں کے لے ساہی ہو (بپ٦١‏ الکھف ۱۰۹) 


اک ع اخ ھ۔ س۔٭ ےھ -٭. -ہ- ہ -ک- ٭. ک-- و ص- ہ کہ کو وی -عو کیہ ہ>- و .>> و صا ھ ًا ھ .ص- ہی -ص یھ ہہ ---٭.: دع ےہ -- جب ھ صا ٭ سد ھ صہ- ہہ <۵ -- ->٭ ‏ ھ صا تہ -ص- ک <کھ ے  --‏ ۵-0 -- ق وھ -ص-- ھہ- کہ ٭ -ص ھ دص ھت کہ ہی ات ص- یھ اہ 


ُ 


پر زیر پیر پیر یپییر نر یر یر پیر پیپیری نپریننر نیرز یر یر ئیرزریریرررینئیر یر ری پیر زیر رئریر نی یر ریررر پیر زیر نر رر یرتا 


۶ چک تد :ٹس بر رو اک پڑھنا ہو لکیاد دش تکاراست مو لگیا۔ ۔-(ظطرا و 


ان شا الع ںی تت سار بیار بوں حخحفط حاضصل ہوگا۔( ھ۰" 
باز ویر ہکوٹ یھی اڑکی چچکھاکی منص سے من مس بد بوہوجالی ہے نے ج بتک منہ یل بد اوہ وس رکا 
دافلہ رام ہے۔اس می ینعی ملوما کیلع مکتبہ الرر یکا مطبو خرس مسر خوش بودار 
رنئے “ری عائ لکر کے بڑھ می ) 
چاول بلڈ پریشر میں منید میں 
فشااللڈم یش بائی بلڈ پر یش ول کے نو اور معد وی خرا لی کے دو رار 
مرییضوں پر ڈاکٹروں نے دی سما لک گنج با تک نے کے بعد برا ا مکی ہ ےکان 
آمراس میں* چاو لکی غ۹“ مہ رین جلاع ہے پا نویس بل پر پیش رک ننس کےآ از 
مس چاول زیاد فیرمیں- 
می رش آرماعلاتؾے کے انشارہ خروٹف 
کس نسسست سے کشانسی کے 10علاج 
1رر حککھا میا کے م ریش دن سک با الم شد ای سکھای بل 
کے ہرط رح کےکردی لپھی ان اللہ تہ فا دہ ہگ 2اک رکال یکھا 7 
تق نایب مقدار می بجی ہوئی مو ٹہ ( یی خلک اورک) خالن سشحچعد پ رٹک دہج اور 
ایر شود بر رد جو ۲ یج طز کنا - کسلئ 
ضا اللهقاۃَل نید بیس کے3 ہہ ہ رکھنے کے بعد ایک لونک می میں رککر 


ری 


ٹ 


یا 


مخصخصخصخصخخص می حخصخصخصخصخضصخصخصمخ یح ضصضصخصخضصخصخصخضصخصخصخبی خی صخیصخصخیصخضصخصخص۱خصخصخصخضصخضصخضصخصخضصخصخصضصخصخصخصخصخصخکصخصخحصخرص ضصخضصمیہم 
ٹکٹ کی 
کت 
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٦ج‎ 


ا و ا رس رر سی یی لی ماشہ 7 
کو وا ور ٦‏ 4 ریت کا ْ 
کت ےگ یکھا می نحرک ہو جا کان شا از طاوعلظ 5ی چن جو دی ںکھاکرایک ١‏ ْ 
شک پان لی لے ا گول شف لا فان نا ےکا ھی اہر ا 
5م ریؤوںل لئے بےعلاح ا ترومنر ے( کر نمو اف نکی ںآ تل وہےعلاع شرکر یں اور 
گھوں کم ری لکی ےھ کور ںکھا:فتصان ددہ وکا ہے )6پ آ ترما 25گرامآورک إ 
ےی می لد لاکرون می تن بار چان ےھ یش ار ہوکاِن پآئے لعل ول ظ 0 
لے کے وب رش تکا ہس سوت 
ےم لی شکوکھوڑ یکھوڑی نات رج ان ضا الله ابی آرا مآ جائا 48 
پیا کا یں ملاک پنے سے شال ےل رطر کی کھاکیا می فائرہ 
7 تھوڑی سی سی ہو گی ککاپی رب دودث ںش 7 9 2 
00 و 70969 ےا 
ك(1ہ4 از لکریے یم خقا اکا مآ را مآ ے ڑ2 ہا 
شک کو وشیا نا رکا چھاکا و نکھال یسل مفیر ے3 4ے گر 7 
شرتھوڈ یی پلدگی ارد یی نے کا کیا یس فائدہ ہوتاہ 414 یا ال 
٤‏ تھواساض ککھو لکر پنے سے ان شآو ال تل کھا یک1 رام لک۹15 ! 
ٍْ کےا ول فان ٍ‌ 0 نکی ہو جا نی ۱ 


۰ 


مق >.-ھ>و ےد ےھ یج جج بت ھ٭ جه ‪٭ -- ت-.- ٭ - 9 -۔ < -- < 
جہجہ) 
آےےخض صخضخ صخ صخضصض صخ صخش صط صض صض ضصض صضصضط صظ صضط صض صخف صف صہ ص یب 
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پصحب 
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پبپیبپسسسسشسسسپسسسسسرسس یسسسسپپسپسپسسسپسسسپپپسسسسسسسسسسسپسسسیسپییسسپییت 


ہو وو رت 
عموراضتش 7ص ر7 فس۷ 
٤‏ ڈکھال یکسلع نید ہے۔( پان کے پن گر کرت وفت بی ال رسک ےک بل ند جا ناو کے 
انت وق گرم ہو گر نہ اٹ ےک نیف بن ) مت آ : : 
سکو تال ی میں سوا “کے ہیں ) کے 40 دانے (اگر موافن ہت ہو ں ےگ ےکر نے می بھی 
خز نیس )او رن رد پاام یراس پر 1 پارڈ رز ددش ریف پڑہ کرد مکر کےکھا میئے ایس کے 
ادپردوکنٹےکک پالی ض یل ۔ان شاو لل نَزجَلً کا لی میس یت فدہ ڑکارفم مل 
اورعز پڑکڑیں ت گا .نر ور ناش شک تید بدا دیجت) بت مچھوئے چو ںکسلئ صصب 
ضرورت مقار یلم کرد ہے تامص ول فلاخ جار رک ۔ 

اللہ“ کے چد حْروف کی 

تسہت سے بچکی کے چٹ علاج 

(وہہوا جک گل سےژ کر ککرآ واز کے امضکتی ےا سکو گی ہو لے ہیں ) 

4 دولوک منہمی ڈا لکرا ن کا ری پگ نے ان شآئ الہ مل گرا 
بت ر ہو جا ای2 تھوڑیی پلدگی اتھوڑاسانے میو بای کےساتھ یا کی کے وھ ؛ 
ان ےکا رس یھ 44 گا جکومیںکرسور بے 5ب4 آ آم کے وزششت کے پت جلا 
توم نے لے 463| اکس ےکوباہار یآ رجی ہواورشو دنو دینرن ہو تھوڑ اساشہد ہر 


ممومممجھ جم مہف 
>چ 


ج 
-ے چم 
یھ 
جےہ 
ے 
7 
٣‏ 


مخ صخصضضصخیضصضصخضصخضصخصخصخصضصخضضصخض صخصخضصخصخصخصخصخضصخضصخصخضص(ضضصخصخضصضضصخضصخضصخصخصخضضصخصخضصخضصخضصمخمصہحہ 
قموھکی صخصحب 


کے ک 


اھ کہ -- و ےہ وص ھ ہہ کیو دو ےہ دا ج ا ھ کہ ھ ند ھ حصک- تک ےھ .ہج ا ھ دم ھی کہ ھ .ہہ <-ک--5 --- مق وھ ے- ھ - ک- ھ صھ تک ھ ھت -ک- ہ. - یق ہت ک٠‏ ھ صا ھک 


صحصخصخصخضصضصغضصممہ 


۶۳ 


فق صا س شمدمیرورۓ یع ےپ ر ادا نےبھ و شر نع ا نے نا ی۔ 0 
گت لت گی ند ہد جاےگی۔ ٘ 
”گرم“ کے ٹین خُزوت کی دہت ا 
. سے ہا پیر من ھو جائے کے 3علام إ 
ٴ 41 زان کہا ر(ناشد یڈ اردذہ ہو اطار ےون خالی ہی )جن یگ 
کی پافی کے۔ ات سمل کے 2یپ کیارہ عددخنگ خو باقی راتکو پان یں مگ ٠‏ 
ھا 41۴ ددیکف )433 بای کا می ایک تشد یکر ۲ 
إٍْ 2 دسا یھوں چو ڑکرروز ان کہا ۶ 0 ٍ‌ بپ 
زج ( مز تعا عم ازم 40دن) ْ 
٘ ”خْد)“ کے تسن خرّوٹ کی نسبہت ۱ 
ْ سے آواز سہٹےت جانے تو 3 علاج ٘ 
ْ 1 ٹم کک چون ۔اککڑا ہگ میں خو بگرمکر ےکی یز س کچل اکور 
١‏ شٹرے پالی کلاس می مھا یئ ٰ-ص - 07 
جایئے۔ دوجلن بارعا عکرنے سے ا انال ہل فاکدہ ہو جا ےگا 2 اب : 
جوشریف کے دانے چباے اور نے نیرٹ می ئل جا بے 3یہ نیل ۳ 
گوووا ساس فالزٌسضت مپسجھیس ْ 
حیقرارے جے۔ ٘ 

ٍْ 


ُ 


پررریر پیر یی ریننپینر رر ریز زیر ووپنپریپنیر نیرز زیر زیر ریییررزئیر پپئر نر ریز رر سیر ور پہپررپپنریر ین زیر رر یریرپپرر زیر نر رر یریت 


ال شر یرہلھلپیمالرییخائ وم کوایکڈامم/یک یو | 
كُلا سٹۓ کسا و کو بد 

پان رکارس ایک ول( با12 کرام )شا دونول(آ تج 8 2گرام )سا اکرگرم 
کر کے پنے سے اِن شا ال تال بھی ہو یآواڑے ف ہوچا 7223 تفک(ک 
سی ہار )اور ام (س]شیکوڑھ )کے م ریش کو اس سے فائند و ہیں ہوگا۔ 

میں کم کے سات حرُوت کی 

نسست سے مہ کے چھالے کے 7 علاج 

1 اط ( الب ۔ پا لی طویبوں )کاکہنا سے : "پت ونمات بعد دک یگریی اور 
ہے یب یرت تیم ہیس 
۱ یل جات ہیں۔ا سکیل من می ںجاڑز وص وا ک لئے اوراس کےلحا بکو پچجود بتک منہ 
کا کرت اس طر حکئی مرلی لجھیک ہے ہیں 2ہ وت 
زی ہنی سا پنے) 0 یش پا لکر(دن مش دہ پار )اس کے ظھر ارے کیج 
ان شا اللہ َو جَلں فاعرہ ہو جا ےک 3 با جھرگرم بای کے اندرای کلیھوں و 
کرس سےکھڈیاں یئ ۔(دن میس تن بار )440 ان ےکی سضییری میکھیی فکرروٹی 
گی مھ کی سے بچھالوں پ لگا ہے ان ان اللہ مز جَلی آرا مآ جات گا پ5 پچ دن یس 
دو جن ارنفیسرین لانا کان کا ول ےل یر ہوا 6 می یگل اسمور سے 
(۱۶ہ۱۸۸۰۱۱۷۱۸2) 0۸۳1۲۸۳۴۱۲۷۱ نا ی و مان بس چند پارکھوڑبیکھوڑ یی روا 


وھ ھ جج ہے وھ ھے نت - یج ت> ھی وت - ٥‏ - ہے ٥-ہ‏ ےہ ے و 9ے ۵ےہ ٥ے‏ ہے ہ >> 


جک 


ممشصموموصمج می جج رجہ سر مھ مہدم فو ھی مج ىد مچےمٛجمہمہدھم جج و جج مج مخ مممجيفًم مم بیہص تع مہف 
کے 


صض ضصخصفص٢خ‏ ضص طض صض صضصض صضصخضف صخض صخضص طخ صم صم بے 


۱ 


لیا الا لیا لال ایی ا ا لیا کیاکی ال کیا کیا لا ا لیا لیا لا یلال لا لا لیا لا ایلیا ا لیا لیا لیا لا ایا للا ایلیا ل ایل لیا لال لال لیا لیا ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا کی لیا لا لیا لیا الاک لی ایلیا یلیل لیا کیا یلال اکا لیا لک الال لیا لال الا لا کیاکی کیا ا لا لیا کیا ا لا لیا کا لیا لال ال لیا کا لیا ۷ 


اف ا اص ےل لعل ول ریٹر: جھ رود یا کک 4 تکردبے شک پپہارے لے ارت ے۔ بیط تک 
0سن کاو ف برا گے پیل رک ویک 0ص /] 
جانیں کے ۔بچھونے ہو ںکوکھی اسقتاا لک رواسکنے ہیں ۔ گب دواسستمول یی پویٹ ٹیل بجی 
جا تن بچھی تر عکڑیس ل(روز وکی حالت میں دن کےوشت منہمیس دداہیں لگا سکت )7پ مضہ 
کے بپھالوں اورتقر ب80 فیصد بیار یو ںکا علا نگ مکھانے میں سے اگ لقن شہآ ا ہوتو 
یف کرک رکھانا چھوڑ تی اورزشت ابی ہق کےکر خے دبکنئے_ فیضالنع سقت جلداڈل 
گر بے ظیوت کرق ت رت غنردل لک تا ا 

آپ ا ں کی نت کزان ور کک نا اک اس سا رت ان 
تی نہیں ھی گے 


٦ج‏ ڈو و وج حے ےہ ہہ ےد ےج 


شسینسر 
روک ہوا کال پے مو ین ق۲ نگمرام ون یل تین مرتبہ بائی سے استعال یج 
)م6 روزانہجگ یبوریچی ہوئی خالٹس لد یکھانے سے ان دش جب یبیغ 


ا 
خ 
کر 


مہ کے کسٹنسر کا ايك سہب 
پیٹ شیج اکوہخیشبودارٹھی سای الا گی کےخش ودب ءشن پوڑی ء 
پا نفمڑکا ءئی اور پان کے ملف خوشبودار خصا ل ےکا کشزرت سے اتال سال سکیا زی 
کت چیپ پڑ جانا اورطرں طر کی خوفاک بہار ہو ںکا سبب مین سکتا 


محخحخصخصضصخض صخض ص ضط صض صخض ضصخض صضضص طض صطخ صفخف طض صخضصخض ضصض صض صضصض صطف ضط صض ص١ض‏ خ٣‏ صضصضطض ضصطض ص ضط صخ صض صض ص طض صخصصم سصم سح 


ج5 


مخ صخصخصخصخصمیحخصخصخصخصخصخصخصمخمی+خصضصخصخصخصخصخصخصخصخبیخصخیصخصخضصخضصضضصضصخصخصخصخصخصخض صخعصخضص(خصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخحصخحص ضصخصمجم 
>چ 


۳ 


٤ 
١ 
0 


٦ 


معسشمممو جم یممصی مج کچعجیی امج رجہ مس ہم مہہ دم جچصس چو می ہرویموبوپوہومچتھ نو مع عمج جممہ مجص بعد ممھمیہ صمح 


ل ادا ا ا ا ا۱۱۱ ۱1 ا ا یا ا اکنا را الما لا الا ماما۱ ا۱ ۱یا ا ا یا رانا یا رانا مایا ایا اا۱ ۱۱۱ 1 ا یا یا الما ا یا ایلیا یا یا اا۱ م۱1 1 1 ا ا ا ا ا یا مامالا نامیالا ا۱ا ۱۱ ۱۱ 


۶ ا فنازنصطد لی للدسلی علہ الہ مم جیا ھی وھ بگھ رز زور۶ لٹیارائ کیک کڑچاے رظن 
ے اور اس سے ہش رکا 7س َص ص   -‏ و 
یسا الا نک ہکی ما وکار ال کامطاَة خر ممیت ) 
بای کے پانچ حرْوٹ کی نسست سے 
بُسرے خسواب کے 5 مد نسی عسلاج 
41 بؤض وک عادت ہنابئے پ2 سدنے کل اود بِلِٰ ِي المفْطن 
دان تو ور سمات ہار پڑ کردھا سیئے: ”یا انڑل !میٹ ٹٹھ صصعل اذہ تال 7 
ج کاضزقہ مج مر ے خوالوں سے ہیا۔ (افزل آر ایک بار 5ژودشریف) 


ان ا دیز مرا خحوا بی سآ 3ہ تر اخواب دکیوک رک لے لت ےل 


وھ چج و ے ن> تچ > تج ھ و ج۵ - ت- ۵-٥-٥ >٥‏ 


بعر مھ“ وںے۔ 


وَلَکْوَةٌإِ باللّه اورعوْة باون الین ٤شح‏ تین تین ہار پڑھج 440ر 
خواب دی کے بر پا تی سکن رج کی طرف کا رک رکمروٹ برل کے اور جن پار 
ہڑ ے:َمَوباللہ وین القَيْظن ارَجٹر 452یا کر 21پارر‌ے ے 
7 پڑھ ےن ان اللہ مل خواب نین ڈریی گے۔(ہرکورہ تام مر علاع 
ھی ایج ں کےسا تفر اری ر نے اورش نا کے سا تسا تج ا بکچھ یکماتئے ) 
پسِطسسا (/5ن) کے دو عسلاج 

من ہوے چنوں برافڈ لن ایک بار ور ووشرف کے مُوْتَألَتلق 

اورشتت لک اس ایک ایک باریا تن تن بار پر کرد مکر دہج اورتھوڑ ےتھوڑ 


صذے صخ صس ہمہ ہے صں ص ‏ صد ص رص کے صز مہ صد سد سل صڑ سصخر صز سض صد سہ ود سک ص ضف صۂ سے سک صس ص کر سال سۃد س ہہ سے 


۱ 


اج 


پسپیسسیسًسسسس سپسیییب ‏ سپسپ سسسسپپسسپسساسسپسپسپسسسسسسسسسپسسیسپیسپیسسپییت 


شیا کے شک لم میدواویلم: تس 3 ہیں نازل فا ہے رو ٰ 
کھا ور 2ھ کن ےکورا !عم میس رود یت اون ریغ استتمما لکریجئے۔ 

اف رز ز اتی ۰ علاج 
کی اتی ںکر کےء شہ ےبجچھا زکرلوکوں کے ول دکھا میا ود روزانہ 
انتَغفاللہ0 10 م2۔(اولآ ناک بارددہ شرف )پڑھے۔ان ائ ال مز بل دا ای 
کی عاد تال جا گی سراف ںکی نان دولآ زار یا ںکر بنننکی صورت مں الله تَا تؤاب 
عل جَ کی جناب میں وہہ کے ساتجحد ساتھ جن من نکا ول دکھایا ہو ان سے مُعائی مانکنا 


اج : کت 
جےےےمےومئوئےہمددے ےدید ےی ہے 


روری ے۔ 
رت سب ناخ یہ یی ادتدال حدہ نے باروگاورسالت می با کیا جج زگ 

کی شکای کی نو فرماا:م اسففا رکو لا ز مکیو ںی کر لے ؟ بے شک میس ون می سو بار 

استخفارکرتاہوں_ (مُسند امام أحمد بن خَنبل ج۹ ص ۹۰ حدیث٤٤٣۲۳)‏ 

7 اکر ۲ جَط ود ے 

یی کے اتشدا حروتکی 


ھچ0 


7771 


مجھہچمحھ جج ہم مج کچ عچح مج مم یی میے پ ہش ہمہ جمجمومجچ ید مممجمہدمسج ہی وچيپ یمج مخ مج مھ مج جک ددم ہے مہ 
مھ 
کو سرت سیت تو رین 7 


ٗ انام بس عوہ روزانػ وشاماوپردی ہو ایت 
و 

ُ ا نرک نان باد (اڈ لآخرایک بارڈزددشریف ) ڑم کر بای یرد مر کے پی مج ۔اِن شَاءاللہ 

٤ 

مل شور ےضیات ل گی (جاغشو ل جغا) 420 ای کک پکلوڈی ء ای ککپ رائیء 
اجییرمیدھمیومییوجیویییوییپیوویوجووویردییویویوبیمووییوموییمپییپویبیوٹیوڈ 


ام لیا ۷ا یو ری اخ ا بد رای زیر کید ا ا ای اتی ا اح ا ا کا ابا اداد ال 


8ت 7 
فیا صن لی .سا علیدولہ وسلم: جس را روددہگھ شرف نھد دوں مش ےو نا سے پیا ا 


٣۱‏ ۳ ۸۱۷۱۸۱۷۱۷ ا 


و اپ انا رکام وکھا پچھاکا او رآ کاب سرت لالم گ وسات1 ر 
کے 5ے ۱ 
وع اِلیا تھے( نی اک ارڈ رودشریف کڈ کرو مکرو تچ اور30روزیک 


بج 


جلانا مرو زایا رش (لش ناشن ےکن باروز و ہوافظارکے وش خائی وٹ )ادا چپ استعال 
یئ ۔ ہی زچھی جارئی رکئے ایک ہشیر کے و شرف کر سز تس تل 
افاقہ کی )پا نمی کے 30پ ضنگ سونف اورضن کآ مل یم وزن شی ںکہ با کیک بپچھا نکر ہ 
ڈ اس پر 343 بارڈزدد ماک پڑ کرد کر کے رک میئے اود اندازأجچھ جھ ماشہ( ہگرام )ا 


ومکقصیوجمھغور سی حجججصممد مم مہہ 
سن و یت سی سے یہ 


7 روزان ظا ناز: یا گے کے پالی سے اسمتمال گے ۔ اِن شَاء الله َزوجَل 
ےغ7 ۓ مکرنے کا مین خلا یاشیس کے لئ 4 روزانہ ایک عدد دا ہا 

یکول (سفیر) مہا رم نکھا کے 4)5 ای ککومو ےکر لے ہیں کر رک یئ 7 

ہا رمنہ چوتھائی کے 0 00 وک کانظارہ 
فرمائے(رتعلا عم ۱(م۲٭دن)4)6 کرٹ کے پاڈ رک ہجائۓاگرددذا ا 
وش شا مر ےکا کی ایک ایک چ کچ پ لی بصن ضا دل مل شوگ رکی ارک 
وی جرتا ت انز طور برا 0 ۶ اس ا 
وک سے رش کے سا مجع سا مض مز مصوٹا ےکا علا نع گی ہوتا لا جات ےگا “ے 
"وھ" لی شک دوٹی روز انہکھاے بانے بہوتے ین ےکھا می ہ باون 
4 .9ء و 


عصخصخصض صخصخصخضصخصخصخصخصخصخص۱ضصحخصخصخضصخضصخضصخضخصح 


مخ صضصطف صطخ صخض صضخصضضصض صضصض ‏ صطہ ص ضف صضف صف صہ صم ےہ “سب 


مھ 


سخ صخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخضصفصسمخم 
صخصخ ص طض ص طض صطضصض صضط صط ‏ صف صن ص 


۶ 


ھ>چھی 
۸۶ نی ےی یی یی یینیرییی یی ہیی یی یی ینیییرریینی ری بىپنییرزریی نین نیپ یدبببپنینبپینیی؟ 
,ت2 5 1 
لے ےب ہد ء۶ ۱ 7 2 5 1 
.. سو یت سے 8جو رو نے 7 رھ ھ 7۰1 ص 9 7 ٦‏ 
و مان صَلَی الله تعالی علیہ والوسلم: أ ل نا فعا کآلودہ وین کے پاس می را کر ہواوردہ جک پر ود یاک تن پڑ ھے۔(ہم) ۱ 
9پ رر رر ایا 


سے شر 
1دت تامُمُول شف ۲روزا شر دشام با با دانے چ اکر 
ئل لیے ان شا ال عم جَئں بہت فانمرہ ہوگا- 
دانتوں کی مضبوطی کا راز ایت 
ایک صاجب اج نک یم ر100 بیس سے جح می این داموں ےگا کھوا لمت جے 
اورفرماتے ےک ج بگتا کھا نا جہو لپ مہرے داز 0ِ0*0""0ھ200"0"0 
نے ُن سے دا ںکی نی اورمٹبد یکا سبب دد با تکیا كیا نوف اا*| 
وت نت کک ا2 کاب رن کو 


صخصضصضصضصض صض ضصخضصخ۰ ض۰ صخ ضصضصضطف صطصض صمخسمح 


۲ 
٦ 
کات‎ 


مخ صخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخصخص مخ صخضصخصخضصخصخضصخصخصس(خصضی خی صخیص خی صضخص خی صخضصخضصخصخصخصخضصخضصخضصخصخضص(خصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخضحفصزصضصخصمیہم 
سی 


وع لق ات اصسست سو اا جا کل کے تاوس کان 
مر لص ہڑ من سےواش ت خر رہزنکلیف سےحفوظط رت ہیں ۔ جب سے میس 


ایط رر ڑھتاہوں اورا یم لکی بت ہے 
دانتوں اور کانوں کی حفاظت کا آسان عمل 
ہے کک اي ال کا کرت ا می نماےےگن 


7اا او لال ا ا ا ا ا 
7 29 11-2 لت ل كت 
کرو تھی کستت ھت را ان 6نی 7 


-- 9 -+- ت-ک0-ت0-ک ‏ ھ ک0 ک0 ک--0-طک- 0- ک>--0 0-0 ک-0 کک تک تھ----ھ ک0 ک۵ ک- ۵> ہ۰ ت۰ ۃەد ۶ص ک>- ج كت ص->- ھت ي->- ت-<- ” -ص> ح -> نت ۰> 


کا 


ٍ 


پررریر پیر رر ینیپن نی زیر پیر یر رپرپررپرپنننرر ری ویر ریریرر ری ریز پوئر نی رر سیر رابوپررپپئریر رن ررریررریزنپزرپییر یر نر رر یریت 


فرتاز سط س۹ کیک در ار ھی سے امہ 25 ۲ 


١ ٣‏ ۸۸۱۷۱۷۱۷۱۷ ا 


7 )0 :۰ 
حال 0 -إِن آ2 الله عََْجَل۔(مرقاۃ ع۸ ص ٦۹۹‏ 


0 


سئ ‏ جخحت مک رشمیر حکیی الائت ححضرت تی امم بارخا لن علیننۂ شڈلْکتان 


زع وف تح الْحَمْد ال رب اللین عَا یگ لعتال اوداتی 
ز ان سمارے داضول پر کی رل اکر ےلان ا ال لی داضو سک بجار یں سےتفوب 


وممدومصوجص مج سمجمممبوفمهو سنہ رص 


ےن فی رئیو (مر/ :اناج ۷ض ۳۹۷۰) بارش رلجت ؟ 
جار 3ض غحہ 477 رے: ٹچیکنے وانے سے پیل ہی نے وا نے نے الد لِل کان 
ہینات صاى ه7" ور از 
وو در ا (رَدُالتُحتارج۹ ص٤۸٦٥)‏ 
نت کمزور مو نے کی ايك وجہ 
جو سے ریہ رت 7ا 


دوب یجریجےریوپب بی بب بے سی ییبیجیےیوییدمییےہ 


دانتوں کے درد کے دو علاج 
ہیک کو بای میس جوش دیک ریا ںکمرنے سے داشتق کا رد ڈور ہوتا 
ہے 2پ لت ہو داشھوں میس درو ہو نک ما عة ؤ۵68‌ء-930ە9ەع)۹ داخت میل دہانے 


سےآرا مآ جا تا سے وو کی مو ش٥کنع‏ ڈورہوٹی ے۔ 


ند ق2722 2سسشت 
ا 
و 


)1( تج یش ہرعال میں پخویاں الله عَزوَجَل کے لیے ہیں جوقمام چان والو لکاما لک ے۔ 
(2) نشی شی 


صخصضصض صضصخض صض صخصک ص خضصخ ضصض صخ صضضصضص ضط صط صضصضط صضط صضصض صخصخ صحت ص خ فک مصممبےت 


ُ 


پپپسسسسسپیيپژسپسسپسپپسیپسسسسیپپپسسسپسسسسپسپسسسسسسسسسپسسسیسسیسیسسپییت 


ا0ھ ےط 07 نر کر مس شر نے جھ ایک رف رد پاک بح الع ا کہ ہج ھ۲ا 
2 ری کے پحاتسح رُوت کسی نسست سے 
دائشّوں کا خون بیند ک رنے کملئے پانج علاج 

3پ ( مرخ ے وغیبرہ کے ور یج )چا کی ہہوئ ی بجر یکا پا ڈرسنوڑوں میں 

کا گے 2ہ نیم ں کا ریس منوڑوں پر لے 4)3 جیب کے ریس می ںسکھا ےکا سوڈاملا 


->+ و .ھ۵ - ٥‏ جج ے 2-٥-٥ ٥-٥-٥‏ - ت-ہ-٥-ےہے*‏ 


آٌکرمنوڑوں میں اکا بے 4پ دن مس تین مرحبہ لال ٹماٹ کا ر ستھوڑ اتھوڑا بی مجئے 
٢‏ 5پ انار پل چھاوں می نک اکرخوب ارک ہی ںکر دل می بے ام 


بس دا 


ح-ے--- ج -- 2ج 


۱ جن کےطرتتے برداضوں پر ملئ ان شا لعل وع بندہو جا گا اور 
بھی مضویا ہو گے _ 
”مك عفن کروث ک فضت سس 
دانتتوں کا پسلا ین ڈور کرنے کے 3 علاج 
3 تل کا تل ,لیو کا رس اورک ملاک داشوں پر لے ے داش کا پیا 
نا دور ہوتا غع ارارک آوتھتتا سے “2 لیموں کے کے شک اکر ہی ںک راس 
کک لاک داحت ما تھے ان ا ال عاجَل کدار ہو جایں کے 3ب مین ضے 
77 ایک حہکھان ےکا سوڈ ام اکر ڈبب یٹ رھ مئیئے روز اضدداضول راکرد ونحان کٹ 


تب رص تصزت صزر سضف سس جمڈں سید سد مس نہد م.۔ سڈں۔ شڈ سز لہ ےب س۔ کر ہیں 


رن دہج پیل ردانت ما نجھ میے اِن سے الع لی دانت صاف ہوجا رے۔ 


مفص٤ٗوجھچٔمجی‏ مم جم مچعمبتھيمج مج مم مج مدمم مم امج جمعيید مھ مریھہم٤صسصہہہہےجمج‏ جوم مه مم مہہ مہرجوممہمجيمصہ مم 
>چ 


کت -<- - -.ک--ت -.- 5--> ۵ ۰> 


ہزیر یر یزیر نی نر یر پیر رپیررییینپریپنیر رئیر یر یی پر رریییریرررینئیر یر زیر پیر رینرر پننر نی پیر پیر ری بر رر یریت 


ا سس شش سر :چٹ بھپ رود پاک پڑھن وکیا دح کاراس جو لکیا 
"کے چار خُرْوف کی نسہت 
سے پاشسر با (داطزں ے یپآ ۓے) کے 4 علاج 

44 مکنڈ مکی ای سان کے ساتخوب اکھی طرع چ اک رکھائے ال 

طرح منوڈو ںکی ورنش بھی ہو اورکیڈم پائیریا کی مفی٠یھی‏ ہے_ یھی طر٤‏ 


وب چچاکرکھانے سے مت سار بہار لیوں ےتھف طچھی حائیسل ہوا ہے(گر چرانے کے ا 


07 

7 

۷ 

۔-(طرآی ٰ) : 

7 

یس سا ا اکا ا کی ا کی کی کی کیل 


لیے 


مخصخصضصخصخصخصخصخصخضصخصضصخصمصحب 
ک 


صخصح 


وے ج -.- 


دوران خون با یی پآ تا ہونو بیعلاع مت سج درنخولن با چیپ پیٹ مل جا ۓگا) ۹)2 یا ل کا ٤‏ 
ریس پیا بھی مفیر ہے بت ےکہراس می ںگا ج رکا ر ںبھی شام لکر گج پ4 ام رد کے ٘ 
ورض تک اگوی( نے نیم پنے ) مناسب مققدار می سکھا کے 4پ بر نک او رکال مرج ١‏ 
ھم دزن باریک شھیں جے اوراشں سے ون می وو رن نے اِنْ شَاءَاللَهمَزَْمَل 
منوٹڑو ںکی موجن اور پا ریا کا کب رین لاح ہے۔ 
دانتوں کے تمام آمر اض کا علاج 
مس اک داغوں کےتا مم رات کاعلا نے ج بکہ ا لکواصول کے مطاین 
نے رح اکنا لک شا یٹس ا کی کی نم سوا ک“اداکرتے ہیں۔ 
”مسواك کرنا سنت ھے “ےووہ ٹر وک 
یافذبت سےمسواک کے 14م می پچھول 
4پ سو ا کک موفائی نکی یی تچموئی ُلگی سے برابرہو0ڑ2 سو اک ای 


میٹ یک کے 
صخحصخ صخضصضصضصض ص طض صخض ص ضف صض صضصطصض صض. ضصض صض صخضصض ضصضصضصطضصض صخض صض صخف صخ صضص ضط صطضضصض صض ضصض صطض صخض صضصضصطضصضصض ضصخض ض صضصط صضصطض صض صض صض صخط ضصخض صخ صخ ص فص دخ صمبے: 


آپ صصح صخضص ۱خ صخصخصخصخیصخصخصخص ۱خ صخصخصخصخیصخصخصخصحخصخصخضصخضصحضصخصجخم 


۱ 


ام لیا ۷ا سی بی اید یر ا ا کر انپا ای یک ا ا کا اکا و ا اد بای 


ات سو ا ائەرلر جس کے پا س را ہدوا ورای نے جھ رود اک نہپ اشن وود تہ گیا ك 


٤ 
3 


پالشت ۰۸٥۶‏ ْْٗسسہہ 9 ۹۹ٌ٘٘"ٌَٔ۸, 


3+3 


بل ٣رف‏ ری داشوں اورکنوڑوں کے ورمیان خھا(م 6۸) کا باحعث تت 
چپ سو اک تازہ ہوتذخوب ورنہ چچھھ دہ پاٹی کےگلائں 000 
5و ک6 0 و ےت نت ان ار تین 
جب کک ان کی بای رے 66پ واشو ںکی پچوڑائی میسو اک کے 4)7 جب 
ڈ بھی سو ا کر ہکم ازم خن بارس 8ہ ہر باردظو مج 9پ سو اک سیرے 
ات یش ال رح مجئے 2 یاال کے اور کین أفگلیاں و برا ورانوٹھای مر ےا 
رو0 1یہ پیل سبیدکی رف کےاو پر کے داشوں پیل رای طرف کےاو پر کے داوس پر 
چھرسیڑشی می طرف یچ پک رکٹ طرف ین یسواک جج ط1 1چت لی ٹفکرشسواک إٍ 
کرنے سے یا بڑھ جانے اور ڑ2 4ی ۲ 8ہ*٭ھ٣وھ.‏ 


وص جچ٭ممجمج یچ ومممجسمحمہ در مم میھہد مسجم یو یہی نے -٭-٭ -> ھت -- 9 -> 9> 5ا 


مج 


ند یشڑ ے3 4پ سو اک ۂشوکی سب قبلیہ قب لی يہ) الب سب مُوكدہ 
1 کیاقشت ےجیک مدہمیں بر و ہو..۔(ماخوذازفالا ی رشوى,۱ص۳٢٦)‏ لی سو اک ا فا 
- چیک مت دس ےکہ بل“ ادا سشت ہے کی لہ اطاط ے 
رکودججئے پا زگ نکر دج یا پچ وظیبرہ وزن باطد ےکر ممندر می ڈیود یج سو اک پا 
مقڈس اوراقی وبرہ بکنارے پر ڈال دینے سے کر وائیں آچانے کا امکان رہتا 


7 


سے کم ےتمندریس ڈا لئے وش کی مت اورائی کے کھلے با وی میس دو ایک چلہ 


|کوھ وو ےھ وے حے 8-٥‏ - ھ >> و ج ة- < > 9-ےہ ٥ے‏ ٤٥ےہ‏ کر کی تر رت کی جر ا تا 


صصح صخصخصخضصخصحخصخصضصخصخضصخصخصخصخضصخصخضخصخضصخصخص: 


۱ 


ببسسبپسبسپسپسيیسسبسسسسسسسسپسپ سو سسسپسسسسسسسسسسپوسپسسسسسسسسشسشپسسسییسپییسسپییت 


فت نے سے فی .- ویانی نے جھ بد م تد مرتیشا رد اک ڑھ اس امت ےد نرک اعت ل ےکی ی۔ئح 7 


۱۱ ۳ ۳ ۸۸۱۷۱۷۱۷۱۷ ا 


اف شی چبر ےو خر وضر ورڈا لے اکہ بای اندرآ راو 
) یی موا کیل کت لد یدک مطیو بارش بجعت جلراڈ لم 2956294 کا مطالد خر یع ) 


”٤ث‏ کے تین خُرْوٹ کی نست سے 
دانتوں کی حفاظت کے 3 مدٹی پشول 
41 یش چا باکائی پے کے دنو وڈ پالی پان ےس ڈا لکرخوب ہلاکک ١‏ 
ری اد چند باریس پل راک رخوب خی ام ب یں )دی لی میے کال دج 
ایا ھی تین بار یئ ای طر ہرذ اکھانے کے بحدرٹھی یل جج ۔ ان شا الله مل جَل 
ات صافر ہیں کے 2ہ ج بھی موتح لے من مکی و لیے اور چنرہ من ٹف کک 
ہلاتے رت پھرأکل دتجئے۔ بینل روزانخلف اوقات میس چند بار کے 3پ اگر 
روانداز رک لکیلے سادہ انی کے چا ےٹک وال گرم پالٰ استتما کیا جا ےن 
۶ 2-20 ا رر ے‫ سے 
ِ وو ظست کے جزاؤوعل وع لک نیت رہیں کے ن ددمنوڑوں میں ٹھہریسل کے 
7 ٥ن‏ شاو الو ال طر حکرنے سےممُو ٹڑروں میں خو نکی شیا یت بھی نہ 
اس ٹئان کون کہ 
”کعبه“ کے چسار حرُوت کی 
نست سے مہ کی بدبو کے 4 علاج 
(41 ال مل ملغ علی ال الکاور۔ یز دشریف رآ 
ری 


6 


>9>-ھ->و9ھ و و جح ۵> ہ ‏ تہ - ہہ - دح - ہہ ہ تد ت.د- تو و ۵ تن < ۵ .جن <- ہ ۵ہ >ہ .٥ے‏ و 


وو مو ردصم ج جم جب حبص جث شخصضصخصخصخضصخصخضصخصخصخصخصخصخضصخصخضصخضصخصخضصخصخصخضخصخیضصخصخصخص ۱خ صخصضصخصخیصخصخصخصخصخصخصخضصسخفصخض۱صمخم 
نسح 


اہ کک ج حے ( ہے ھ <ه ج -> ی >> تح ي> ح ص->- ح ۰ض نی ے> ح[ -ے. ح -- 


۱ 


٤ 


مممموھموجصممھصجہ ج چم جس مد ذس مد مج ہیبنت وم مج جبووسمسصہ مھدم سے ج جم ےج چم مھ مہم ھکد کے و فے ےج 


کیا ال لیا لال ای کیا ا لیا لیا لی ال کیا کیل ا لیا لیا لا یلال لا لیا لیا لا لی لیا ا لیا لیا لیا کل ای للا ایلیا لا یلا لیا لال لا لیا لیا لا ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا کیل الیل ا لیا لیا الال ای ایلیا لیا کیا لیا یی ال اکا لیا لاک الال لیا لال الا لا کیاکی یا ا لا کیا کیا ا لیا لیا کا لیا لال ال لیا کا لی ۷ز 


و اص َ انان علیوالہوسلم کے پا مرا گر ہوااودا نے ھپ روش راف نہ پڑھاأ نے چا / ِ فای۔ الا لاق ت 

سس ہہ 
جا لوا روہ سور و 
ت0 پلولوں سے داعت ما جتٹ سے می ان شا الله عق جَل بد او ڈور ہو جائے ے 
ی4 ہاں اکر پیٹ پی گی خرا کی دجے بد ول ی ہو" کم ری نی ہی ہکھا اکم 
تحت ااطے حھ ھکر 
ربوح کفکری غج ا ظز کرت و ےغٗرسے و سے 
20 2 ک7 لگوگ ررکرزو ک وف کا نت ررض کے 
یٰ9 -93٘+ەوٗ1ۂٗ0ً90 
سے 80 یصدامرافش سے یت ہولتی سے_(ففم یی معلوما تکیلنے ذیضان سقت جلداقل کے 
باب نی کال مریے“ کا عطالفر ہے )اگرنٹس گیب شکاعلاع ہو جا ن کی ظاہ راد 
فی ُم را خودد یٹ ہوجانہیں۔ 

"9۰ 9ٍ٦ 


7 


۔ 


کے 


نصخضصخضصخ صمخسصم 


کہا ں تم نے د سے ہیں چندرائے والے 
دانتوں کو بہماری سے بچانے کا بھترین نُسخہ 
بادد سے ال ٹک رکھھانے سے پاشیمہ(ا یی۔مہ)خراب ہوتا مر عطر حکی 
بھاریاں پیدا ہیں اوراکڑمنوڑوں سے خو نکبھ ی7 ظا ۳ھ 


ری 


ًَ 


"1 


ےک صخ صخ صضط صخ صطط صطہ صض ص٢ض‏ صل صضصض صخض صض صضصضصف ص طط ص طخ صضصص ض ضصطض ‏ صض صضصضصضصضف صض ضط صضف ص طض صضف ص طط صف من سے 


۲ 


۶ مار خصط سج عو ردوشربف پڑھھےگام قیامت کے دنا کی شا عتکرو کا ۔(مزاامال) 
6“ 
یت لات چو رما کر کن ٥و‏ بت 
ْ 
0و ء میا تموں وو ار یں ء پور ہیں اور ا واغ واشمام یی ہوئی پروںء 


طرح طرحکیئیشی ڈشوں اور بىی طر کی ونگر دب ےمم( )ہونے والی ا 


یزائؤں نی ز1 نکر بیہوں ولا مث وپوں اورمٹرے شنرے شش رینتوں وشیبرہ کے اسصتعمال 


۱ کک ال لاک ای ۶۷۰ ا ا 


مھ ھضو ھی حش جب دک من ٭-٭+ی- 
کے 


رت ریز تیج ان ما الل مل جَل موا پے سیت مُت سارک باربیوں کے سا 
نے والاخو ن بھی بند ہو جائیا _ا سکیا فی معلو ما تکسلئے ضا 
90 - -ص یی زتطالعه) کن 

پسشساب میس جسئن کے 4 علاج 

4 پاب می سمل ہو با لر ککر بار با ا ہو ہیں کے لئ تل کےلڑ و 
فیدر ہیں بازارمٹش عام طور پر پل وال ےئل لے ہیں٠‏ الف قکرنے سے تل ہ عاولء 
داللوں یرہ کےکیا جن (۷۱۲۵۸۸۸۱۱۱8)کوشد یدنتصان بنا ہے نیل کےکارخانے ! ٘ 
سے خی پاشی کے تل شل سیت ہیں ہ ہو کے گھم: وگڑکی شی روڈ دا رکر مج ا 
2 گرم دودم می شکراوراس یکھی ڈا لکر بے سے پیا بکی جن ءر وٹ اور 
رد یش فاتدہ ہوتاے 43 سوگرام دودح می صرف ای کک را مکھانےکا سوڈا انکر ون 
دوم رجہ پینے سے پا بک لکرآ تا اورجکن زور ہوئی ے واج ”وش ت ایال 
را کا پال نے سے پاب صا فآ تااورجل من ڈور ہوثی سے_ 


ری 


3( 
گت 
گی 
5 
کک 
صخصضصض صط صخ ضصخض ضصض صطض صض صضصض صف ص ہے صن صب 


پٹ ۓ 


ا کک ٭ کت ت 4 ت.--- .-- ٭-- 9 9 ۔۔- .4 تہ 5 5 4 9 ۰> ٭ - ص - وت -- - ت - ت9 - .ا > جا. 
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٤ 
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ُ 
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ُ 
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ُ 
ُ 
ُ 
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مخصضصخحصخصخضصضص۱خضصخصخصخضصخضصفصسخم 


ُ 


گشریلو علاج 


یزیر یر پیر پیر رز رر رر رر پزررپربپنیری نئیر یر ریریر یپ یرزیییریرئر پیر یر زیر پیر رینر پننر نی یر رییریرپییررییر پر رر یرتا 


فو غا صظ لی اللدعلی علیہ وائووسلم: ھپررود یا کی کشر تک ردب شک ریہارے لے طبارت ہے۔(رہ ٌ ۱ 


0 وت ان 42۶90 اس گنا ذیاٹس 
01۸8716١‏ )کی علامات ہیں ۔ا سکیلۓ نمالعس پللدگی با رک بی ہوئی وشام جار 
جار ماشہ( شش تقر ما چارچارگکرام) تازد بای سے اسیا لیے اد دم سلشل وکرم 
سے اس بظا رمعم ول ینظرآنے والی دواکی برکن لکانظا رہ کھج _ 

بسار بسار پسشساب آنے کے 5 علاج 


ا جھٹس مہو نے سے با جوداگر بالد بار پھشگا بآ ر باہو ” آڑدکی 
ال “چن رن ےپنگوک رز مک کے یی ںکرحب ظر وررت یشک ڈا لکراصل یکھی می ںبمون لیے ۔ 
علوامزاسب مقار یل سمات دن کک روڑاشہ ین بارکھا ہے ساتجھ می روٹی اوروئی 
اشن" ہے مھ ذاش شام 21 تل اورایکیے شر اکرخوب چا 
کے ۔اِن شا الله اَل شاب سممول برا جات ےگا 3پ روزانررا تکوملن با دام 
نی می کو یج او رع لے اارکرنہار منکھ لیے 43یپ سردگی کی دجہ سے ہد ہار 


شاب آ نا ہون پاریک لی ہوئی دا ری دو ماشہ (لشنتقر با دوکرام) دودھ رے 


4 وھ ہجو ه تج ج - ت٥ت‏ [ 2-۵۵ > ۵ے ة۵ ہت ۵> ۵< و >٥‏ ہت ٥.۵ ۵-۵ ۵-٥‏ - ٥٥ے‏ 


وید جا 


تما لیے ءاِن شا اللہ ےل مفیر یا 1 ہے ن اق بار بار شاب 
آنے بللہ پیشا بکیخلف بھار یو کیل ممفیر ہے( یم کےمشورے سے استیعرال یت ) 


مخصخصخصخضصخصخصخصخصخصخصخصخضصخصخصخصضصخصخضصخضصخضص خی صخصخصخضصخصخصخص خی صخض صخصخضص(خصخصخصخضصخضصخضصخصضصخصصخضضصخصخصخصخصخصخصخصحخصخصخضصزرص ضصخضصمیہم 
ھٹک کیک 


ےہ - دو ي>---ہ ہی کت -ح- ی---<-- ۵ 2ظ <>- ت-<- ت ے> ن[ -- نت -- 


ُ 


ٌ 


مخ صخصخصخیصخضصخضصخصخصخصخضصخصخصضصخص(خصخصخضصخصخصخنب 
ے‫ 


ادا ا ا ا ا ا۱۱۱ ۱1 ا ا یا ا اکنا را مامالا الا ماما۱ ا۱۱ ا ا یا رانا ایالم نایا ایلیا ایا اا۱ ۱۱۱ 1 ا یا یا ا الا یا ایلیا یا اا۱ م۱۱ 1 1 ا ا ا ا ا یا مامالا رانا کیا۱۱۱۱۱۱۱۱۱۱۶ 
و 1 
و 2ے ۱ 1 سك حم مه ۰۳- 7 1 
و: ت۰ کے 73 3 : 7 . و بے 5 7 
َ ت ۱ تم جہیاں۔ ب2 ڑم ول مرا زس میا 3 
6 : صلی اللہ تعالی عليہ والہ وسلم :کم چچماں مکی بوجو رود رڑجولبماراؤز ود وت ماچےاے۔(طرال) ٠‏ 
5 سےہادہ ۲ 0 ات او 3 0 71 
7 

اور رر رر رر رر رر رر رز ری رر رس زور رر یڈپرر رپ رر رر رر رر سپیررررررر و 0روررہرزررر رز ورررریر رر رر رر رر رر رر رر ر رت ۰پ رننویور رریزررس زررریٹ 


7 ایا اورجاۓ ایک سات نہ یں ۔ جا ئۓ مُت 2 یی سک ہ جاۓے نے 
5 72 و 
پنشا بھی زیادہآ: سے اور یکر دہ کیل بھی ممیٹر ہے( دودہ والی چا ۓکا زیادہ 


ستیعمال موا پالاتااو تی دای جیا ۓکااستعال شوگ رک ھا جا سے ) 
پمسشساب رك رك کمر آئے کے4علاج 
ناب مقدار ٹیس مُو لی کا 7 رج عو لک ر1 نا نے 
جازہ مچھاتچھ مگ ڈا لک پٹنے سے پیا بک رکاوٹ دود ہہوثی سے بل ہاگر ١‏ 
ْ بیخاب بند موگیا ہولو یہ پٹے سے اِن شاو الله عَتَجَل آ آ جاۓ کا 43 را تکوگیہوں پھکو ڈ 
رو سان جس 
ْ کرت ے 4)4 الا ء00۳ (ینی نک ادرک ) تھوڑ یی ہم وزن ہیں ججئے - 
تر مرھد ات پناک لکرآ جا ےگا۔ 
یساب میں خون 
کرشوگ رز ہونے خوب گ ےکاریل یں 7ھ 20-9 
ان شاو الله عَأَجَلی۔دول ت کا نے کےشویی 2 ۱ 7ئ کے نی مین نف 
ھا ہوا پاٹ ای مقدار ٹیش ملا یاجا ئ0 کے ر یی ںکوٹٹھ کیا جانا سے۔اا 
سپ زیادہ یدگ خر جرف کے گ ےکا خا لص بر ںککاواے_ 


جوےوووے 00005وج و و نے 0-٥٥9‏ ہ> تے>* 


.7 
ہ 
سی 


لے 


- 


1 


"٦ 


٦ 


مخصخصخصخصخضصخ ض۷خ صخضصخصخصخضضصخیضصخض صخصخصخصخصخفصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخضصخصخہمصم 
> کی 


(4) سک ین ایک سفید رت کک سخوف ہوا جوم نوگی طور پر رنایا جا ا ے اور نی سےآ 


س وکنا ڈیھا ہوتا ے_۔ 
رەں 


تا 
یں 


یمتوجوویریییوھمیییپیییپپریر یج ی:یومینویو ارھای 


۱ 


کیا الا لیا لال ایلیا ا لیا الیل لیا ک یلا ا لیا لی ا یلال لا لا لیا لال لی لیا ا لیا لیا لیا لا ایا للا ایلیا لا یلا لیا لال لیا لیا لیا ا لیا لا یلال ایلیا لا لی لیا یلیل ا لیا لیا الاک ای ایلیا ایال لیا یی ال اکا لیا لک الال لیا لال ال لیا کیاکی یا ا لا کیا کیا ا لا لیا کا لیا لا انل لیا کا لیا ۷ 


و رش ا ا کا 
یساب میں دشضات 
مُونھ یی نوھی ورک کو پان یش جوش دیکرچی ہہوٹی بللدی ادکھے ڈا کر 
نے سے بینشاب کےسات اکر دحا کی ےا اِن شا الله ۃۃ بل ند ہوجا ےگی۔ 
تہند میں پستّاب نکل جانا جر یان ءاحتلام 
گوندایک اش کینیسرا اک اش سو ںض یق ل تین ماش ہآ بیس میں مکر 
شام ۰ 
عورت کے بار بار پسشاب آنے کا علاج 
نز کر کے کی ےتا اکر خر لکز ترتع تک وکشت باب رت 
ات ۱ 
اکر ردئ ہو تن کرک ہو 
کشرت سےروز ےر کے 42وش کم اورنر یاں او رکیل ژیادہ 
نیما لکرے 3ب ملع من اضہ, دفیا نگ جن ماشہ ۴ی ںکر پانی سے ساجھ 
استعمال کین 145 دن کک ۔ 
معدہ بمار ہوتے کی سجان 
اقب جلد 2 غمعحہ 346 کٹل ےک کھاے کے بعر(الف )”6 
کے ےئل ا رکھانا صل جاۓ تن بھی معدہ ببار اوراگر پ24 گنٹے سے زیادہ وش 


مخصخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخصخ صمح صخضصخصخضصخصخضصخصخصخصخضصخصخصخصضخص خی صخصخضصخصخصخصخضصخصخضصخصخضصخصخصخضصخصخصخضخصخصخصمخ صمح صخح صخحصضصخضصمجہم 
ٌ 
صخصض صخضصضصض صخض صخضص طض صخ ضط ص ضط ص ضف صض صخضخ صضخ صضضصض شض صضضصط صض صخ صض صخض صط ص ضط صض صط ص طض صخض صط صخض ٠‏ طض صض صط صطض صط صض صض ضصخض صطض ‏ ضف صضصض صض صض ص۰ض خ۲ ضف٠‏ صض صط صخت صہ ہس 


۱ 


لیا را ا 1اا انا نایا یا اکنا کی کنیا لیا ا ایا لیا مایا ایلیا ایلیا لیا ایلیا ایلیا یا انی کیا تی۱ یی الات الاو ایی ایلیا لیا نیا ایلیا یکا ئیا یائیا اا اماا ۱اا الا اما الا ماما 


مس مس چارے بلہاظلناڈیک ا 
رو کک کپ سی 6 
ہج ہے سو إِ 


ٌِ 
إٔ‎ 
٤ 


سان ہوتا ے۔“ 
ہاضمہ کسسے ذرزُست مو؟ 
وت بے وش تکھاتے پٹ ر بے سے معحدہ تاد اور ہاقنمہ بر بادہوجاتا ے 
ج بک ک کبم وک شہ گے اس وش تم ککھا اقم نہیں ج بج کھاے تیوک کےجین ١‏ 
تر ایک ح کھانا ٍ9 2 
ِ اسم ۷۷۷۷ ×ۓ۶ؤ''" الا مکان روزانہ 


وے ود هےدو ے -٭۔د- یت ےی وو 9 -.- ۷ -> ٢‏ --ھ ‏ -- < 
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۲ً 
٤ 
+ 
۳۲ 

٤ 
۰ 
6 
2 

غ |٢‏ 
- 
۴ 
ھا 
ج2 

27 


20 - -- وت 7 اکھا 20 
بڑش]ھ کی دو بماریاں ج وی دواکوجواب نیش دی ان شا ال َہ مل و زست ہوجا اع 
گیا ان شا ال خلا جَل آ پکو80امرائش سے تحفٌط حائسل ہوگا جن میں پارٹ ا کیک ء 
اع لقذوء وہای اُمرائلء ہاش پائوں اود بر نکاوژدہ پان اور گ کی باریاں ہمنہ 
چھانےء سن اور بے کے ام رض مین ےکی یکن :شوگ رہ بائی بل پر مجر تاور تے 
مرائش ونب ردشاٴل ہیں- (ماخوذازفیضان سنت اص۸٠٦٥)‏ 


ری 


رخ صخب صخ صخ صطخ صط صخض صضطہ صط صضصض صض ص طض صم سے 


سخضصض صخضصخضصخص خصخصخضصخضصخصخصخصخضص خ٣‏ صخصخصخصخضضصخ ص۷ض ص۱ض صخصخصخضصخضصخضصمنم 


سخ صخح خصممےہۂ 


ُ 


پپبپسپسسسپسس سسسپسس سپسپ سس سسسسسپپسسسسیسسسسپسسسسیسپییسسپییت 


فیازفصطظ نیٹ 1فیگک مض ےر ملسخہش نپ را 

ہھوك نہ لگتی موتوٴ دو علاج 

43ہ بپل وک کو تی ہوہکھانا جم نہ ہو ہوہکھا ےکوی نہ جات ہو 

مکش 1ک تانشوں پ با رک بی ہوک مو ہشن وی ہہوئی اورک اورک لاک پک رک | 

کرکھاہے۔ ان شا الله حا لی مات د کک بیکھانے سے یوک ببیلہ کے متا میس پا 

جا ۓگی 42 اور ککا ےکریچوٹ چو ڈکریں یں پگ چڑ/ | 

ک5 گرا مکھ ےئ شال لۃ لج کوک کی ہکن ارم ہکی اویل 
کت 


صخضصخصخضصخصخصخصخصضصخىصخیصخحفب 
٦‏ سی 


وجومعوجؤومجم 
497ووھ و کو ے یح ٥ے‏ ة-> و وو ہ- ٭ - و ٥-٥‏ ٥ے‏ ٥ے‏ و 


بد ہضمی کے دو مدنی علاج 
1 ج ئن کو یڈٹس کی لات ہوادزد دی دی ہوک ان رٹ 1 
کو پڑ تک راپٹنے بات پرد مر کےا سے پیٹ پرکگیبرےاورکھا نے وی رہ رد رکم کےکھاناکھایا 
کر ےن آنذا لعل جَل بلک کی شکای ت ڈور ہو جا ےکی ۔آ بت مہازک یرے: 
یڈ اشرَبْذامَتتابِماللثۂ ترجمۂ کنزالایمان: کھا1اوریو 
تَفْسَفْنن انال كکنڑزی ‏ جا ہوا اپنے اعھال کاہلہ بے تک 
اي ب۳ ددرت تو ںکو ا مابیای بدلددیت ہیں۔ 
42 ا مال الا می یی میڈ کم ت کرام ےکق لکرتے 27 
نکھنزیادکا ار شی کخوف ود واپے ہی پہ تا ہوا تن 


: 


۹ 


ا یج ہی وک کی ہے ہوا ےی رو 0 کا دی مو تد ےم ورک رہ بل ہا ہش 
ہر سٹ رمرلں ہر یز سزت صدپ سز شف س سز مد سد س ‏ ژوٹ رٹ سٹں سد سز ں۰ ہیں سر ہہ ہد سہ وه سر ہر ہد سر سس9 


خ 


۶٢ 


مخصخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخضصخصخصخضصضخصخصخضصخضصخضصخصخ صصح ھم ہبی خی صخیصخصضصخض صخصخضص(خصخصخصخضصخضصخضصخصضص(خصخصخضصخصخصخضصخصخصمھ صمح صخحصخصضصخضصمیہم 


رتا ہے تین مکی ال نی عبہ ول وسلم:ضل نے بھپردو زع دو پارڈ ڑود اک پڑھا اس کےدوسوسالی کےکنا شاف ہوں گے اک زامال) 
لٹ یاکرشی کد نی تجمہ:اےمیرے بعد ےآ نکی رات ری عید 
هن می بش مال کک رات سے اورالةطال راضی ہو مارے 
ال : سردارتضرتالوکپر اللہ َََ 

اوراگر و نکا وت ولاللَبلة لی یک تہ الوم يَومْ عِيْدِی کے 
(ضان تج ۰۹ء حیاة الحیوان الکبریٰ ج١‏ ص )٥٤٤‏ 
گیس اورید یضصی کا دیسی علاج 
اکم پیٹ مس ہوا رجائی ہو أھار وش ہوا کےسبب پیٹ پچلول چاتا ہونزهی 
ہوئی نال پلدگیا0 4بی ل(یشن ای کرام سےسھولی زاند)اورک40 می زین ای کرام 
سے سمولی زاند )زیم پائی سے استتعمال سیئے۔ وا ایج ہوک ان شا لح ول پیٹ ہکا و 
جا گا ۔کئی روزکک استتما لکرنے سے لکشب بھی ِن وا تال ڈدربوجا گی - 
ہاضمہ کا من بھاتا علاج 
کاٹ رس کالما پر مید اورشنگ بارک نشی ںکر ایک بیٹل می سکحفوظوکر مج , 
تریوز یرٹ کک راستتعمال یکین ۔ اس طرں خر لو کی لت می بھی اضافہہو جات گا اور 


ہے 
1( سپ کی اپڈیٹ الد فی بایاعلیدر حمۃ الله وی اک براولیاۓمصرسے ہیں مشیر ناخوت الاننمم رحمة اللہ تعالی علبہ کے 
ز مانہ یل صول ہہت وسال کے تھے ٦‏ دو اك ۹ھ کو یریٹ ا نیس مل انال نرایا۔(فتازی افریقھ ص۱۷۳) 


ھ صا ھ کو صا ھ ےج ہد و کو ہم -> یہ ےو صا ھ ‏ ص- -ص ھ ھ ٭ - ٭ کہ ھ -<ک- ٭ - ت -ص- ت ص- ھ - ×× ٭.-- ٘کد ھ ---٭ ---٭. دی دہ صا ه -ھ ھک ص ہ ہ ص- ھت <->- ٭ ےہ - دص دص ےد ےہ .کے -.--. -- ق .ےھ ھک ھ - د- ھے --- ھ ن ہ ص ھ ہی ا تہ ص- یھ - ھک 


ُ 


۱ فرتاز کا ضنی لسن مد رف یلم سے سس ںا یا إ 
١۷۶۱۱۷ ۰۷ ۱/۱۷۱ ۴‏ ۱ کی لا ا 


یت ہوگا اور نو بھی ینک ا ےکی ےآ ۶-2 
حضرت ولا نا شاواا مآ مز ضا اع مہ یٹ ڈائیخان رایت اش لکرتے ہیں :” کھانے 


٤ 


و سے بین ٹر لو رکھانا ا ا ا 0ف رتا 7 
او سد ال مدان زگ 


327 


ہر ہوگا تقابی اِن ا اللٰه حت مل اندر سے لال اورمیٹھا لک ےگا ۔ کت ہیں :تر بوز سپا 
ا إدارے رر ڑھمی؟ دازآ نا اس کےعھ دادور ہو ےکی علامت ے_ 
ہاضمہ دار چشخی بخانے کا طریقہ 
روز رکھانے کےساتھ ا چٹ یکا امہ ویر کین استممال مفیر ہے 1ہ إ 
سر نا50 گرام ڑ2 ادرک 50 گرام 3 بسن 50 کرام 4 )ہہ ایک عدد 
کت گرام 6پ زہسفیر25 “ نت 7 
ی 4)8 لری25 کرام 9 نک حب ذابنہ 
تَخَْض کے تسن اباب 
0 بت یاد یوار وی رہ سے کیک اکر یا 2 پ4 کھڑےکھڑے با 
43ن واری ینک رکھا کھانے سے پلکشسھی ہوتی سے 0 
دی ینہ نایا بحم نے کے سشرہ خرزوف 
کسی نسست سے تَخَصض کے 17علاج 
رٹ نت و402 اپنا پا عمہ وذ زست رکئ ۔ مناسب مقدار می ١‏ 


"-۔_> ین 2٠‏ آےصخضصخصخضصخصخصخضصخصخضصضصخصخصخصخصخضصخصضصخصخصخصمخصحخصخصممصممم 
٦‏ 
٤‏ ۹ 


ہ>- -٭-۔ک3کی ےی ھ۔-ھھ---ہھ-ف----۵--- - -٥-<ھھىط>‏ ھ-.-ک- يہ -<>- ھت ھت ->- - ->-ح کی ي> ہت -ي> ھت - > ”ج۰ ہ -- ح -<ی کت <ک ہي ھ ->--ھ کہ !0-0 کہ کی -أو و کک ٠ک‏ ۵> ھت ص>- ت ۰> ت ے> ن[ -. ح ۰> 


صخصخصخصخصضخضصخصخصخضصخصخصمخ صمم: یں اص خی۔‌صخصخصخصخصخصخصضصخ7۱ص۲صھمفصمخم 


۴ 


سال ما سد روا مرف ےر مخت مر من سار ھی 
سیت مود ےم :ڈو بدھات یں اپرب بقدارش پا کھا مجیئے 
لت یٹ صاف ب جات گا ۱3 اکر ایی ہو آ پ کا ڈاک ٹر اجازت 
کا سا تن ماہ بعد پا دنت لغ دشام ایک ایک گرا کس , می اگرام 

٭۲۷۸۵۶۹۵٥٥۱۸)‏ ۸۸۷۷۴۸۸۸00019 6۱اخال کک ا یڈٹس بکشھی ْ 
ویرہ ام ا اور پیک اصلا کیل ان شا اللہ خہحجل بت رن دوایا گے مر ج ب بھی ۶ 
لین شرو کر سمل پا دن پر ےکر :ارد ہے خالی پیٹ نی ےا 
رت ا 
گال ٹ گرم ماچا اس پان پی ج46 سے وف ا ک کلاس مگرم پان ٠‏ 

ھ روس فلکم 23ک سرتے راک تر ےکا بج 40 | 

ِ تھوڑی سی سولفف دودھ یا مل ےگرم پای سے نے مییے 93 پچ سادہ یا خھ مکرم انی ٹس 

یھو شا سید ل کے ۱410(3 وو ور 
شہدہ ایت یموں دای ادرک کا یں کرسے ے1 1ب اع س“ 
سوتھوڈڑے سے پھو لگوشت میس کر بجدد نت ککھانے سے ان شاو الہ لہ اگ ا 
یل میں فا3 دی )ہو جا ےک 42پ را تکوش جو میں پیل وھ ےکر ا 
ْ رن اور ری پاش کیک ھا نک پیا یے مود اود جرح ک پل ادن یاں ج٦‏ 
ری استتما لکرنے ما میس تا نی ل یل بھیو کی ہیں اورخم سا جر شش ت8 


امو مث 


٤ 
1 
٤ 
7 
ُ 
. 
. 
٤ 
1 
٤ 
٤ 
2 


0س ر شش تہ ہج 


سخ صخصخصخضصخصخضصخضخضصخضصضخصخصخصخضصخضصخصخصمخصحخیب: 


پصحب 


صصح 


ہر ہی 


کیا ال لیا لال ایلیا ا لیا لیا لی ال کیا یلا لیا لیا ای لا لی لا لیا لیا لا لیا لیا ا لیا لیا لیا لا للا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لی ا لیا لیا لی یلال ایلیا لا لی لیا یلیل ایلیا لا الاک لی ایلیا الیل لیا کیا یل کیا لیا لا کال لیا الا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا ا لا لیا کا لیا لا انل لیا کا لیا ۷ز 


٤ تد ےط : للعلی لب ووسلہ دج نے بھ اک ار رہد اک باعل با ایی کے نت‎ ١ 
ٗ ١ یس )13پ کٹا ٹکار ای کپ یمج 3ل 4ی سخ لی نمی ہک‎ 
7 و‎ 7٦ انوھ ور ھی ٹیش یکر نے ہیں )سمادہ ای کے سما تد ھا‎ ۶ 
سز یں ہوا لزا اک کنڈفنش نس رہتی ہوا فیس ایک بار لے جییے کچ ھر|‎ 
ْ 416 اہ دجن (4)15 ایا ۲وہ وہ ے عدمفیرے‎ 
20 ول کےخاف 0ص‎ 
| مت زادو رن اویل( یی ڑل )فا٠ پارن “ڑا ھا ےکاول‎ 
| کرییٹں وک اکر رق اسپخول با ےسا ئک بج یسانش‎ 
ٍْ ١ تھوڑ ی یک یآتۓ گر مہ کن فو بنا یی ےکہ الس طرح کی دگوتوں کےکھان کو صت‎ 
ا ی2 1 ہے سج‎ 
زا وی تیل وا نذا ء مک مصائ دارم بای ءافش زمخساع المبارک پان رم‎ 
أمش گرم ےکر زید داب سے یھی ہیدہ مک کات ے‎ 
اھ چودرلنع باتک لئے ۔(مکے الد یکا ملبو شش ررساز کیا ب سو سے کے نقص نات‎ 
اعت ھن لمات حائل ہو ںکی ان شا الع کی‎ ٍ 
رضا کےتسن خروٹکی‎ 
نست سے ہے ہوشی کے3 ون‎ 


سس ڑاۂغغ ۲ء > کے کے 


) آسث اکر یکا برض لا لال ال هو لال 


صمحخصصحب 


سرت صی شف سض تس صن سض رص یف ضس سص شف شش صش سد تشد سخ جس نت رت سض سشخغ ےھ یں س بس بت ھےیںب تر 
ہاو 
7 

وھ ابق خصت تو ےد و ےو ی ےر ےہ خر حم و ہق و ظ ‏ ق ص ج حت: 


کكٹپ+ 
سی 
۰ 


٤ 


گشریلو لاج 


کیا الا لیا لال ای کیا ا لیا لیا لی ال کیاکی لا لیا لیا الا لی لا لیا لیا لا لی لیا ا لیا لیا لیا کال الا لیا ال لیا لا یلا لیا لال لال لیا لا ا لیا لیا کی یلال ایلیا لا لی لیا یلیل الا لیا الال ای ایلیا لیا یلا لیا یا یلال اکا لیا لا کی لی لیا الال لا کیاکی یا را لا لیا کیا ا لا لیا کا لیا لال ال لیا کا لی ۷ 


ثٍ 

: ه بس و گے را7 ری و 7 چب 7 ر۰ ۳ :. ید ے ما - ۰ 1 
3 7 ۱ ے85٢ ٣۲۰‏ فر مر ور ھم۔ 7 دہ کسلے ستتفارارے رہر کے ظط ڈ) پا 
را 7ے صَلی الله تعالی عليه والەوسلم: ات ےناب می جھ پروڑوویا لاو جب تک می رانام اس میں ر ےکا رت اسں سلن متغفار ےر ہیں کے .(رل) : 
یا ایا الما ایا انا یکا لیا انا یکا یا یا مایا انا انا ا ایا کا اما یا ایا ای اکا الما کی٠‏ یلیل لگ ایال لی لھا لی لی ال لال ال رر رو “زور رز رررزرزرپریرپررزرزر رز رر رر رز رر 


مخضصحصخصخضصضصخصخصخصخضصخیصخصخیصضصخصخصخصخصخصخضخضص خض٣‏ صخ صخ صخص خضضصخصخصخفصخحصطض صخصحخصحخصخصخصخفخصحخمم 
ہے 


1 


دم مر کے منہ پیٹ مار بے اوریروڑ و نہ ہوتذ علق می بھی چندقطرے ٹیکا بے بچ وی 
رکاوٹ نہ ہووچلا نے تما نے یٹھانے اورظر ورج نے پا سے م رین شک ی یی ںکھو لے 
ڈ سے ان شاے الہ تل ہی آجا گا 2بی ہوکی ساہ مر کے چندذڑے 
ٴ کے ہی آدگی کے نک سییگخقتوں ٹیس ڈا لک پچھ نک مار ہے_۔ اک یں شر 7 ہوککی و 
أ ِن ضاؤ الہ نل ول ہی آ جا 4)3 پیاز کے جا رکز ےکر کے ممیھھا نے سے بھی 
ان شا اللہ تخل ہش لآ جا ےگا ۔(علا ع مہ ر2 اور 3ے“ بد کے اندرش یی ) 
”آپ//م کے چه خْرٴوت کی نسہت 
سے جسوڑوں کے درد کسے 6 عسلاج 
پ نبا یی ر یڑ کب یللٹوں, جوڑوں وغیر تم می ںاہی بھی دو 
لت بپھرتۓ ا شتے میٹتے پڑ ھت رب ان ا ال علخ درد جا نار ےگا 4)2 روزانددو 
ھن ہوۓ 1و( جکہ سیت) او رتھوڑی سی اورک ملاک ہکھا مج ان شا اللہ مز مل ١‏ 
جھڑوں کے وروش نار ہ1وک3 پ4 موی کےآ1د تھےگلاس نا تن می ایک 
ھی کا یلم یئل اسفور ےیل سکماے ملا 7س رت رد نک روزاشدرون کے آٍِ 
رہ بے بیں ۔اسس کے بعد چا ما کک ہر45 ون کے بھ رسس دوون ای وش ٹیل 


|ج ہ ص> ہ ص>- ہ ص>- ہ ک ج ۲ک ج ے> یھت - - ھت ي>- ہ ے> ت ے> ت - <ج 


صح 


٦ 


یں بی ملاع سردلوںل میں زیاددمناہب سے۔ااس ملا کے دوران نکی تا روا 
پل یٹھے مکی انا س اورانار وی روز با دواستعال یی 4 مخ کہا رم نگ یکوار 


جا 


--> 2< کت - ئ5 کک .>9 :.- 9 .- 9 - .۰> 9 >٠:‏ ۵ ۰> 
نر بے ص و مڈ۔ سخ سر مت ےدید من سد ود جس رز بود س رص سرت سکع کس صن ڑود سد شف سرپ ںود سد سی بوں سز سد سہں سے 


۱ 


پپپس سسسپیبپ سس سس پسپپسسسسسپسسسسسسسسسساسسسی سس سسسسیسسسسپپسسسیسیسپییسسپییت 


ا ےط : تک - ورلہ نے جھ ایک بار رود اک ح الام 5 و رڈ ھ۲ا 
ِ لو اکھائے۔(ہ بازار میں ئل سنا ے )5 پ4 پیاڑکا ب00 کیا کیل اکر جوڑوں ‏ 
راشرس ۰9-9 6 زان کے اورِفضل تا یٰ آپ نت 
2 میس کے ٭8 پہ اکر ڈاکڑاجازت دے و روژاغہ ای کگولی یورویٹ 
کا پت ہے بعر 0 سے استعال کے جوڑوں ہے وَژ دکسلئے 
ل ے۔ڈاکٹر کے مقورہ سے روزاشہ ایک سے زیاددگھی نے کت میں اور اگ رکڑدکی 
ہر نر یی کی دوائمیں بلا نا سمل شرکھوائی جایں 
یس پدون وق ہکر لین جا ےتک رسکسل2 پ4 دن استعما لک کی 7یا2 1و نکتک 
وک راچ رض رور سو ہونی وش رو عکررے_ 

ہڈی جوڑنے کہلئے 
قَِن لزا لق لحَمْ یق الد 7ال إلّا مو علیہ ترَتَلت تَمْوَمَبٌ 


+۰ 


مخصفصنتص ہصح 


۰ 


مج ممووسممدم وم عمج ص"چتمممہیم دی جچمٗپہہش+صسصسمجمیمجہج مہ مد ےیجید ہیوٰیوٌومىتجصمجمہو ہم مم ہی 
1 


ن 


4 لَعَزق الْعَظِیْم ٥‏ (پ ١١توبه‏ ۱۲۹) یا ا رٹ 
ہے ہمئا بی ہوکی جیب جا گی۔ 
تکسسر یھو تے کا علاج 
1 0 
پشمائوالزً رہ لن الحٔیم کدنا شرو حر کے ناک کےآب ا" 


کت 


صحہصضصخضصخض ضصخض صض صخضص طض صخضصضصطضضصض ضصض صخ صخضت طخ ض۰ تصخض طض صخطضضصض ض/خحصخصخض صخصضصطض صض صض صطضضصخضصخض صخ صخفصخصم ےت 


٤ 


(4) پپھوں کے لوت بش سے او رشن اس سے جوٹروں کے دردکوھی فا دہ تا ے۔ 


کھریدو علاج 


ث 7 
ث۷ 7 
و ۹+ بے چاو۸ا ۶ .: ۱ ۰ پا : 2 سے ار 
: 7 : 1 : ۶م ج2 ُ‫ یج و مُا 3 ۰- 0 
5 ٣م‏ ال تعالی علیہ والہوسلم :جو جج روز وو اک ٹڑسنا بئو( ۱ ووحق کاراس مو لگا -(طری) پا 
ٌ یکا : پھکٰ سس ہہ 4 2 سج 
ك۷ ۷۷ا 
یل اک ال لی ال الال الال لی الیل ال یلیل ال الیل لی کیاکی اک لی لیف ال یلیل ال لی لی لی لی ال ال فی الا لی فی ایا لی ال الس اک لی لی لی ل الا لی الا لی لیا لی ال الیل گیلف کیاکی لی لیا لیا فیا لیا لی ال الیل الیل گی لی فی لال یا لیا لی لی لی الیک لی ال ایال لی فی ال ایلیا لی الیل ا لل ال لی ال لی ایلیا لیا گیا لی فی لیا لی یلیل ا ا ل کیاکی کی لی کیا لی فی لال ف یلیل لال کیا یلیکا فی کی کل 


۰ 


جخلئع بر ہوجاےگا۔ _ 

ناك کی ہڈی بڑھی شوئی هو تو۔۔ 
"و من الرَحیْجہ إِنالَانَانَلَنشُر ٠‏ (پ ٠٣‏ العصر )٢‏ 
اک بابدان می لکوئ یک یھی پڈ کی مڑھی ہوٹی +929 د نتک روزان را تکوسونے سے لے 
اڈ لآ ور ودشریف کےساتقھدادپر دی ہو یآ یی تکر ب400 م رجہ مڑ کر مال بر دع کر 


کی میجئے 
مو 
ٰ3 


ت0 


کان کے درد کے دو علاج 
4پ زاس شید رانکی کے تل کے چند تار ےکیائن میس ییکانے سے 
ان شائ ال تال کالنع کے درد یش رات ل ےکی 2پ ادرک کے ریسکا ایک نرہ 
کان میس ٹیکانے سک فردوکسک ان شاو الله عاۃ مل ڈورہول گے_ 
کان میں کیڑا گُھس جائے توہ.... 
کان میں اکرکو یکیٹراچلا جا نے نذسرسو لکا کل ڈالے سے ان شائے اللہ تہج 
رجا گا۔ 
بُخار کے علاج کی حکایت 
نول ے: ای سکومنا رآ کیا.س کےاستا حر محرتبنڑ نا شع رجین 


72--70-ص]/ حیاد تکیل ےتشرف لاۓ ء جات ہو ایک یی عنا بتکم 


مخ صخصخصخصخص می خصخصخصخصخصخضصخصمخصىخصخضصخصخضصخصخضصخصخص(خصض خی صخصخصخیصخصخصخص(خصخصخصخضصخضصخضصخ ص۷ض صخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخحصزرص ضصخضصمیہم 


بی 


۶۲ 


ابص ضصخ صخض صخض صخف صضصخک ص ضصض صخضصطض صض ضصض صخطض ضصضص طض صخض صخضصضصطضصض صخضضصطضصخ١۰‏ صخضضصضصضطصطہضصض صضضصضضصضط صضصخضصض صخطضصخض صض ضصطض صخف صض صضصضطصض صض صخض صط صخ صخصخ ‏ کہ کف صم بے 


۱ 


پپسیسسسسسپيبپژسسسسپسسسسسسپپپپسسسسسپسسپپسپپسسسسسیسیسسسیسپیسسیسسیسسیسسپییت 


ُ فرتاز يك سی نلم مر اویل جی کے پا مر اؤک روا ادا نے جھ رود اک نہ بای ودید نت ہدیا در لن 8 


:ا سںکوکھولکمرمت د چنا .ان کے جانے کے بعداس نے تو یڈ پائرولیاءور ار 
2 اس ےرہ شیا ءکھو لکرجود یکا تو پشم اشُوالَخن نالیم ککعاتھا۔ ول میں ١‏ 
سو سآ یاء رن طکوئیپھ یلکیوسکما ے اعقبیرت می سج یآتے نے بی ٹور کا گرڈ 
00۰۰۰۶۷ 0 7 
ڈ سے ہاندحددیاء ھالرفورآچااگیا۔ ا بک بارد یج کی نمائکشت نغر ماک یھی رڈ رکے مار ےيھول ا 
آٍ کردا ۔ یا لا سال گھر ہے بعد ج بکھو لکر کیک تو ی پشماللوالزَخْین‌الؤَحِیٔم 


وممھم یہی صخصخصحب 


3 


صخصخصحب 
صخصضط صضصط صخض ضصخض صخطصض طخ صخہ ص ہنہرب 


ا حرتی۔ ار ءَزَِبَلَ کسی أُن پسر رحمت هو اور ان کے صَدتے ھماری 


+٦ 7‏ 
ہے حساب مغفرت مو ۔ امین بجاہالنی الآأمین مل اللہ تعال‌عي ہلسم 


- 
کا 


صَلواعَل الْحَبیب! صلاللدُتمال ع لی محئد 

یٹ ٹیٹھے ا سا بی بھا کا دای پش اذۃالخن ال حم کی بی مرکتی ہیں اور 
اس یس کا بیو لکاعلا نع بھی ۔ اس ننکا یت سے ڈلرکسا ملاک ہن رکا لن دیع زیڈ طدالیت 
یا ےکن من جس نون جک اڈ کی نت ات نا 
گے بیگھی قکرکل مل اتخویرکھو لکرکجیسد بنا اہ ےکہ اس سے اعتقاد "00َ2“ 
ےت یرکرنے کےخص وط ربق کےسرات ساتجھ ینہ کے 
دورا نطج اوقات پچھ پڑ ھا ہواجھی ہوتا ے۔ اہن راکھو کرد پٹ ےس کےفوا ک 


٠ 


تو ےو کک ےہ 


طچ ھ یہ ھ --ہ٭ دض رد دج سد ھ صظ ×ط ٭ -<ک- >. <طہ دم ا ہہ ھ صہ کی ثص ے ہے -- ۵ ->- 5 -- ق صا ت -- ٭ -ص- ‏ صا ت دہ ٭. ‏ دم ت دہ -ص وہ تک ھ اھ 


مسخصخضصخفص مخ ص مم 
ْ 
ا 


ُ 


7 


پررریر پیر پیر پیر نپ یر یر پیر پیر پیر ینیر پیر یر ری وریز یز زی و یزیر رر پر رر ۂزررپپنزر رر پیر رر وپوئییو نر رر یریت 


یا 2 ش‌" ت" بعر ے مہو مت دشر مرتیشا مود کر کہ رر ٹہ جچسٹا 
ا ملف" کے سحات خسروت کی 

نسیبست سے بخا ر کے / صدنی علاج 

ل"ایَرَذتَفْيْمَاممماؤ لا مم>ر یدن رت رجمۂ کھزالایممان :اس یش جحپ 

باھیں کے ے ےمنست ےت 
1 بف) پڑ دک دم سجن ان شا اللہ مہ مل ُا کی خزت بی نما یا ںکیحسویں ہوگی اور 
مرلی ش کو نو ںکر بک ا ٣پ‏ حطرت بت نا امام جعفر صاوقی عق ین غاب فرماتے 
يف ے40 بر( لآ ایک بارڈزدشریف) کر بای بر کر سے بفار 
والے کے منہ پر نے مار بے اِن شا ال نل تار چلا جا ۓگا لا پچ س رکا رنامدارء 
مم نے کے تا جدار تک اڈ تال عدیہ دا لہ دسلم کو پیا تھا تق رت بر ناج رن اشن علید 


موی جم مم جج مج ہر يہ می چموی ےھ فضصٗیهچمم مج مج سی دہج مک 
>چ 


2ص6 ےھ 2 ٭۔ ٰ 4 7 ۶7 سس 
اص لوڈ الا نے یڈ ھا کرو مکیاتھا:یشم ال وااِْك من کل مَیْ يوِیْكَ ن٢‏ 


گً کل تَفْسٍ وین اس - تو الله َزقيكَ(7م: اللہ عَرتَمَلَ ے إ ِ 


2 


صخصصحب 


نام ےا آپ پرد مکرت ہوں ہرس جز سے وآ وو کا ا ا آٌِ 
سے ۔ گید حََ لی آ پک نا عطافغراۓے۔ م۲ لآپ پر لخب جَلی کے نام سے د مکرتا ہوں ) 
(صحیح مُسلِم ص٢۲۰‏ ۱١حلیث )١۸‏ نار کے م ریش کوف ری میس عا(اول 
ایک ارز شریف) پک مرج پچ باریس جواس یڈ داپڑے 


مخصضصضصخصمخصخصمخصخصخصخصمصمخممم: 
5 


(4)مشمیہردی 


اہی ک 
صخ١صضصضصطضصض‏ صض صخطضصض صخضصخض صضصطصض صض ضصضصض ضصطض صخ صضصضصخطض صض ضصض صخ ضصخف نف ضص ضط صطضصض صخضضصطض ضصض ضصخض صخ ص ضصطضصضصض ضصض ضصخصطح صضصضطضصض ص ض صخض ضصطضص ضط صخض صخ صخح ص دخ صممبمت: 


۱ 


گشریلو لاج 


لیا الا لیا لال ال ایا کیا ا لیا لیا لیا ال لیا یلا ا لیا لیا الا لی لا لیا لیا لا ایلیا ا لیا لیا لیا لا الال ا ایلیا ایل لیا لال لال لیا لیا ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الا ای ایلیا لیا کیا لیا کیا یلال اکا لیا لک الال لیا لال ال لا ایی یا ا لا لیا کیا ا الیکا لیا لال ال لیا کا لیا ۷ 


ث۷ ۷ 
لٌ ث۷ 
کو ہے کے مر 7 7 کے ل 
ث۴ جس ا کل ۔ 1 74 72 3 مس 4 7 ب 7 7۸ 7: ك۷ 
0ئ 2 ۸ 3 کر 7 7۷ 5 2 7.0 1 
ظ : صلی الله تعالی علیہ والہ وسلم زگ کے ىا س می راڈ رہہ وااو راس نے ببھھھ سر نر ود رکف مہ ڑا اس تنے ھا ئی۔(۶رلزاق) ٠‏ 
1 ساہے ' 7 2 چا ٍ : 
یا ا انا ا ا1ا الا ا ایا الا یا ا اتا انا نایا نیا ایلیا ای نیا لیا یا ایا ایلیا ایلیا لیا ایا لیا یا ایلیا کنیا یا نیا ایلیا نلیا یا ینا یا اتا ایا کنیا ایلیا ایلیا نلیا یا ایا یا انا اوغا ا یئا انا ا انا اما ای 


۱ 


۰-.- مم “وف ٌ رر 


کسام ىا 3 - 
ٹر مٴ ش" کل عاق تار ڈور کر کر المَار(تع: 
لعظِیْ مِن شر کل عِرقِ نعار ون شر حَالنار 


حجد سد سد س ہہ ہہ مد ست 


پت رس ک۷ و2 لٰٔ 
سم الله الکبیر اعوَدَبالله! 


کبرائی دانے اوخ تل کے نام سے می ہرجش مارنے وا ر کی برائی سے او رآ گککی تی 


انصمصحب 


۱ کےیشرے کھت وانے رب تل کی ناد جا رتا وں 6( زی ج و 0 
۵پ حعد یپاک مش ہے :جب ٹس سےکیکو ظا وآ جا اس بین و نکک 
إٍٔ کے و فت شٹٹرے پان کے میٹ مارے جا می (ئننقازد ج٥‏ ص ٦۷٦‏ حدیث )۸۲۷٢‏ 
٦‏ پچ حد یت مبا رک میس ے:پفا ینم کے بی سے سے ا سک پائیٰ کےذد یج ٹٹراکرو۔ 
(بْخارِیج۲ص٣۳۹حدیث٣٣۴۲)‏ 
مر شمیر حکیم ایائشت حعرت تی امیا رخا لن حَنید َضۂزعتان کے ہر مالی 
والا شا نک خلاصہ ہے :اب خر کو اک ” ضر او رن نے حے لکن میں 9+ 
ےپ لوگو ںکوج تھی لیخ رترب ہیں ۔لیب اق (مشن با رطیب )کے مور :کے 
7ے ےر یی پا رکا علا رح گیی ںکرنا جا کیو ںکہ ہیں اشردہ بخارہوے ہیں 
جن میں مل سان دہ ہےء جس ےک م یکا خطرہ ہوا ہے رت تناعا کی 
کاسسنتر سا تی7 کرت نے با ک کا جم 
ڑم رپا رمیں ضس کے٤‏ ر لے علا عکیا نے الو شی ہوگیااور بڑی مشکل سے اس کی 
ان :یلو ودعرمٹ 207 گیا ء ھالان ہم کی این تھا 01+(" 
مراۃ ج٢‏ ص )٤٤۰.٠٠٤‏ ال سے بیڈھی کین ےکو اک یواح الا ںکوترجہ کے سا 


ا؟ ہے 


مخ صخصخصخصخضصمخصخصخصخصخصخصخصخص مخ ضصخضصخصخصخصخضصخصخصخصخضصص خی صخصخصخضصخض صخضصضصخصخصخصخضصخضصخ صخصخضصخصخصخضصخصخصخصخصخصخصخصخضصزصخضصضخضصمجہم 
ہے 


بصض ص ضف صخط صطض صخصخ صضصض صض صطضضصطض ص طض صشخ,٠,‏ ۱خ ص طف صطف صضصضصطضضصض صض ضصخطض ضصضصض صضصضصض صض صض ضصطضضصخض صض صخ ص خہ ص مخ ص ہم مت 


۱ 


پرر زیر پیر یر یننپیپنر رر ری یی رییرنریپنیر نیرز یر ریریر ئی زییینئییو پئی رر رزیززرزز رر اپرپررپپنئیر ین ر:رریررر ریرنپپیر یر نر رر یریت 


فیا ط2 :- لم علیدوقرولم: جوھ روز رووش ریف ایس قیات کے دنا کیا عتکر و ںکا ۔ ١‏ 
سا تخس رق ران شر روس آحاد یر گھی مڑھنی جا یں _ 

ہِڈ یوں سے علاج کے مَدنی پشول 

ڈیا بھی او نہ جَئی گنت ہیں اوران بھی ایت رگ یکئی ے۔جولو کک م 

میس کان کیل بفر پڈ کی کاگوشت بی خر بدتے ہیں دو ابنے ساتق دسا تع ا نا خمانکوگجی 


رہ 
.8 
9و 
۶ 


٣۱‏ ۳ ۸۸۱۷۱۱۷۷۱۷ ا 


الخ لی کی ایک نت رد مر تے ہیں۔ یقۃ اڈ فارعا بَلی نےکوئی جز ار 
یں بنائی ٹڈ یاں نذا کے سات ساتقح ددا کا کا مبھی تی ہیں_ اطتا نس مرییضو ںکو 
پڑ وا لکی کیا نے کامشودہدتت میں۔ بآ پ نکی با ڈو ںکی نی لی ہوگی ۔البقھ 
اٹ بوئی کا سو پمھینیس پیا ہوگا ارڈ یاں مذت انم ہیں نیقی طریتے پر ہڑ یوں سے 
حواضل شد برق کےائش نبھی مریضو ںکوگا ۓ جاتے ہیں گا ہے کے سینک می ںکر 
. کھا نے ٹیں ملاک پچ تھا وا لے (م]نی جم سکوہرچو تھے ون بنا رآ ہی )کورکھوا نے ہے بساڈن الع ول 
فا حائل ہوجالی ہے۔ موسر ہیں را 
أَزُدماج رتاے(حۂ اون کب ری :ص۲۱۹ )کپوت جک علال پنرہ ےا سک پڈ ا جلا 
کان ے انز کن نیک ہوا تا 
اسر نے چار خروف کی نست 
پیسٹ کے دارزہ کے 4 لاج 
ےک 


0 0-00-00 0-0-0-0 0-0 8 6-0-0-9 0-0-0-0 0 9-0- 0-0-9 0> وو وو ے٭ 


وفصفٗجوےچمجی مہ ہعیش ہر مھ مدم مھ می ہم مد می می ہرمیک مبشعصووصيم ہی فو مج مجمم ہ مج وص مد یمج 
کے 
0 


بب ھمرمییویایوھھے وی جو جرو مو ون 


٦ 
1 
غ8‎ 


یر ونووزو زویو یر رر ریو رو پر رر رریپویر رر ر زیرر ررزورزوی رر رر یزرو زوپ رو ری ریزو وروی ریز زور زیر رریو وٹ ری وو یوار رویرریر نیٹ ریریرنیوڈپررور پیر ری رر رت 
مان پ7 اک 7 رت ا 
۷ 
اوس ات 2 کرت د بے نک پیم رارے۔ اوس ےک 22 0 
7٦‏ 

۱ ۱ ۱ ای کیا لی ' رر رت یں کی لی ل١ل‏ لیا لی الال لس الال ال للا ایلیا کیاکی الیل الیل لا کیاکی کا :ا 


1 ۔۔ 
ال ا ا 


یہ اد تعال علیہ داا+دسلم کے پا یٹ ھگیاآپ نے فرمایا 7 
تھے پیٹ یل ارد سے تن کی :گی ہاں لغ مایا:” اشھواورھما ‏ ڑ کیونک ہما زس نجنا 


وہ تو عصا نظ مہ دی ےھ د٭ و جا یہ جو وہ وا ود زوا ہد ھا ہصق ص- دج ص- دی 5 ود ج مجع ہوہ دا و ۷ و ”ا وم تن ---. .ود ع ےہ و جو > ےہ ظ -صہ ۳ ٠‏ .ص- وم و ع- جا ےہ جج حص. جا حہ جو یہ ا حم ھا ص- جو نو جح جا حی۔ جعو اص کا خی جو یت یع ۔صہ بج نود و ے۔ جع جو یہ و جو ہہ وا نہ بڑا خص- و و -یوھ و .جج و یہت 
بد 
ت0 


(ابن ماجەءج٤‏ ص۹۸ حديیث۸٤٣٣٤۳)‏ 


۲- 
لک 
9> وم و ویو ی و - - 2 2٥ےے‏ و ے ج 


پ حول ولا مم علق ن(1)(بار: ۲۴ سورۂ اشن ٤۷‏ ) ایک ہار 
اوداڈ لآش ایک مرتہ ور ودشریف بڑ ھکر پان با یکھانے ٣‏ لٰٰ یز یرد کر کے استتعمال 
یئ ۔اِن شا الله خاَخَل پیٹ کے کرو میں نا رہ ہوگا دسر کوٹ ی بھی مہ کرو مک ر کے 
ےکا سے پ43 ھی رح کے ہوئے انار کے دانوں ینک اورکال بر ٹر کک ر 
حوب اک رکھا جج ان شاو اللہ مہ بل رکا قوگر و کاو ر(رخصت) ہہوگا(خوب چ اک رکھانا 
روری ے )44 روزان دشا م ایک ایک ان ےکا مر ف 1 فی ریف لیا اکر سی 


دک وھ ھ ے- ٭ -- وھ ص- ہ ص- ہ ص- ہہ و -ہ- و -ہ دہ ٭--- یس 


سخصم سب 


1 
1 
ان شَآءَاللَمعَزوَجَل ہے تس ۷ "0,9۷ 
سی 
کے سے آ گۓ چار خروف کی اسموسئے 
سے بجوں کے پسٹ کے درد کے 4 علاج 


ول کے پیٹ کے کر دکی علاصت یہ ےکہ وہ بار پا ٹاگگو ںکونکیٹرتے اور یت 
ہیں جب السا ہولو لے 1 پیا ڑکاک میں سیف کک بافی چوڑ مج اور 3گرام لاد 
انشآ الله مَزَمَل پیٹ کے ود میںآرا مآ جا کایا 29 پ4 بی کی سیلکا لی تھے 


٭ھ 


کو ک0 ک0 ک0 ک0 ک۵ کت کک 0ک 09ک ک۵ کت کت کت کک وص تا کت ۵-0 ۰ ت - ت ۱۰۱--3 ۰---- ۱۵ >> 


(1 نر جمۂ کنزالایمان :ناس میں نمارےاورشہاسل سےا نککا ری رے- 


۱ 


ل یا را را ا ا ا ا ا رانا ا ئا ا ئا ماما ا ماما ا ا ما انا ا ا ا مامالا ا یا ا ا ایا ایال الا ا ا ا ا ا ا ا الما ا ا ا ھا ا ایا ا ا ایا ا ا ایا ا ا ایا ا اما ا انا ا ا ا ا ا ا ا اما 


۶ خی صا ضف ملصدی عید رد وسف رم یا ںی وھ پز ود سوک ہا راز وھک با رن 


٣۱‏ ۱ ۳ ۸۸۱۷۱۷۱۷۷۱۷ ا 


)3ہ خبر چنا ہے پا 43)ےہ انڈڑ ےکی ود سی سآ نیل وہ سے 
٘ ا بائےہ بعد ےک یگ ری یی کان جات ۓگی اور را“ یم وی رہ کا ا یت تاد 
ٍ ن شاو الع جَل بی کیا لکلیف ڈذورہو جا ےگیا۔ 
.پیٹ کی جلدن کے دو علاج 
43 روزانہ با حور ( وک را کو انی مس بھلو ےج اگ لکرشمد ٹیس ملاکر 
ارم پیا یئ -(بعلاع مات د نتک جارئی رک ) ان شا اللہ َژَجَل ٹنرک ہو جاۓ 
کی 2ب مزب مقدار م سگلووز پانی یھو لکر ون می دہ یا تن اد ی مھجے_ 
١‏ ذ شا اللہ وی جس نک ہوجاۓے گیا۔ 
ں کا علاج 
ڈوالؤخن رجہ الال ہکان بكلِكَیعَلیمات راتس 
. ہو تی لیف کےس ات ایک مرتبہ پڑ کرای کلاس پا یہ 
ومک کےتہا رمنہ یا ۓ اورآو تھے کن مت کوک ی کب یکھا نے پ ےکی اسمتعمال مت 
فرمائے۔ ائ شائال ہل برای ھپ بھی ہوا ےکی ۔(علا کی مت ت24 دن ) 
پیٹ می سکیڑے ہو ںو شہا سآ چوائع اکر اٹ یئ یاز بر ےکا جوشاندہ 
ٍِ یی ز رد ابا لک را سک پا بی جج۔ 


نقبیوم مب ییتم یی یتےیپییریزریھے 


یو 


مم 24 


جج فی -طے٭ کک تہ و ک|د جک -- ط لہ ٭. !ک- ‏ ک- >-'3۔!0٭ کت جک کی دہ ک ہے -ک- ٭ ک-٭.: ک- مھ کے -ص--٭ کک ھ صہ ظط - کہ ھ. صہ- ت ->- ہی اک 


: 
٠ 


ھمچھجیوچجمھہ مم ہدس چھجی دم مھ میم مھ تس تیم میم می مد مود ججہميیھ میم جی رہ ٗمچمجیھچھ مع عمجم ہم مم ہج ہے حم مضہ ہم 


ُ 


6 
٠ 
3 


ینسنس یفیییف بفس]نببنننفنئرٹیییسیسھ سیسشیی یشیش سسس یش یشیش 
و ات موس وا اہ اعت تھا تو تچ تا 
۹ . 
ْ تے کے فوائد و نقصانات ۱ 
.. پس 5 5 3 0ں 1 
ا إٌْ 
سکومینے میں دو باراتے -- 2 ّ سس مکل 7 
ٌِ ٌِ 
رک گے رن نف اود رن کر 2 مت 
و 

. . 
إٍْ 43 جب لے نے گےن ا سکوز یر ذقی تد رہکا با ےک ےت اعمراضش بیدا 
آُ ہون ےکا خطرد ےنت اس سے نے بڑ ند جاتے ہیں _ مضہ ہَما:ا یل مَزْ 1 
1 :۰ ۱ : ۱ 72 
ا (لینی لے رک کےکڑدے پان )کی مش گر ئے (یجی جو پلا طف نہ روکی جا کے ) انسانی ٤‏ 
1 : ا ْ۹ 
:- ۱ 7 
۳ شا بکی رن پاک ہوٹی ہے؛ ا لکی پچجینٹوں سےا نےکیٹرے ‏ خی روکو یا نا ضرو ری ٗ 
. جھن نم مھ ھ 5 مھ ے ۰ . 
ڈے ہے۔ ابی تے وو ڑد پچ ہے اور روز یاد دن ےکی صورت میں قصدآ مرن ١‏ 
1 

سے روز بھی ٹوٹ جانا سے میک ہش ہکرت ہواور اس می سکھاناء لضفا ئ 87 ا 
ٍِ ٍ 
ْ سر فرنے ت فراورروز ن89 رےے بے ےکی 1 کا سسکھ ےکیلئے ضا سقت ْ 
تہ بے و 
جلراؤل صفح7۸ 050۲104 اکامُطا لہ بے حدضروری ے- ه 
ٌِ ۱ ٌْ 
1 7 رود ےط و۔8ٴْ 8 1 
٤ : : : : :‏ 
ا بسہت سے کے بےنلد کرنے کے 8 علاج ا 
؛؛ ۲ 1 
۲ڈ )پک یکھانے با یٹ ےک ججز بر تَا لیا رق ڑم کرد نکر کےکھا یا بی جے ؛ 
۹ . 
ٌ ٌْ 


۲ 


پررریر پیر ری رر ریرینپیر یر یر پیر رر رپننر یئ زیر زیر ریز نز یز و۶یزرزززز رزئیرز زیر رپپرنئیر نی زیر یییپزنپپییر یر نر رر یریت 


فرنا ےکا نر شمر > کت کی 
رق و<َ نل تَا سس 
لام فی ال مر مَوَاسنَو تع الْخُوهِی وَقِلبعْنَا 
ارم یں )٤‏ ہیآ یت کا رلک کرنہارضہسمات روزکک 
ےل( جاہیں نذ ایک پی باریس سا تتعو یذ ا تلگھھ یئ اور روزانہ ایک ایک بای شیں ڈا کر پلا 
۵ ٰئ لکر یج 
یہ ایک پیموی الا گی او رن رج کرک مج 5ی ہرے دن یےکاتر با لکردن 
یس جا رم تباب 2-071 لكِ(٥4بنْے(7)‏ یوں کا ٹک رییی ہہوٹ یکاپ ی 
مرو اورک پچ کک چو لپ کم پان می لونک بلک پینے سے باموی 
97" بل بندہو جا ۓگی- 
پاکل پن 
بی کرت توب خین دنہ نے یا پوی فک خرابیوں کے باععث گنو ارو کوشا دیی میں 


غا ا 
۱ 


5 


مخ صخصخضصخصخصمیخصخصخصخصخصخضصخضصمخصحخضصضصخصخضصخصخصخصخصخصخضصخضصخصخصضصخصضضصخضصخصخصخصخضصخضصخصخصخص خصخصخضصخصخصخصخصخصخھصخصخحصخصضصخضصمیہم 
ے‫ 
وھ وج دہ وھ ح ج ۵-٥‏ > ت- ہہ ٥-٥-۵‏ ے ٥ے‏ 


کاٹ يامَقاذاللہعل (یشنی اپنے اتھ کے ذربیے سک خر رن ےکاوجہ سے ہو جا تا ہے۔ 
5ر نع کےسب بآ یی شیب تی بک کسی سکرتاء ڈرائؤونی آواز میں اتا رین اوق فات مار 
دھازکرتااورجھ اق پپیلہ درا ےگ رہجگی ہوٹی ہیں ا نکوددہراتا ہے ۔ جب ا کی 1کھیں 


- 


رخ +وجالی ہیں ٥صھ,‏ 2)0 تتوھما 000 یں ا زہۓ 


کے پییٹد میس ےہ ہوا لک عام کت ہیں می نہ جن کے بعد سے نون بندہون ےتکور ت تی ماہلا ٹی سے 


93 997-7 از مہہ ٭ےأھ -< ج جیُی ا 


۰8۰--3 -ک-۵ --> ۵ ۰> 


۱ 


۴ 
١ 
٦ 


ا لیا ۷ا ٠‏ ھا مس سو ضفب لوسضحصتت 


و ا صا مز شسز مرەیٹر ھی اک زا ک دیو کےا مہ 2 00تتمی4)' 

7 ہی سکہ ا ںکو نات کے اثرات ہو گے ہیں !اچ ش ریہ شا تھی پان 
کر ض7ر راید تس ےعطتاضصب 
نشین اسان 

اگل ین کاعلانع 
ون (گل بین) کے م رین ضکوکالی ہکا موٹا موٹا قوف (ٹورا) چےگرام 
ھا ئئے ادرایک ا دوہ میں ایک شدکاہغ ح۱ لکر کے متأًالَايے سات بار 
اڈ لآبٹر ایک بارڈڑ دش ریف پک راس پر دمکر کے پلادہچنے م ریئش پرگھی سی دم سکیئے 
اورکیشش کر کے ملا ویج _ 
گنج کے چار علاج 
4 روزانہآ یت زی زون شری کال ) س رٹ ڈا لک رک کی خوب وش 

تئے ‏ ان ا الله عوَِ تی اس طرں بنارخُد ومسا مل ۰ ھ00 
گر ٹل مت ون کک ری کنا ہوگا 2ئ میس پیا رکا ریس تی لکی ط رع ڈا لے 
ےنت خاقمہ ہو جاتا ہے یز بیاربی سے جو بال ھ کے وت ہیں دوبارہ ان 
جاتے ہیں۔ (اس سے سمش بد بوہو چا نی ء اس صورت میس مس رکا دانل رام رہےگا- پا 
اعلائی بھائی سرا٢کھی‏ طرح دہوکر بد ونم کر کے سید میں حاضر ہوں ) 439 دا ڑتھی با سر کے بای 

جٹرتے ہوں پا ہوق ھت زجون کےگرمم سے ہو تل یس ایک چا تہراور 


مخ صخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخصخ صصح صضصخصخصخصخضصخصخصخصخضبخفصخیصخضصخض ضص خی صخضضصخضصخصخصخصخضصخضضصخ صخصخضصخصخصخضصخصخصخضصخصخصمھصصخصخح ص رص ضصخضصمیہم 
سی 


آنبصضصضصخصض صض صخف صخضخضصخض ضصض صضصطض صطض ضصض صض صخضصض صضصطض صضط صطضصخض صضصخضص طف صف صخصطضصخط ضصض صض صخ صضصطض صضصضط صخض صضصض صطض صخصخ صف صصح خف صم مت 


۶2 


بپسبسسسپسساسسسس یس پسر یپ سپسپ سسسسسسسسسسسس سیپ سسسسسسسیپسسسسپییسپییسسپییت 


فرتاز سط لی لی علیہ وائروسلم: یھو دزشعد دوب رود اک پڑھا کدصوسال ک ےکنا شعاف+ وگ ۔ ات 


ا 00( م0 
کت ہس ۔ ان ان ال عزے مل 42 دن میس غامد ول رآ جا یکا ہمگرحانحصول شنا سای 
رکئے 4ہ کلوڑی شی سک رم ہندی میس مااکر سر بس لکانے سےسرکے پا یکایند ہوتے ہیں۔ 
”رب“ کے دو خسروتدکی 
نسہت سے کصسزوری کے 2 علاج 
شا ]تحضر ت فتی اج یا ران نہد تہ ذنان کےفر مان عالی 
(ضی بسی ئن عمکنروریکا پیش رن علاع ےا کو بنا کا ٤‏ 
7ک دودھ میں (ج شرف یا) کر ا آ ٹا یا بھی ڈا لک لا پیا سے _ 


مض صخصخصخصضصخضصحخصخصخصخصخصخضصخصخصخصخصخصخضصخصخصضصخصخصحخصخصضصخ صن 
>چ 


7 
٭ھ 


3 
0 
5 
3 
3 


مجوموھیھ 
گ 
۰ 


مر ورت کے مطابق شہدڈال می ۔ سب خوا ئن تقاؤ لف مابے۔ ا کو ری مس قََه 
(شَل بسی قم اردو یی لا( راب )اور بنا لی یس سیب رہ سککتے ہیں و صا یبا رکی کے بعد ہو 
جانے وا یتور کیل بے عد تید ہے۔ بہت لگی ذ اہےہژودضمم ہہ یٹ یسل 
و سکرتاء و لکوق و ت بقا ےم رن وم اورو لک یکھب راہ ٹکوڈ و رکرتاے(مراۃ ج× ص 
۷ .)پ42 یٹس کےگر دودث یں دو بد ےپ اکررورانہ پیا ج سای طاقت 


بڑھات ےکیلئۓے بے عدمفیر ے۔ 


جہ 
ہم نھد ہبہ یں ٹ ستں ہر مز مل ہے سد۔ صزے جج سد سو سز بن ں سش سد سے 


۱ظ-٭ کک- ت -۰- 9.-- 5 -- 5 ۰> 5 - تی 9 -د 5 -د 9د ت-- ٭.  --‏ - ۱ و - ا - .ا - 9 - .۱> 9 ۰> .۰> ا 


ُ 


جوم" 

رر یرورپ یر رریٹ پىییییی یی یی ہیی ییینی یی ییییییییییینبیی یی ییہیىییینییی نین بییییینییدیپبپبببییننلنبی۔ 
3 ٰ 

1 را ڑج ہے جا 2 ٦‏ 2 7 4 0ئ تھے 7۲ ل 

7 اس ا کپ ۱ : گر +. 07 سر ۰ 1 1 

صلی الله تعالی اله وسلم: نر ى ت کش تےکا۔ انرئوری) ا 

رما سے عليه والہ وسلم:کھ برڈ رو ف نل پل عزو ج لگم بر رھت نے (انےل) ا 

کے 1 

رر او رز رو روز زززر رر ررپرزرریئیری ررررز رر رر رر رر رر رر رر رر رر رر رر ری رر رو و رو رر رو رر رر ڈیر ٹر ری رر ریشرر رر رپزرزرزرریرریزررریرر ری رر رت 


رات کا کھاتا کھانے کا فائدہ 
بے بی ےآ فا وریے وا لے محصکتے یی :دڈدتعال حدیدد لہ دسکہ کاف رما نغحقت 
شان ہے :رام کا کھانا ٢‏ ۶ ۶ئ 0 
تر کک رنآ و یلشی فلردیتاے_ ( ابن ماجه ج٤‏ ص٥٠‏ حدیث٣٣٠۳)‏ 
مشانہ کی پتشری کا علاج 
شم وو خو بکھا ےک یسرک تصگی ادرخا ر لکوڈور ہکا اش کی کی گلا جاء 
خوب پےشاب اتا اورثا ےکی ری سےکیات دلاتا 7رر 7 اکر 


؛: 


٠ 


ھا ناف کم میس الہ تعال علیہ دالهسنّم ےنارت ے۔(شائل ترمذی ص ٢١١‏ حدیث ۱۹۰) 
”غم مدینا کے سات ضروٹ کی 

ششتث سے نز آبمت (ج:ک:ن )کے 7علاج 

4م مُو اف نآ نۓ فو روزاشرون کے وقت ای ککیلاکھا مج ان شائ ال مل فدہ 
42 رتسرے دن جن تچ ول لنشپ ول مکی بھوی پان سے پک ١‏ 
می خالی من میں اشپقل لیس کے تیچ گی بدا پلتھوڑاسا پالی من بے ا ١‏ 
کے بعد پل ڈالے 3پ لت م دوروزے رین بھگی می ںکھا ا مکھائے .و 
2ھ رت راع از رک نے اض فآ 


4-9-6-4 ---- ت --- 4-9 9أ ۵ے 9۷ جم مت )صت ->۔ وی 9-9 حد-  -‏ ید وج ۱ ۰ وأ ے .ص0 جج -ھ ص جدت -ہ >.-ج ت دی ون ے۔ ‏ - و ی۔ - ‪‫ جا 
ہے 
بت ےت 
مخ صطضصضص طف صخ صض ضصطض صطض ص طض صضصض صطض صضضصض ضص طض صض صض صضصضص ‏ ص طض ضط ضص طض ضصض ضصض طض صضضصضل صضص ض صض صض ص ف۰٠‏ صف ص ‏ صب ص لف ص فص سب 


سح 


مخصمخی>خحخسصسمخصمخصمہصخحصخصمخصمم: 
٣م‏ 


ہ--۔ 
ےصح صخصمہم: 


بت ءم ول ناشماد امام ام رضا نال حقی ین الئینان فرماتے ہیں :ہنی جب اس 


۱ 


٦ 
٠ 
٤ 


کے 


ممحسھجموم۔جممس جے سکع می جممجچم٘میمفیبپمہم+صمممود مم سی جج میم ہے جم یت مج ہے مصحسنہهضم”٭مهمفوس ہج 
سی 


پر زیر یی زیر رینیپننی یر یر ریریییریریپننیر یر یریر یر رپئریرزئی زیر ری نی ونیزرر رروروییرزرر یپںزپپنزیرر یر رر ریپزرپییر زیر نر رر یریت 


: و 2 کے کی سق طبر لورسلم زم .و کا مت سو ےس ام 
ے 
9ل ای للا ایا لیا لا لیا لی الیل الال الا کیاکی کا :ا 


یل اک ال الال ال ا لاک اک الگ یا لھ لی ال ا ا یی لال ال یلیل الا ایا لی الا لیا لال ا کل ال کیا لیا ل الا الیل لی کیل ا کل:' 


زین درے) و 0 ما 
روزوں کے پرایر 007( کی رامککڑبی, پوں سیت مُو لی 
لم پل رکا ؛ادرحی بکھاجئے سان یراول اورسیب کے حیکےا تار ہے شدای ا کو 
۱ 1 ےک اس طر اکٹ وٹامترضائع ہوستے ہیںء یوں ہی دع وک استعرا لیے پت 
۱ روڑا؛ ل42 کلاس پان پیا سے (خذاتوں کےآر ہی پیٹ جس جانے دالا ای بھی 2 لاس 


یی 


یت 
ہد سک سد سد سی سہ سہصبہ می ہے 


جھ* 


اہ 


ط 


شائل سے )4)6 ٹھنٹرے رد بات اجار ہم یر ےک بنافٹوں پڈ ول پاٹھوں اور“ 
شوں وقی روس ےکی ال مکان پ بی ز یجن _ یزرکھا اگ مکھا جے روا یش بای ہداور بات روک 
ےن ا ول تل ض ےکی بجکن می تکئی بیارییں سے جے رہیں کے7 
جس وت سے یس کن بے با ھا پا بعرے سےعلقی یس آ نا حسوں ہو۔ 
عصحوت س کهھ سار 27 


کا 
ےک و وا ے < ٭ - ٭. وہ تھے ےد دو ےہ ےو ےو و حص دج حصد و حوہ وق 


(ڈ اکر ےوہ سے یو لی استقعمال فر ما ہے ) 
”فا کے تسن حَروٹ کی 
نسبست سے دمےہ کے2 علاج 
4 روزان جن یا ا مور (دوک ںکھاکر اوبہ سےگزم پانی پی بے 
ان ا لغ ففم لا ہوکرنل جاپیگا اور دم می سآ رام ےگا 2پ تن میک ار 
دووھ ٹل اک رروزا دخ اور را تکو ا تما لکر نے سے مم اورومہ ے إِنْ شَاة اللَهعَوجَز 


ےھ صک- ق کے صظ .۵< ھ <>ه- ھ -- ےی :کہ ٭ -ص- 6-0-4 -- م کہ ص- ہ <٭.- ھ - ھ صہ ت -ک- ے ہی ہت ص- ی اھ 


۱ 


پپسپسسسسسپ سسپسسسسسپسسۃ سس پبپپپسسپدوسسپسسپسپسسپسپسسسیسسسسسشپسسیسیسپییسسپییت 


فانصا مل لعل میں الو وس ٹاش نے جھ ایک ارد اک ڑم الم ںیت کواے ص 
شیا ٹکٹ گی 330ب روزانگا جرکارل پٹینے سے ان شائ الع جَل دم یٹ سآرام لےگا۔ 
”فضلَ کے تین حَرُوٹ کی نسسہت سے 
دمہ کے حملہ ک رنے کے وَقّت کے3 لاج 

ہلدی اورشونٹھ(یشنی سوٹھی ادرک ) کا تھوڑا سا رن ہد سے ساتجد لے 
: ےا ضا ال ہل دم یس راح تال جا گی لپ4 ایک پیا ہواکیما آ گکالو بر 
گر می پھرچھی لکری ہوئ کال بر پکھو ککرکھا می 3ب4 دوش ور ککا یں 
شر کے ات اسچھس لے 
انگلی کٹ جائے تو 
سی ونیروکٹ جائ ےن ھکپٹڑے پرخا لمح تل کر تی باحدھدد تچ ان شائ الل مل 
ون بنا ور فیک ہوجایگا۔ 
کانٹا نکالخے کا طریتقہ 
اگ رم مس ہی کا ما ستث(ہپے۔ذست ) گیا ہواو رن لا ہونوانڈڑ ےکی 
مدکی میں تھوڑی سیپچنکرکی ملاک راس مہ باندحددہجئے۔ ان شال ول تھوڑی در 
مس نحل؟ ےگا۔ 
”مُحَند کے جار خروٹکی 
نسبت سے جمل جسانے کے 4 علاج 
:ہے برخوب جو دما ہوا نار کا ہل (قائل برداشت ہوئنے کے بعد) 


یىےممدمییہجریشینبھ عجھدیمیرپیییوبےی ےون 


6 


مخ صخصخصخصخص می خصخصخصخصخصخصخصم یح صخضصخصخضصخصخصخصخصخصض مخ صخصخصخصخضصخضصخضص(خصخصخصخضصخضصخصخصخضصخصخصخضصخصخصخصخصخصخصخصخضصخضصخضصضصسیم 
>چ 


ےو>+--ی- --ک-ی--ک- یل ی- کہ -ح>- ۵ -ص->- ھ- ک- ٭۔- !ط- و کہ کكک- تک د -ح> ت ي> ت صك>- تہ ><- ت-- ٭ -ک- تک ت >۵ ہ-ح>- ۵ -ص- ھ -- -->--۵-- یہ -طي- ٭ کؤ- تہ ي->- ت ص> ھت ھ -- ح -.- ۵ ۰> 


7 


پیر پیر رر یی پیر یر زیر پیر ری یپنیری نئیر رر یر ئیرررییرر ییپنئیر یر زیر ری ررییر ‏ رپنرر نی رر نیرز پییر یر پور رر یریت 


۶7 فرتاز ےل لی مد مب رفرلم: وس س سہ تا ابی بے ہت رمیں کے ۔(طرل) ا 


1 
ارت 


مخصخصخصخصخصمیخصخصخصخصخصخضصخصمخ رخ ضصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضص خی صخیص خی صضصخض صخضصخضصخصخصخصخضصخضصخضصخصخضصخصخصخضصخصخصخصخصخصحخھصخصخضص رص ضصضخضصمجہم 


ہوۓ ضے پر مے سے نان اطخ فائکدہ ہوجا ےگا 4239 بت زیادہ د لا 
بھی حطر تک لکرچی ہہوئی کہ یچ اکر یبا ندحد تھے ان شا لعل الو رکون 
ہا ہی و سو ربا مفیرے 
4ہ جلی ہوک لد برسفیر دا رہ جان ےکی صورت میں خمالعص شہد میں ژوئی 


ا 
ماند سے ے!ِن شا اهک جَل دا انل جا گا 


40وی 000-00 0> ہہ ے و->* 


<3 


_- 2 


رحمت ” کے چسار حرٴُوت کی 
نسہت سے تھکن ذُور کرنے کے 4 علاج 


۱ 43 جرت خاقن لت بنا فاشمۂ ا برا رضی اتل متا کووپ رت 
ڈو اک ,7-7۲0 0)]) 071( 
یلاح ارادخ مایا :” سد وت33 بر شْبْحن الله 33 باء اَنْحَمۂ لِله 34یار 
اللّة ابر پڑھل :نیم ص١١٣١‏ حدیث۲۷۲۸) 42 بث وس کال 
( یل پھرتے اش )ود دکرتا رےگاان شَاة اللَهمََمَلَ سے 
بوهرضووزل کے غوصت عو سے 
20 7 09 
ہہماریوں سے حفاظت کہئئے۔٠ءءء‏ 

"۰" ۰ 0ٍ 


نب صض صخض صض صخ صخض صخضصخض صضصط ص ص طخ صخضضصض ضصخض اص ضط صطف صضصض صطضصضصض ضصضطض صخفصخصضصضصض صضصض صخ صخض صخض صخ صض صخ صم مت 


۱ 


ا ۱ لیا ۷ا و ا تی سای رن دی و مہ کراپ ان پت 


”صخصضصخضخصخصھسصح 
>ے>ے>>> >>> 


َ یں 43سا ہت ۰ 2 ھ سا 7 
7پ کڑٹی بنا مرگیٹش غی رم رین ش بھی انت تاکرح تا 
کریں 8ہ برا دضیا 9پ پدی“(0 1ہ کانے اور سیر نے 11 2 
2 ِء نآ ےکی دوی .(براؤ نشج (دوٹی )اور برائون ب یھ (ڈیل روث) کےنام سے قیرط 
جہ تا 

شی سکع لکن آنے پانکلیف سے1 نے باندہوجانے سےکضھم کےامراض 
شھم لیت ہیں کا یک ہآناءسرکا درداورخو نکی خرالی کے اُمرائش جییے ار ؛ بپھوڑے 
بحضسیاں وش رہ۔ 


7د وین 


۳ 


حَسِض کی خراہی اور ڈراؤنے خواب 
یک او نکی وجہ سے مم ری کو دوسری پیٹائوں کے علاوہ ڈراو نے 
حوا بھی نکر تے ہیں بیہا ں کن ککریپنتس اوقات عائمل ‏ اشر ات “کک رم بخوفزدہ 
مرد ٹن ہیں !ھالانکہ دہ سیب ز دوگڑیل وی ۔اسلا ھی ون یا اسلاھی پھاٹ یکویش۲ وجرے ٦‏ 
ڈ بھی ڈرا ئن خوابآتے ہوں نو روزاشرسوتے وشت ياممکپٹڑ 21 بار(او لآ غ ایک ار ؛ 


5 
ابص ضف صخضصخصخ صض صضصخ صضصطض صض ضصخض ضصض ضصض. ضص ض٠‏ صخصخضصض صض صخطصطض صخضخضصخضصخضصض صطضصطضہ صخ طض صخصف صمصسمح 


ےہ ی۔٭-ھ و ےی ٭۔د-٭ -ج ۰ تی 9 - ۵‪ 9 ج تج ہت ۵ -و- ت - تہ ۔ وا جوا ے۔ جا ا - 9 - 9ا - 5- 


نصمنبئ: 


-:-+ھی- 


درووشریف ) پڑ لیا رک ان گی باندی کے ے ان یا لغ خات :و 
گان کر 


صخصخصخضصخصخصمخ مس 
نب صخضص ضف صخ صض صخض ‏ طف صخ ‏ فص مب 


ُ 


ا لیا ۷ا ایس نی کا ایا ا دی اکا دنا کا ا کک انل 


فرتا سا مت شس نبردیٹر :چش جھھپ نود پاک پڑھنابجو گیا دح ت اراس یھو لگیا۔ر (طہ بل 

شساجتے ٠‏ 2 ےن 
یں ایک گی شہد کر پیا فی ے2 کرام دعظیا()آ دہ کو پالی یش خوب 
1 ہے ییہا ںیت کفکہ بای آدجارہجائے اب أمتارکر ایک مج شاک رجھرگ رم پی کت 
نو الِلَعَؤَْجَل طرنا رہ نہوچا گا ۔(متثت20دن) 

ماشواری کی خر ابسوں کے تین علاج 

من ککھانے سے دیقم( چہ وان )سک جا اورخخ صا فآ تا سے پ42 
2 را کا لے ئل ء پا یلو پا یٹ خوب جوش دہج جب تین ضے پانی بل جائ ےت 
اس میس ئک ڈا لک دوپارہ ہش دسچے (پنے کے قائل ہو جانے کے بعد )مہ پای پٹ سے 
ان شا اہم بل اہوار یک یمکلی کم اوران م ذزست ہو جامیں کے 43 . 7 


کھانے سے ماہوارکی صا فآ لی ے اور 5وی ہوتا۔ 


ہے 


.-_-:-: 


حسض بند مونے کے 6 علاج 

41 رکری باضگی کے باعت ٹیٹس بند ہو جا تو ای ککب سوفف کے 
حزرقی میں ایک چون تج تربوز کے ی کا مر ور ایک ہد کرش دشا ہیں إ 
ان شا الم ول فاندہ ہوجاگا۔ پا ی خو بکشزت سے بیںء ہو کے روزانہ 12 ٦‏ 
مس پی لیس 2پ 25 گرا رگم اور 25 کرام موپف ابی کککو ای مس جوش دہج ء 


مو مو مصجفہ ہج مد سوج مہ مم جس مم مد میم مم مسجم مہجمج فی مہ دم دی سید می ”هجم 
ہے 


اآموےھیأ۔ 


3 
کت 
ےجو یورپہیوبیوییووییوپیپہپرریییوپہیوہروےکووویےےوہےبرپبھمییویریییرمریومج دی ریییووپوصییومویو یمج موی جج مو وییاجم مو ھا 


آبیصخصخضصخضصخص: 


ُ 


۴ 
١ 
1ٍ 


ا لیا ۷ا ایی ا ا پا کر ا ا ات و ا وک می ا 


ا ا فنازہ اص خٹرعڈمز مردر :کہ بر درا رے ھپانک دب حَّ مرتعماید وت 
اندا زجب ایک وت ود نے ۔انھول فا روز ات دشام 
علاح کے 3ب4 ہرکمانے کے ساج سک کا ایک بے ا( یش مس نکی 7 
رر ا ےک أبا لکم بی جج ۔(تمازاورفکروڈرو کیل مخوب صاف 
یٹ یک بد رش دجاۓ )44 تتن عددیکھو ار ے مخز بادام0 ۹ رام ناریل۵0 1 
گرامادریشسی شی نگ تھوئے اگور20 گرا تی کےدفوں میس روا گرم 

دودھ کے ساتھ اتتعرال کے 5ہ ایا ا خیش ین ان سا روڑائہ ووویر کے ٤‏ 
ٰ ساتق چ2 گرا سونف اسنتعمال سای 46 آ لو ممسو راورکٹک خذر امیس ماہواری می ٦‏ 


وممم مھ مہ کک مممج ہج می مھ یمد ہمہ 
1 
مک 0 و- 8> 0 0-0-0-9 *- 2-ووے* 


صفخصسم سح 


وم وے ےج 


کاٹ شی ہیں لہغراان ایا م یس ان سے پر بی زیت - 
خیض کے دزژد کا علاج 

5 2 گرا مگمد اورگ جر کے یچ 45 گرام دو گلا پاٹی میس ایا لے جب ک1 دھا 
گلا درد جائے فو بچھا نکر پی میئے ۔ اگ ری رد ےآ ہولو اس کےا م یں بخیر درو کے 
نے کان ا لن تل 

"یاخداً کے پسانج خروت کی 

نسبت سے بانجه پن کے 5 علاج 
7ءء نماز کے بعددوفوں میاں وی (اۃ لآ ایک پارڈ ز ودشریف کےساتھ )اق را نکمم 


سخ صخصخصخصخصخضصخصخصخضصخضصخضخصخض صخصخص(خصخصخضصخضصخصخصخصخصخصخصخصخصخضصخصسمجمت 
جو ->ً و ے ج- جع ھی >> چ ے یی --ی --ھ - ح -- ھ کی کی یح سی --ھ ے>- قھ - حھ ي- ھ ---ی---ص یھ و ->- ہ ۰>؟-| یھ 


دایدییڈا ئے اریم علیہ اَل الام مین بار پڑت ریں: 


ُ 


ئک 
٢‏ 
ا 


پر 


ہمت تو یو سرت و جس چا سو رود وی مو ہش رہ و مووو 


فا وی ذر . عوسی شک رنے ھنم ادس رت شا رد و سد 6و ا ےکی 0/8 


۷ لا یا لی لیا کا ۱ ال یی رر ۶۷۲ ما ا 


ح یج 


تَتِاجْعل ُء ال لوق نشین َ بنا تک لذْمَاءہ تَتَكَاغفزنَ 
وَلِوالِرَئٌَ وَلِلَثوّمِيْهَْیَوْمَ يَقُوْمَْالْعَِابِنٌ ٥١٢ب‏ بے ٠:۔ء‏ 
2چ دوٹوں ہرنماز ہے بعد(او لآ ایک بارڈ زوریف ) ڈھاۓ کرت بھی مین عرت ڑھ 
اکریں :ما ابی ی دک ذڈئ رط بے ا ت سيا لنعاءہ َْ 
(پ ال مرن 43)۳۸ ایک عددجافُل بار ہی تارف 
زیت ای ایک حق روزانہ ہن 0 ۶٤م'',-‏ "ءھ9 0م 
ے ی124 کرام نوف اود 20 گرا رد روزا ندرا گرم دہ ےکھا جے 
]45آ ھا کلوشگ رآ وب اکلوتونف: 0 5 2 گرا مخ زیادامءآ و لود یگھی ون کو 
ایک شی ںکرگر مکی میں ما دہ نیزشکر ڈالد یچ پھر چو حے سے اتارک کو نے ہو تے 
باداماوپرڈالدتتے- 

کیب ا می :ننس دن ما ہواری ش رورغ ہواش دن سے میاں چیوبی دوفو نمی ںی ںگرام 
وش دودوھ کے تی اچ لکرناشروں روا ‏ نت تعاح 27 رم وورن) 

حاملہ کی تکائست کے 6 علاج 


دی گی می ںکھنی ہوٹی یک وف 0ا2 ےستتزار 
یه 
رہ ترکمۂ کنز الایمان اے می رے رب !جیما ڑکا اٹ مک نے ولا رکواور جوم رئیا ولا وکواے جار ےرب !اور 
ار ڈھان لے اے جار ےرب اجھشد سےاویرے ماں با پکوادرسب سلمائو ںکون دن اب قائم ہوگا۔ 
(2) ترم٥مة‏ کنزالایمان:اےرب امیرے مھ اپنے اس سے دے سج ری اولا دہ بےے شی کو بی اشن والا- 


کخصض صخض صخصض ضصض ت۳خ صضصض صض صض صخ صض ضصضصضصض صخصخصمٌسحسم 


ََ ۹ 


نے رص رر وص سذ بد سد سل بد ود ست ‏ سد نی نی سلں ر صہ یٹ رڈ صسدں۔ سج 


ممصفھجھجی جم بجی دب کچ ضجیی جھ رھ یمج کم سیف مھ ص مم دم شی مق تم اضق ررض تج ےج دص چو شض سو رح نے جو مہ 


نصخصمخصؤۂ 


7 


٤ 
١ 
ٍ 


پپپپسسسسسسپسپبپس سسیسسپسسپپپیپوپسپسپپسپسسسسپسپسسسسپوسسپسیپسپپیسسسسپسسسسییسپپیپییت 


ا فرتازئص کا ہس تہ یں کے پا می راذکرہوااود ای نے بھ پر روش رف نہ پڑھا نے ھا ں ۔(۶زالر 7 


جہ٭ 


۶ 


٣۱‏ ۳ ۳ ۸۸۱۷۱۷۱۷۷۱۷ ا 


ی709 اکر حامل کو ب ولک یلکن ہو دوچ اد و 
ری تنا 7 ڈ اور یا وت ا جا کاو رن اکرغ دشاماستعما لکرنے س ےنوک خو کی 
3ھ دورا نل با وراورولا دت کے بِعرِوَر وک ہو آدعاچ ےچ بی ہوئی 
نچھ ہآ دعا جج اھااور دھاغ د کیاکی لاک دشا مرکا ے ان ش آل2 عََمَل 
را مآ جات گا 43 پچ حاملہ روزانہ مالٹا اور صرف ایک عددمچھوٹا سیب پبکراۓ ؛ اگمر 
جیوری ہوفے بک یآ تر نکیگولیا سکم ےکم استعمما لکمرے۔ انشآ اللہ عَل جَل ہی 
یاری ےفاظت ہوگی اورہ ہش لصصورت ہوگا۔سدب او رآ غر نک یگولیاں زیاد وکھانے 
سے کالما پیدراہوسکنا سے پ5 تے بی ء شی رکینس سے پیٹ پھولنا ہم ء پہی کا 
ازداورحابلہکی دنگ لیف مل اما کا چور ع1 دھا بکرم بای کے ساتھ جع دشام 
استمرا لکرن بت مفیر ہے 463 تا نگرام سا بہوا دظیا اور 2 4 گرا تک رکوساوی کے 
لن (لشنی حاو لکا دو یا ہوا پا نی ) کےساتھ عاملہ ا تما لکر ے نو تے ٹیس افاقہ ھی ء 


جً٘ ھ ہہ جھ 


- 


فاندہ) ہوا ے_ 
حسین وعتلمخشداو لد کسلکے 
وا رت او کرات ول کن ارک سر ا 
ان شا اَل مل ۔اوراگمرحاملہننلو ہی“( جک ایک ضشپورنزی ے ‏ گثزت سےکھا ےو 


اولا 9 َو ػ و - 


مسمموھممجچومچہ میم مہو مجےھھعخمجمج مج بم جدعچممفبپصم سوج ہج ہو ججوہھسجىججہ ہد ے بیج میم تھی یمج وج مم ت۔ وی ۲صتوٌ٭جمجيمہمہ ہم 


و ھ -- .:-ص>-- و چا ھ - حكک- تک ھ >ھ ٭ -- ٭ <--٭ -ک- .کت ے مات چا ہ ٭-ص- ھ٭ می -ص و ہہ دص فی ےہ ھک ھ. صک ٭ هد ٭ --- .-ک- ٭ -طے-٭ --.-۵ ھ-- ج -ص- ھ -- کا کہ ۵ ۰ک ھ <ک- 6 -- ق وھ -- ہ -ھ ہ - ھے -- ھ - تہ کہ -ہ یہ >> ص ا ھ ص. 


ُ 


٦ 
١ 


کال ال لیا لال ایا کیا ا لیا لیا لی ال لیا ک یلا لیا لیا الال لا لیا لیا لال ایلیا ا لیا لیا لیا لا ایا للا ایلیا لا یلا لیا لال لا لیا لیا لا للا یلال ایلیا لا لی لیا کیل لیا لا لیا لیا الاک لی ایلیا لیا لیا لیا یا ال اکا لیا لاک ال لی لیا لال الا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لا ال لیا کا لی ۷ 


فرناز صظ لی لالہ علیہ وائووسلم: س تا رش یف پڑھےگامیں قیامت کےد نا کیا عتککروںگا۔ 7 ش 

خرف مارکا ئرخ کچل زی ولارت)ٹش 
سا یک خاطر شوہ مرتحم (ر:,16)کا درد بیع رمفغید ے۔حاملہ روز پٹ تک راپے 
اوبرومکرلیا ایت کون دوسراپ کرد مکردے۔روڑارشہ پڈھ کو جب ودک خد ب 


بو امہ پیٹ می للہا ہوجائے فو کرد کرل اکر ے۔ان شاو الہ عۃَل ال سک بیس 


وھممصھسوجصحم جصف بجی مض می سج دج مدمجبمع موی ہاج محمد ہب می جس محہ سی جج من چا مد جمجمجد مس مو تفص مجىپہمہ ہم 


انی 


وپ اما نید 
خَمَل میں تاخبر 

اکر کیل می مطلو زوش رو ہونے متا تجرہوجا ئل ںیت پر انا لے 
0 پگرامنکر 00 4گرام پانی مس کر ےج بکگو بل جا نف ہام او موی 
ہوئیچچنکریی'دوکرام ملاکم پلانے سے ان شائ لعج آساٹی سےولا دت ہوجان گی ۔ 

اگر پسٹ میں بچّہ ٹیڑها هوگیا تو... 

لتاق کی اید ای با آیات تن باد ٹڑ ھے ۔(افول وآ تین مرح 
ذڈودشریف پڑھھے) آہوں کے روغ میں ہر ہار بش الالژحمن الُحیٔم بڑھ نے۔ 
کہ پان بد مک کے پی نے۔دوزانہ ین لکرکی رہے۔ وف فو ما ا نآ ا تکا یدک ری 
رے-دضرا اکوئی بھی در کے در ےسکتا ان سیت ہو جا گا ۔ 


75 9+ 
در وز کیل بھی نل ممفید ہے_ 


لت“ 
نا ۰ 
جودومو یی یھو پیپپوپپویپیو یو ہجویوجوپوپریوچویوؤرپییوپہپہچووجچویو٭مہہہوچوووچجوپہوجوجویویویوووییوجویوھیوموو سو وو مو موی وی 


ُ 


گشریلو لاج 


لیا الا لیا لال ایا کیا ا لیا لیا لی ال کیا کی لا لیا لیا ای لال لا لا لیا لا ایلیا ا لیا لیا لیا لا للا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لیا ا لیا لیا یلال ایلیا لا لی لیا یلیل ا لیا لا الاک ای لیا ایلیا یی ال الا لیا کال لیا ال ا لا لا کیاکی یا ا لا لیا کیا ا لا لیا کا لیا لا انل لیا کا لی ۷ 


: ا 
فو غا صظ دس ت۹ ھ پر رود یا کی کشر تک ردب شک ریارے لے طبارت ہے۔ بط ٹل( 
اس ارز رر رت ۵س لا ا سا لا ایال اک ال ال ال لال ا گا ایلیا لیا لیا لھا لیا لال لیا لا کیاکی اکا گی کیا ایا 7 


ستید پانی 

17 تن تی نگ رام زی او مک کی کر ما لئے اس ور نکومنا سب مقداریلن 
او کے عون یں اکر پنیے سے ان ول می پا یگرنابند ہو جابا 42 
8 رام خا لن سکھی اورایک چک یلا سات رکمانے سے ان شآئے لع جَل پا گر نابندہوگا_ 

یافاطمه کے سات خرّوت کی نسہت 

سے حَھل کسی حفاظت کے 7 لاج 
1“ ا ال الہ (اعراب گان کی حاج تی الب دووں تک لاک دائڑ ےک کت ) 
تس یکاغز بر 555 ہارلگ ےکر( پککعواکر)حب ظر ور ت تی کی طر تنک کے موم جامہ یا 
پلاسن ککوفن کرو اک ہکپٹڑے با رز بن با چھزے می ںی یکرحابملعہ گے میس بن با باز وس 
باخدحدنے۔ ان اللہ اہ لک لص ک یھ جفاطت ہہوگی او بھی کا وآنت 
امت رہگا۔ اکر 5 یراو لآ ایک بارڈزدوشریف کےساتھ )ڑم کر بای برد کر کے 


دھ>> وھ وھ وے و ت-٥ج-ہ‏ ۔ تن ھ-- وھ تد ->- ھ > تو تد -- ۵> ۵> ۵> د ۵-۵ ٠> ۵ ۵۵ ۵ >۵ ٠‏ .٥٥ےے‏ ہے ٠‏ 


7 اور انت کچ سو پ لگا در ان شا ال حول ےہ ذ بین ہوگا اور 
ہگا۔ اگ ری یڑ ہدک رر بت( سج ز تو ن خریف 
ئل ہر کے مم برننٹی کے سا تحومل دبا جا و نے حدمفید کت 

شال مل کیٹرےکوڑے اور دنگ مُوذی جاور سے ور ہیں گے۔ ال 
کا ڑھا ہوا ایت بڑوں عقاو سض این ش کیل ےکی نبا تکارآ 


کہ 
2 
ىک 
کی 
ا 
90۱( 
٠‏ 
٠‏ 
ے 
۲ 
5 
َٔ 
رہہ 


تا 


مخصخصخصخصخصمیخصخصخصخصخضصخضصخضصمخیحخ ص۸ض صخصخضصخضصخضصخصخصخصخضصصخفصخصخصخضصخض صخضصخضصخصخصخصخضصخضصخضصخصضص(خصخصخضصخصخصخضصخصخصخھصخصخضصخصضصضخضصمجہم 
.۰ ا کا + 


<ھحے>-جح> و ے>-ہ- یہ * < ی ي> ت ي> ت ص>- ھت ص- تح -ے-> ح -- ح ۰> 


۱ 


کیا ال لیا لال ایا کیا ا لیا لیا لی ال لیا کال ا لیا لیا ای لا لی لا لیا لیا لال لی لیا ا لیا لیا لیا لا ا للا ایلیا لا یلا لیا لال لال لیا لا ای للا کی یلال ایلیا لا لی لیا کی لیا لا لیا لیا الاک ای ایلیا لیا لیا لیا یا ال الیل کی لی لیا لال الا لا کیاکی کیا ا لا لیا کیا را لا لیا کا لیا لال ال لیا کا لی ۷ 


1 
لا یا ا ال الا ال لیا الا لیا لیا کیا ال کیا الا لا را کیا لیا یلا لی لال لیا لیا ایال لیا کیاکی ا لیا الا لا لال لیا الا لی لال لیا لیا لیا ل یلا لیا لیا لیا لیا ای لیا لا ا لی لیا یلو لیا لال لیا لیا لاک ایلیا لیا یلا لیا یا لال اکا لیا لیا کیل لی لیا کال لا لا لا ا کی یا ا لا لیا کیا را الیکا را لیا لال ال کیا ما ا 


. 
ٌِ .61 الله (یخ ۶ر بگردوٹوں چلہ 2 ُ 
دائڑ ےکھلے ہوں )کیا رکاٹی(یاکاغذ)ی 1 1 ا رلک ےکر دلوکرعور تکو پا دن 9 : 


1 


عَزَْجَل کل کی ظنت گی 29 ۲ یا 102 اون شال َزَْمَل ١‏ 
21 اکس بھی پل ممفید ہے۔ چا ہیں ق یک ہی دن پلا یں ای روزکک روزانہ ق0 ْ 
پلا میں برط رح سےاخیتیارے 3ہ اح تام 1114 با یک حایلہ| 
بویٹ پر بامدھ دتچیے اور ولادت کے وش ت کک باند ھے ر یئ (ظرورہ و آٌِ 
لے می مر یس پان شا لح لی کچل مھ یاتفو نار ےکا اور بھ یقت مند ٦‏ 
پیراہہوگا۔(فضان سن جراڈلكص4449)۲۹۰۷ تزاظت كَھّل کیل رو تل 05 1 
کاؤوزہ پر ان تک روزانایک پار سورۂ وَالشنس(یار:30)ڑ ے45 كَھّل 
فا بے ظر ےل ضورع کیا ا وا پٹ کے 
شاز تی ا ی رشن پا اف تنا تاوما رف یت تک نے تا ُنتَدقٰ ڑے 


جے- 


طض ٗ 


ہھ ہے[ 


2 06چيَارة قب قضث مات باددوزانہ پا چو ں تما زوںل کے لاپین پیٹ پر بات کوک رعاملہ 
ڑھے!ن ا وغل سے ضاق نہوگا 7ب ج١‏ کور تکا کل ر جا:اہوڈے 
جا ےک آغا "0 وت یں ظا 21 دانے اورشامکوکالا ز رہ 


ہم 


7 7 و 2 0 ہے + 
دوچلیاں ٹمٹرڑرے پا ی کن کن لیا کرے۔ ان شا الد مال مز رہ وت 4 
ث رست ‏ کی ولادت ہو جا ۓگی- 


کک ک0 ک 0ک 0ک 0ک 0 ک0 0ک کت کت ک 0ک -0- ک-0 ک-0-ک- 0 --0ک و ک>- ی -ک--------- --ک- ---!ک - 0 --ھے>ک تہ -ک- ت!ژکھ----0--- 0- -ک----ک- 5 --ک- 6 ک۰-ھے->كھ ھ--- -- تہ کک ت- ک٠‏ ھ ک>- ہے ٭ یک ی ک> ہت ي> ہت ص>- ت->- ” ص> طت-.- ۵ ۰> 


پصخسخےخصضصخصخصخضخضضصخیصخصخ ض۷خ صخضصخصخضصخضصخیصخصخصخصحخصخصخضصخصخضصفصحخمھ 


ُ 


ی 
: 
٤‏ 


مخصخضصخضصخصضصخصضصخصخصخضصخضصخضضصض صخضصخضص ضصخصخصضصخ صصح صخ صخصضصخصخصخصخصخضصخصخصخصخضصخصخضصخصضصخص ہصح 
ہے 
3 ۰ 


پبپسپیسیسەپپسسسپسسسسسسسسپپسسسسپسسسپسپسسپسسسسپپسسسسیپسسسسسیسسسپییسپییسپییت 


رہ ا مس سس سو و تا 
ٹسکوریا کا علاج 
4 ضنے کے بع رف٠‏ نع کیکک ا گی رکھا ے ان شاء ال ہحمل فاکدہہوگا۔ 
عرقٌ الَيّساء کے دو علاج 
1پ ردزانخز کے مام پر اتحدرکوکراؤ لآ شرف تقد 
ایک بارادرسمات مرج یڈعا رہ کرد کرد کچ :ا الله اٹ عڑن عثن سُوءما جن ۔ڑاے 
اہم جَل ا بججھو عرش ددفرادے )ارد رکولیپے کر کر اث کا کی 
فور کے 2:3 ۔( مت :تانصول خنا )420 سا می ساتبار ر ڑگر 
ینس ہوا یھ ا ا یٹم سکلف باچھر قی الما ء اکس بھی یک درد ہو اکس یش ےتا 


جہوجا کا خوف ہو اتنے ایرد مکرو ہچ ۔(منت :امو شفا) 


دیسی مرفی کے نوائد 
زیم یت پیٹ کے 3ر ڈکللن مغیر ہے ء اس ےق ت حافظ بھی 


7 


تی ے۔آ کل بجرمانہ ؤشن کے لوک کو ٹی بھوٹی ار ترخیوں اورفاری ری کے ا 
تحھ ظ سے 
ا کا پٹ رے پا ہوتا ے اور وآ نچھی انت زیاددشل ہتا-وَاللّۃ ور لَ 


3 
ن80 


مخصخصخضصخصخصخص۱خصخضصخصخضصخفضصفصسخم 
پ5 
٢م‏ 


0 


0و اف 31 ےھ با 1 3 
عَرَوَجل وم ارڑ تعا ی عليه دا دسلم 


ا 


(1)۔(2)شن سے 


ت 
٭ے-ی--+>حل کھ ک- 0ج کئ - کک ک0 ک0 ک0 ک0 ک0 ک۵ ک0 0ک 5- 0ک- تک ھ <ک>- ت۰-صک>- ہت -<ک>- ت ک ہے ہٛکد یت -<ک>- ٭صي- د -ک-ھ-ي- ت - حک>- ت -- ت-<- ۵ے ٭->ک یت ص یت کہ <>- ٭--<٥>-‏ ھت >٠<‏ ح <- < --ک ----- یت <ڑک- تک ت->- ھ ص>- ۵< ت <>- ہے ےھت -<ک- ےت ص-> ھت ص->- ھت ت -ص> نت -.- ۵> 


ُ 


پپبپسسسپسپبپیسسسسسسپسسسسسپ سپوپسسسسسپسپپسپپسپسسسسیسیپسسسپسسیسیسپییسسپییت 


ام ےت سک لع عدہ ول سے :جس کے پا یراک وروی و شرف د ھا وو مش ےو بس خی ۱ 
گھریلو جھگڑوں کا علاج 

ئ اضر اب ارول تش انان فرماتے ہیں : 
میں واقل ہہوتے وش بن اوالزخن ”ک ر.. 
وا لک نا چا پل رگھروالو ںکویسلا مکرتے ہو ۓگ کے انور میں ۔ اگ رکھ می کو 
× ملا م عَلْكَ ایھا اق رہ الله مرکا“ ہیں یباض ا 8 
گیا کرو نکی اد امم سگمرمیں واضل ہوتے وش پش الا لزَحِن الحیٔم اورفُل 
هُ اہ ریف پڑھ لیے ہی ںکراسں سےکھرمی ابڑھا ق بھی7 جتاے(مشنی بجھ ہیں ہوتا) 
اورروزی گل بر کی (مراۃال نچ ۴۷ص۹) 

ا لی ج رکھڑی شیطان سے مفوظط رھ 

"000 22 7 

کلونجی کے 19یَدٹی پھول 

4ہ خر مان مضصیلھے مار تدال حلی دا ہدسلم :الا دانہ( کون ) یش موت 
داہر یا رکی سے شفاے۔( وھ وو سے رہ الاقّت 
حفرت تتی ام با رخا لئ ٹاہ فرماتے میں :رکٹ سے مراد شف اورطوبت ٦‏ 
ا کےامرائ ہی ںکیوں ریکوگی گرم اورننگ ہوٹی ہےلابغر ام یلوب اورسردی کی بیار یں ٹں 


مخحخصخصخصخضصخصخصخضصخصخصخضصخصخصخضصخضصخضضصخصخصخضصخصخضصخصخضصخصخضصخصخصخصخضصخصخضصخص(خصخصخصخضخضصخصخصخصخصخصخصخصخضصخصخصخصخصمخہہىحى 
ے‫ 


: 


۶+ 


ِ. کت 
مخ صضصضصض صض ضصض ضص ضط صخض صطض صضضصض صض صض ضصض صخط صخضخضصضصض صض صخضصض ضصضضصخض ضصخض صضصضصخضصض ص٢خ‏ طض صض صخضخ صضصض صطضصطضصض ضصضصض ص٢ض‏ صضصط صضصف صمصی 


1 

۰ 

1 1 
٠‏ ٴ۰ 
۳ 
٠‏ 7 ڑھد 7 
زان وت ٦‏ 


ٍ ْ ا فرتاائ سط ہس تہ بت اک ناک آکود دوش کے پا رازگ تواوردہ سک‎ ١ 
أ یہی وی دز‎ 
! بش الو لخد لحم مر خبادتک و جا‎ 0 


1 


شا للخ ول تک بار ا لت ہج کی 3پ کٹ یکر کرک :لوا ا 
ٴ کو و رکرتا ے 4ہ کلوگ یکھانے سے پیٹ 7 29۰ س 5ہ 
ا کی یل بیس جو دےکرصرمیں دوک للا نے سے وی دسر ول ماود کام می فدہ 
اوم4 پر ےر پیڑ 74297+ ۷0 
+وعالپی یس 7ہ لوگ یک بای بش جوشل د ےک رخرارےکرنے سے داش کا رد إٍْ 
ذورہوتا سے 8ہ پخاب نآ نےکیصورت می کلوگھی کےکھانے سے پا سار 
1 جا ا ے +0 کلووگی میں برک ملک کھانے ےٹشھی کیم ڈور ہوتا سے 0۳ 41 ۱ 
ا رون کےکل موی ڈا لکرں گن ےآنگکھو ں کا دزدجاتارتاے 4112 کی إٍٔ 
بی ار کے لےمنیرے ڑ2 4وی کی رکاوٹکوڈورکر ے43 ا ٘ 
إٌِ وی ب رک یں لاک بن (کوڑھ )بب لگانے سے فالرہ بہوتا ہے 14پ نو دک إٍ ْ 
- ۸07 میں لو فاترہ ہوتاے 5 کلیٹی ہں/ ا ١‏ 
ہنی می کرش جانے سےسرکے پالی ٹرا بن ہوتے ہیں 0 پا کرقء' 
مال درد رکعالسی میں مفیر ے پ7 4 کر 7ھ2ھ“+87 
ڑے اوریچع رکا خاتمہ ہوتا سے “8 4چ دا کی بیاری ہونڈکلوڑگی ے) یس دائے إ 


ابص خی صض صخص حخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخصخفصخم 
جے 


٭ھ وھ چو کے ےج صصح 


. 
. 
. 
٤ 
٤ 
1 
٤ 
و‎ 
٤ 
. 
. 
1 
٤ 


5 


پپببپپیپسسسپپپپپ پسسسسپسپ سسسسبپسسسبپسسسسسسپس سیپ سسسسشسسسسسسسسسیپسسسییسپییسسپییت 


٤ 
۳ 25 ا فا ص2 سس قوف دزشعد دوہ وڈ زدد اک پڑھ ا کددوسال ک ےکنا شتاف+ ہو گے‎ 


ج۔ 
ا ۵۱۱۷۵ ۱۱ ۱ ۷ 7 ۷۱۱۱ا ۰/۱/۱ / ۱۷۱۱۷۱ ۱۱۷۱۱۱۷۱۷لا ا 
٠‏ 


ےک و می با کر پل ما ۔ پپیلے دن سید ھھ تتھنے میس دوقطرے اور 
لے تھے میس ایک قطرہ۔ دوسرے ون ال ھن بیس دوقطرے اورسر حے نے بیس ایک ا 
قطرہ ڈا لے ان شا الع تن دن میس جغا حاصل ہو جا ۓےگی 9 4ہ کلوگی 
شر کے سا تق رکھانے سے(عر دے مان ےکی ) اھ کی اکنل جاٹی سے۔ 
نجیر کے 33 مَدنی پھول 

(41 ار یس دیما چلوں کےا ہم ؟ تئیہ بت ے پ42 / اگ رواسر 
کون مکردیتا اورجوڑوں کے ور کیل مفیرے “3ہ یرش 2ھ کب 
خر یب فو ند ہیں 4)4 خنک جورشت ہوں و ا ن کوک ویش 5 2 کٹ پالی میس بیھکو و ہج ٦‏ 
اور یکر بچھائوں می سککھا دچے ان شال تل نم ہو جایں گے۔سینریاں کچل ء 
نگ میدے وخیر٥مک‏ وصورت میں دوہی استعمال یئ جانمیں اک ہجراش رگد وکا 
اث مل جاۓ 45 اکر فی بواس ہو با عددا ہگ رگکڑ ےکر کے پا ردودت میں 
ال لکرٹٹر اکر کےروزانہسونے سے پل کھا کے ۔ اِن ا اللہ اَل فرنیئ زی 
میں خون بن ہو چایگا_ کل تل ای رق بت الما سے اپ نک بواسی ر کے 
سب ب کات درد ہوا ای مل ایک چم 0 -ص-ص ‏ +۸ 
رب روش 
ای ف/ 

کو وو چیہ سی 

وے 


حیصف 


٦ 


ح۹( .>٣ٛ[-ے>-ص‏ یہ ي>-ت--٭--ھ -- ی ص> تی ےھ -<ک - ی>--د- .>> ت-ھ <-> <ی 


صخسصحفب 


1. 


کی 


3 کت 


٦ 
چس‎ 
8 
وج‎ 
۲ 
ای‎ 
جغل‎ 
٭ چا‎ 
0 
٦× 
2 
۶٦ 
02-2 
کی‎ 


شس 


٢‏ ےج .۔ و ےی بی صضصخصخض صخضصخصخصضصخصخصخصخصخصخضص(خضص خ۲ صخصخصخیصخضصخصخض صخصخصخصخضصخضصغخصمخم 


نص رز و سے مذں ہد سد سںےج۔ دہ بے۔ سں سد سز سز ض بے سد مو ہد یس ہی ژ د ہتے۔ سس سز ص سش 


۰٠ 


۶ 


1 فرتازئ صا لی اللدسانی علیدوالدوسلم' بھ رد ریف مرو حر تیم کت‎ ١ 

اود رکا ھا کے بت عد کی 02 141ھ سو نے یکا 
ْ چو کرتا اورمونا پا و رکرتا سے پل 2741ھ سا مات 7 ْ 
ْ کرس ڑ2 ۹پ سکیل رہت ہددوروزانکبارت ق5 عددأججھرکھانے 3 4پ ار ٗ 
ا کھانے ےکی کے ون شن ضا اد دددشن ذیا ول وق 444 آگھرس | 
کھنی ادر ےکا لان ے5۲ 4۴1 0" تک بکھارنے کے مغ 
کر ون مو .2 
ٴ نال دتا ے 48ہ اگ ال بجھا نا ہے 149ب انی راودا ار کے 3وران ١‏ 
آِ ری کم ک انیس ہدنے را03 2 یی کے ادا تواغب ا 
ْ کن و ا ات ےک کت کی راک ہل ے421 إ ْ 
گر دواورٹتا لین پا بک یی )کی سوزش لکیلعمفیرے 422 سنیراً ے_ | ٗ 
سے مرن مان جانا ہے۔ یرد متانہ اور پنۓ کا پیک لکر کے کول دیاے | 
2ری اریت کن جو اود وی مق تک اُنھ سوا لکر ے١‏ 
إٍْ ٛ نکضلہ تعالی ریہ لک 42۵ اف یدک ےک ا0ت ے(25) | ا 
راورپادام لاک رکھا میں تے نی یک اکٹ پاریاں ڈور پھککی میں 26پ اج رخلن ۴ ۱ 
سو زش ید کے بو راو رچحییڑو کی موجن میں فا ہکرت جا ے27 اگ کر 7 
ا زی اوسائ/ :ا ے +۱428 گر اور نے کے ےش یگنر کاو ںکوڑ انا ے ة 


نَ 


ام ار ججا یی پر انی سور یلکن کن ے 30ب ا گی کر جنل د ہے 
(ویںن) 


وو اہ ھ 


ہممصخغصضخصضخصخفصخصحخص>٢‎ 


.پیر بی سبییىییییییییییی ری ینیررهییییی یی یییهیرینییرنییییےرییییینیرریییرییی ردنیرن زینپدبسپانبیبپپببپنینبنیلنیی۔ 7 
1 پ- 
1 و 9287 +/ ۶ے ا کر ک7 مھ مرو 893 و کس مو ہی آ8 
ا زا ے صلی اللہ تعالی عليہ والہ رسلم:جھ پر خرت کےا رووا ک مو ےی فک ہاراجھ مرو ردد با ک ڑ نام مار ےکزاموں ین مففرت ہے ۔( جا نر ٦‏ 
ا ‏ نایا ایلیا ایلیا لیا لیا لیا ایلیا لیا لیا ایی الا ینا یا ایلیا نیا ینا یا یھ ایلیا ناویا نایا یا یھی یئا لیا یی کیا لئاوا ایا امیا الا الا یا ا ا ما ایا 1 
7 7 ں۰۲- 7 . . 
ےا کے را 7 1 سور ۱ ک ےکی ۶ 31 نل ! 
ہوۓ 7 نے رہ-2 ے71۳ و0 اور سویںل وںاے 
یہ 
2 
رر : : . 
۱ 7 7 7 7 اک 7 ۰ 7 ک 0ر 70 - 
می رلوم۴ڑا مرا سی را طھدے می نر نے سے داخ ت کا میں اوردعے ڈورہوے جڈں 28 3٭ : 
٭ھ 


شر یی رون اور ہرم اکرکھ :مق ددما ٹیم ات کاعاجے 33ب ا جج رڈ 


بب 


پر (8.5)اورکونٹرول010 7 )کے می کیل میرے_ 


حجھجھچےھےھےہیچچجے 


کاپڑیں 


۹ ربیع التور شریف٣‏ ٤١٤١ھ‏ 


22-2-7742 


کاب 
ران اک .- ہی ال روا 
.0ت 
: 7 
انکر رت لی فی 
0 ا درا ءال علو دارصادر یروت 
مکتبت ال مر یے باب الد ینگ راگ 
مکتبۃالمر ین بابالد ینا 


ک مےحک وق کت ک- 0 کج - کک ک0 ک0 ک0 ک0 ک-0- ک- 0 ک0 0ک 5 کت کت ک0 ک0 ک0 0ک 0- ک0 ک2 ک- -,ک--- --.00ک-0---9- 0 --- 0--0--- 9.-ک>-ت-؟>0-- -- ------ کی ک-ھ ک- 0 ک- ہ ٠۰|‏ ٭-ط- --- -----ت--ک>- 0 -<ک>- ہ --ک- ۵-ض>- ت-> -کک>- ت- ک- تہ ص> ت ص>- ت-><- ” -> تح -> تح --- 


یص خصخضصخضصخصخضصهخص(خصخصخصخصخصخصخضصسخصضصخصخصخصخصخض صخضصضصخص خ۲ صخصخصخصخض صخصخصخصحصخصضصخصخصخضص۷خصخصخصخصخضصخصخمصمم: 


۱ 


سے نے یھی می مھ سجمیے 


سا امہ 


حیوارت انال شاو دمحا ند ال رات ہے سن ۱ 2 


الْحشۂ الہ غڑۃ ٥‏ ضیخ قران وش فک عالگیر خی ر سيا یت ربک دحوہت اسلائی کے میکے کے مکی ا 

حول می سجکنر خی س بھی اوکھائی جانی ہیں :ہرشُحراتمخر بک تما کے بح دآپ کے شمرمی ہونے "ا 

۱ ان ززت اسلائی کے ہپغنروازغ سج رے اناج میس رضاے ال کیل اچھی ھی یں کےس ا7 سارگ 

۱ داتگز ار ےک مد 2ی اتا ہے۔ عاففقانع رسول کے مد ی فیاوں مین زیت ا نو لایس کیلنےسفر 

اور زا ذگر می ےر ےک لی إتھابا تکا یس الب ے مال ا كک مال ی‌ن ک٠٠ ٣٣‏ 

اپ یں سے دک کردا غکاممول ہنا جئے ؛ ان ضانے اللہ َدَگی ا لک مت سے اہر سقت ‏ 
۰ لئے ہگناہہوں خر تکر نے اذر اما نکی ططائظ کیل کو ھ اشن بن ےگا 

ہا لا گی بھاگی اچنا رذ خن بنا ےک مھا پٹ ادرسا ری د جیا کے لوگو ںی اصلا گا : 

یش کرک ہے٠‏ “ان شا اللۂ بل اتی ا صلا کیک وس کے سے کے 2 لیاتعامات“ پل اورسارک 

دا ےلئوک ںکی اصلا حکیکیشش کے لیے فی تا یکویں“ یس سرک ہے ان شا اللہ عاوعل 
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٭ سردا رڈ ہاد نی لآباد): اشن پربازدرفین: 032625ہ۔1ن ‏ ٭ خاپہ ڈرال نٹ رکارمڈن: 068-5571686 

٭ تعحی: وک شمبیداں می رپر۔ فون: 058274-37212 ٭ نوابشا: پچگراازارظزد 3/1613 8ن: 0244-4362145 


071-5 حررآپاز: فان ریت آ خر ینا نں۔ ون: 0029-7272 حر زنانء ےعرابرہڈ۔ قون:‎ ٠ 
٭* عان: نزدشپکٛ دالی سج ا ند ونب پیٹ ۔فون: 061-2 مھ" گوجزافوالہ: فان ہر یش فو ہد وڈ مگوجزانوالہ۔ فن:055-4225653‎ 
048-6007126 ٭ اکا کاڈ القاڈ لف یمرن شی کس ال ون٠ 044-7 ٭ 1 رلی ا رکوڑھا) فی مارکیٹ باللقائل جائشی سد ما گی شاد۔‎ 


کتیڈالاشنہ ذیضاان یہو داگران برای سی منڑی باب ا یفاک رایق) 
(زشرتاصاش) ٹِن: 1284 :5:1 021-44021389-93 
۱۲۱۰۰۰۰۰۱۰٢۰ ۸4:[51171.0 2+ 7/77001: 1111130(4081111:1411111 7‏ :ء۱۹۷ 


